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LA SUPUESTA CIENCIA ESTETICA

Desde que Baumgarten inici6, a mediados del siglo
XVIII, lo que ha dado en llamarse, tan prematura-
mente, “ciencia estética”, hasta nuestros dias, esta
rama se ha prestado a toda clase de ranteos filosofi-
cos, sin que haya podido descubrirse atn la verdadera
naturaleza de los fenémenos que se pretenden incluir
en los dominios del saber. Hay, pues, verdadera con-
veniencia en allegar el mayor nimero posible de ob-
servaciones, a fin de facilitar la tarea del filésofo que
ha de dar solucién a este orden de asuntos, cuya enti-
dad no puede ser desconocida, por més que tan a me-
onudo se la desconozca.

Oscar Wilde, rebosante de ironfa, exclama: “{Qué
reir sobre la faz radiosa de los filisteos, si uno se
aventurase a insinuar que el verdadero fin de la edu-
cacién es el amor a la belleza, y que los mejores mé-
todos de educacidn son la culrura del temperamento
y el desarrollo del gusto, y la creacidn del espiritu
critico!”

Si bien no compartimos las opiniones de este ad-
mirable forjador de patadojas, cteemos que subsiste
la mordacidad de esta sitira contra los “practicos”,
que se creen superiores, precisamente porque desde-
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fian como cosa baladi, tan sélo digna de entretener a
los desocupados, todo lo que se refiere a la estética,
en tanto que ellos no se ocupan mas que en negocios
provechosos, que habrin de procurarles una “fortuna
posiiva”, la que, al fin, lo es tan poco, que les
resulta inGul, puesto que muy a menudo no saben
qué han de hacer con ella. Frecuentemente se confun-
de lo positivo con lo material y pedestre, y en vez de
culdvar el intelecto, se dan al goce exclusivo de acu-
mular riquezas. Pero volvamos al asunto.

Como lo hace notar Tolstoy, son demasiado con-
fusas y obscuras todavia las tearias que se an for-
mulado acerca de la estédica, y son aden s muy
incompletas y abstrusas, inclusa la de este ismo
pensador, podria agregarse. -

Permanece adn en nuestros dias por compl  ‘n-
explicado el fenémeno estético. Bastaria tepe -
sente el hecho de las contradicciones que rein: \
los dominios de esta supuesta ciencia, para de ..
que no es tal, sino mas bien un centro de ensayos
para los “amateurs”.

No es una simple cuestién de palabras Ja que se
promueve cuando insistimos sobre la inconveniencia
de denominar ciencia, indistintamente, lo que se co-
ncce y lo que no se conoce, por mas que para inten-
tar su conocimiento se pueda contar con un cimulo
de hipétesis y de teorias tan confusas y contradicto-
rias, inextricables, como ocurre en este caso. Esa es
siempre una cuestién de fondo, porque se refiere a
algo que es fundamental.

No es juicioso denominar “ciencia” a un conjunto
de tanteos ineficaces, como son los que se han hecho
para explicar todo lo que se refiere a manifestaciones
estéticas, a la belleza, a las propias “bellas artes”, y
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también al arte. Comencemos por reconocer que los
que han teorizado al respecto, han hablado indistinta-
mente del arte, de las bellas artes, de la emocién es-
tética y de la belleza, como si todo esto fuera Jo mis-
mo, y han tomado a veces algunas de las peculiarida-
des mds permanentes del fenémeno estético para
explicario, descuidando el examen de su naturaleza
intrinseca, esencial, ceando no se han atascado en él.
De ahi, de esa misma confusion, quizd dependa la
esterilidad que acusan todos los ensayos, aun los mas
prestigiados. Es instructivo, realmente, el desconcierto
de opiniones circulantes acerca de ranas que vemos
ya incluidas en e] dominio cientifico, con igual de-
satiento con que pudiera ostentarse un diamante en
bruto en un montaje de piedras preciosas, primorosa-
mente talladas. Por un lado, se han mantenido en
lamentable desorden los elementos componentes de
cada dominio, y, por el otro, todo esto se ha confun-
dido unas veces con la ética, con la bondad, con la
naturaleza, con Dios; otras, con el placer, con el jue-
£0, con las sensaciones, con la verdad, con el ardficio,
con la voluntad, con el gusto, con la sociabilidad, con
lo agradable, etc. Es, como se ve, no tan sélo incon-
sulto, sino también irreverente denominatr ciencia a
algo que se nos ofrece de un modo tan confuso,
cuando no contradictorio. Ciencia ¢s conocimiento.
Verdad que precisar con exactitud cada una de las
unidades que integran este problema tan complejo,
equivaldria, tal vez, a resolverlo; pero no es menos
cierto que estaba indicado el intentarlo, por lo menos,
dado que, fuera de esta forma de ordenamiento, es
muy dificil realizar una investigacidn eficaz. Entre-
gados, pues, los pensadores y filésofos a buscar la
clave de este complicado enigma en su comjunto,
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dentro del bloque, diremos, que forman sus diversos
componentes, en vez de intentar separarlos como era
indispensable, para esperar una solucidn, han llegado
a todo género de hipotesis, las mds caprichosas. Esto
se debe principalmente, a nuestro modo de ver, al
viejo vicio del metafisicismo apriorista, que menos-
precia la observacién de la realidad.

Por lo general, los pensadotes que se han ocupado
de esta cuestién, fuera de no distinguir el arte de la
estética, la han encarado con unilateralidad, tomando
s0lo en cuenta algunas de las modalidades del feno-
meno estético o de la obra artistica, y han subordina-
do lo demis a ese punto de vista, como si aquello fue-
ra esencial y comprensivo de todas las variedades que
puedan ofrecerse. Es asf que ninguna de las teorias
sustentadas resiste al analisis, ni a las comprobaciones
objetivas, No obstante, es forzoso reconocer como un
precepto invariable, que ninguna verdad puede ser
contraria 2 la realidad.

El arte y la estética, como manifestaciones natura-
les, no pueden ser explicados por puras abstracciones;
al contrario, es preciso hacer antes un acopio de ob-
servaciones positivas, dentro de la naturaleza, Es en
sus veneros, mas generosos, donde habrd de buscarse
la explicacién. Més facil serd encontrarla en la obser-
vacién de los animales inferiores y las plantas, que
nos ensefian, en vez de teorias e hipétesis o declama-
ciones ampulosas, hechos descarnados, verdades des-
nudas y, por lo tanto, irrebatibles. Estos organismos,
mds simples, ofrecen un campo firme para la obser-
vacion y el estudio, por cuanto ademis de presentar
analogias esenciales con el hombre, se muestran fran-
camente, sin engafios ni artificios, en tanto que el
hombre, més complejo, y complicado ain por un
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sinmimero de convencionalismos, ofrece mayores di-
ficultades para la observacién y el estudio. Nosotros
nes engafiamos con nuestras propias perotaciones.

Por lo pronto, esas especulaciones absttactas han
dejado en tal confusién todos los elementos que for-
man en el campo artistico y estético, que no ha podi-
do precisarse la naturaleza esencial de dichos elemen-
tos. Asi, por ejemplo, si lo que reputamos bueno
integra a veces el fendmeno estético, éste puede
ofrecerse también sin ese concurso; de donde resulta
que no es un elemento caracteristico. El placer y lo
agradable tampoco pueden considerarse como elemen-
tos tipicos constitutivos del fendmeno estético, si bien
lo acompafian generalmente, por cuanto son comu-
nes también a las diversas formas de simple satisfac-
cidon de las funciones vitales inestéticas o aestéticas,
como son ¢ pueden ser.

Casi todas las teotias que se han formulado para
explicar los fendmenos estéticos, tomaron tan s6lo en
cuenta algunas de sus modalidades. No puede negar-
se, sin embargo, que hay manfestaciones de esteticis-
me en las organizaciones inferiores, no ya entre los
salvajes, v si bien es menester una cultura compleja
y un desarrollo intelectual intenso para que tales mo-
dalidades asuman proporciones de alguna entidad, no
es menos cierto que hay una identidad esencial entre
esas formas estéticas incipientes y las otras superiores.
Debemos cteet, pues, que las manifestaciones estéticas
que acusan los pueblos primitivos y los salvajes, son
congéneres de las que observamos entre los pueblos
mas cultos, y, a2 la vez, como lo afirman Darwin,
Spencer y muchos otros, que hay manifestaciones de
esteticismo también entre las especies inferiores, las
que si bien son de un carécter muy incipiente, no pot
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eso son distintas, esencialmente, de las demis supe-
tiores.

Hay formas estéticas muy ligadas a la funcién vital
y al instinto animal, més accesibles a los seres infetio-
res: Ia fuerza, el valor, la gracia y otras, que desem-
pefian un papel importante en el amor y en las for-
mas de la seleccién natural, Por atenuadas que resul-
ten estas manifestaciones, lo que hace dificil deslin-
darlas de la simple complacencia con que se satisfacen
las necesidades animales, no puede negarse que son
de indole estética. Esas formas son congéneres de las
que se observan en los salvajes. Cuando éstos se ta-
tiian, verbigracia, no hay duda de que si bien lo hacen
guiados por un propdsito personal instintivo, el de
agradar ¢ el de imponerse, no la hay tampoco respec-
to de que existe un germen estético en ese acto, o por
lo menos que tiende a propiciar las formas de estesi-
cismo rudimentatio. En ambos casos se facilita 1a lu-
cha por la existencia, y es ése el fin fundamental que
inspira tales modalidades en toda la escala organica,
aun cuando se presenten transfiguradas por obra de
la evolucién. En los dominios de la biologia podtia
encontratse tal vez la clave del fenémeno estético,
mas bien que en las teorias de apriorismo metafisico
y sentimental, que han resultado tan infecundas.

Darwin, al estudiar el proceso de la seleccién na-
tural, infiere que las formas estéticas desempefian un
papel importante en la obra lenta realizada por la
seleccién sexual.! Si bien pienso que no siendo obje-

1 Carlos R. Darwin® Origen de las espectes, t 1, pig.
129, v c., dice: "Entre las aves, la conuenda es con frecuen-
ca de caricter més pacifico, por lo que todos aquellos que
han dedicado atencidn al asunto, creen que hay gran rivalidad
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tiva la belleza, no puede explicarse por las causas
que establece este sabio eminente, fuerza es reconocer
que hay una base firme de realidad, en cuanto a la
identidad esencial de las manifestaciones estéticas que
se observan entre los animales inferiores y en el hom-

entre los machos de muchas especies, para atraer por el canto
a las hembras. El mulo de roca de la Guayana, las aves del
pataiso y algunas otras s¢ reunen, y sucesivamente van los
machos desplegando con el mis prolijo cuidado sus hermosos
plumajes, para hacerlos ver de la mejor manera posible, de
igual modo hacen delante de las hembras extranas y grotescas
figuras, muenttas que lzs hembras espectadoras escogen el
compafiero que mdas atractivos les ofrezca. Los que han estu-
diado atentamente las aves de jaula, saben que tienen prefe-
rencias v disgustos naturales, a cayo propdsito sit R Heron
nos ha descrito un pavo real variegado que tenia singular
atractivo para todas las hembras No podemos entrar aqui en
los detalles necesarsos, pero st el hombre pudo en poco tiem-
po dar bello y elegante porte a sus Bantames, segGn el tipo
que se forma de la belleza, no vemos, m1 se nos alcanza razén
alguna para dudar que las hembras de los pajaros, escogiendo
durante mules de generaciones los machos mas melodiosos o
mas bellos, segin su tipo de belleza, pudieran producir ua
efecto marcado,

“Algunas leyes bien conoadas, con respecto al plumaje de
las aves de los dos sexps, en compatacidn con el plumaje de
los pollos, pueden en parte explicarse por accon de la selec-
c1on sexual sobre variaciones que ocurren en edades diferentes
¥ que se trasmiten sélo a los machos, o 2 los machos y a las
hembras, en edades correspondientes. Sentimos no tener aqui
espacic para entrar en este asunto, que solo indicamos de
pasada

“As{ sucede, segiin creemos, que cuando los machos ¥
hembras de cualquier animal tienen los mismos hdbios gene-
rales de vida, aunque se diferencien en estructura, color o
adorno, semejantes diferencias son principalmente efecto de
la seleccién sexwval; esto es, causado por individuos machos
que han tenido alguna Ligera ventaja sobte los demds, durante
generaciones SUCESIVAS, e€n sus armas y medios de defensa, o
encantos, trasmitiendo estas ventajas a sus descendientes ma-
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bre primitivo ¢ salvaje, asi como la hay eatre las que
exhiben éstos y el civilizado.

El notable naturalista J. H. Fabre ha notado ma-
nifestaciones andlogas hasta entre ciertos insectos hi-
mendépteros, que, segiin la creencia de ser la belleza
un elemento objetivo, log presupone accesibles a su
comprensién, es decir, a su percepcién. De ahi, de
esa supuesta objetividad de la belleza, nace el semi-
lleto de confusiones que se advierten en este campo,
y que hacen inverosimil la tesis de que los organismos
mis infetiores puedan compartir el culto de lo bello,
que el hombre supone tan superior en si mismo.

Los referidos antecedentes son interesantes consta-
taciones, importantisimas para la solucién del proble-
ma; mas no son una solucidm.

Spencer, en el mismo terreno biolégico, observando
ciertos actos de los animales inferiores, infiere que el
esteticismo procede de un exceso de energias que no
tienen aplicacién, segiin hemos visto ya, y entiende
que, llenadas las funciones vitales, del empleo de esas
energias sobrantes es que surge el sentimiento estéti-
co. En esta ausencia de un fin utilitario vital, cree
encontrar la clave del fenémeno estético.

Pero esta teoria no nos ilustra suficientemente,
porque, en resumidas cuentas, ofrece, como explica-

chos solamente. Sin embargo, no intentamos atribuir todas las
diferencias sexuales a esta causa, porque vemos en nuestros
amumales domésticos peculiaridades que nacen y se trasmiten
en los machos, sin que aparentemente hayan sido aumentadas
por medic de la seleccidn del hombre. El penacho de pelo
que ileva en el pecho el pavo silvestre, no puede ser de utili-
dad alguna, v es dudoso que pueda parecer adorno a los ojos
de la pava; y, sin embatgo, si ese penacho hubiese aparecido
en el estado doméstico, se le hubiese tenido por mons-
truosidad”,

[16]
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cién, un elemento de cardcter negativo, que sblo se
refiere a la manera de manifestarse el sentmiento es-
tetico, y no a éste, en si mismo. Aun cuando fuera
cterto que el fenémeno estético no se produce dentro
del circuito de la satisfaccidon de la necesidad vital, no
resulta de ahi cudl es la esencia positiva de ese fend-
meno, Es cierto que “el caricter estético de un sen-
timiento estd habitualmente asociado con la distan-
cia que lo separa de las funciones que suven a la
vida”, segin afirma Spencet,! perc esto solo no
explica el fendmeno estéuco, ni determina los ele-
mentos constitutivos esenciales, positives, del mismo.

Con mayor verdad podria decirse que el esteticismo
estd en razén inversa de las formas vegetativas y en
razén directa del desarrollo intelectual; mas, aun
cuando ¢l esteticismo es una manifestacién que se
acentia mas ¢n los estados de cultura intelectual su-
perior, esto no significa que no pueda manifestarse
de un modo esencialmente idéntico en las modalida-
des incipientes dentro del campo utilitario, por infe-
riot que fuere, y aun en la misma vida vegetativa, en
el propio cumplimiento de las exigencias fisiolGgicas.
Quiz4 sea més exacto afirmar que el esteticismo ema-
na del desarrollo de las mismas funciones vitales, co-
mo una consecuencia de la evolucién, a cuya obra han
prestado su concurso los propios 6rganos y sentidos
que primitivamente estaban consagrados de un modo
exclusivo a aquellas funciones,

El error de la teoria spenceriana consiste, 2 mi
juicio, en tomar como elemento fundamental del fe-
némeno la infecundidad que se ofrece a éste en el

1f H. Spencer: Principes de prychologie, pig. 667, t. 1,
v. £
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campo utilitario, lo cual no es siquiéra una incompa-
tibilidad categérica, sino més bien algo que obstaculi-
za su flotecimiento.

Dentro de la propia teoria evolucionista encaja
mejor el concepto del esteticismo, a base de un des-
arrollo progresivo y arménico de las manifestaciones
animales, actuando sin soluciones de continuidad en
todos los planos de la vida organica. Se ofreceria asi
en una fase gradual, progresiva, paralela a Ja de los
demas elementos que concurren a la evolucién y la
determinan.

La incompatibilidad del fendémeno estético con la
necesidad vital, no denuncia otra cosa sino un orden
de precedencia, debido a que es imposible que flo-
rezca la manifestacion estética, mas impersonal, al
tlempo que tige, como debe regir, la necesidad vital,
més personal y mas urgente, Esto acusa tan sélo que
no podemos entregarnos con toda libertad a las cere-
braciones estéticas, porque para ello nos cohibe una
necesidad instintiva, siempre de caricter méas impe-
rioso, y como que no tenemos el don de la ubicuidad
mental, si puede decirse asi, prevalece lo que es mas
hondamente vital. Un paisaje, ¢l mismo que nos re-
sulta mdas hermoso, parecera fatidico a un enfermo
aquejado por el dolor o por la fiebre; a un naufrago,
un dia serenc y esplendente, o ua plenilunic con sus
migicos plateados, por més encantos que ofrezea, se
le antojard una suprema crueldad de la ironia.

De igual modo que no tiene humor para chan-
cear €l que estd embargado por usa pena o por una
dolencia, no esti en condiciones de procurarse un
solaz 0 una emocién estética aquel que se halla bajo
la presién de una necesidad, de un apetito que apre-
mia; pero de esto no puede inferirse que la génesis
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del chiste es la salud, como no puede decirse que la
génesis de la manifestacion estética es el desinterés.
Sélo puede constatarse aqui una incompatibilidad,
pues, en todo caso, debida a la circunstancia de que
el esteticismo y el espiritu chancero requieren una li-
bertad mental de que no disfruta el que estd aguijo-
neado por una demanda de cardcter vital, o el que
sufre. 8in extremar tanto el ejemplo, podemos obser-
var esto mismo cuando contemplamos un plantio del
punto de vista de sus tonalidades y armonias, libre-
mente, y cuando lo encaramos en vista de [a cosecha,
interesadamente.

Como comprobacién de la teotia spenceriapa, se
aduce que ¢l sentido del gusto, por estar mas ligado
a la vida, ofrece un menor cardcter estético, en tan-
to que el olfato comienza a acentuar las manifestacio-
nes de esteticismo, y ctecen éstas con las sensaciones
visuales y auditivas, por ser la vista y el oido los sen-
tidos menos intimamente ligados a la vida.

Parecerifa, pues, que se encara como funcioén tipica
de la vida, la nutricidn, que es fundamental, sin du-
da alguna, si bien no es la tnica de las funciones vi-
tales de fondo.

Seria imposible, desde luego, demostrar que el gus-
to es un sentido mds necesarto 2 la vida animal y a
la nutricién misma que el olfato, si acaso el oido y
la vista no son los sentidos mas importantes, y el al-
timo, principalmente, a la propia nutricién, y, por &so
mismo, los que han adquirido un mayor desarrolio.
Hasta para procurarse el alimehto, sin embargo, no
ya para la conservacion individual, la vista y el oido
_desempefian un papel importantisimo. En la vida de
plena naturaleza, casi no se concibe ¢cémo un animal
ciego o sordo pueda subvenir a sus necesidades vita-

[19]
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les, v a su defensa, en tanto que es mds ficil conce-
birlo sin las sensaciones del gusto y del olfato.

En cuanto a los sentimientos, tampoco se c¢om-
prueba, dentro de la realidad, la teoria de Spencet.
El amor, verbigracia, que se cimenta en el instinto
de perpetuacién de la especie, tan inseparable como
es de la vida y de la uulidad vital, suministra tal
suma de esteticismos, que muchos han creido que
pueda ser este sentimiento su verdadero generador.

St se indaga respecto de los demds sentimientos y
del propio “amor de la posesién”, que considera
Spencer mis alejado de las exigencias vitales, se verd
que arranca todo de los insuntos animales, y que
éstos. a su vez, pueden resumirse en el instinto fun-
damental de conservacion, come su generador inicial.
Resultaria asi que no es una condictén esencial esté-
tica el que la exigencia vital instintiva se halle des-
cartada, sino mas bien que es preciso que no apremie,
para que pueda florecer ¢l fenémeno estérico, por
simples razones de antelacién, que siempte se deter-
mina en favor de la més premiosa necesidad orginica.

No hay, pues, una esencialidad sobre este punto,
ni menos una esencialidad de caricter positivo, sino
tan solo un obsticulo ¢ una incompatibilidad: la del
florecimiento estético en tanto que apremia la nece-
sidad vital.

Se ve, desde luego, que el concepto de este filé-
sofo no toma por base una esencialidad positiva,
real, sino mas bien un elemento negativo, uno de
los aspectos del orden de produccién de los fend-
menos estéticos. Es, por lo demis, facl de compren-
der que la necesidad, el instinto y el apetito, como
factores més vinculados, v de un modo mds directo,
a la conservacién individual, son mas imperativos y

[20]
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se sobreponen a toda expansién mental, a la libertad
de idear. Esto acusa solamente que las manifesta-
ciones estéticas no son de estricto caracter vital, y
tal cosa no puede ser desconocida.

No es, pues, que la necesidad excluya fundamen-
talmente la mamfestacion estética. Las necesidades
van creciendo a medida que aumenta la civiliza-
cion. Si fuera exacto el precepto spenceriano, el este-
ticismo ha debido decrecer en la misma proporcién.
Las funciones que sirven a la vida se transforman
constantemente, de tal manera, que nos patece una
leyenda el hombre desnudo, comiendo raices. Desde
este ejemplar hasta el actual, protegido por todos
los beneficios y complicaciones de la higiene y del
confort, puede decirse que las exigencias vitales se
han modificado de tal modo, que nos parece un
mito el cumplimiento teérico estricto de “la funcién
vital”; y precisamente, este mayor desarrollo ha
traido consigo el florecimiento estético, de donde
resulta que ni la funcidén vital ni la utilidad exclu-
yen el esteticismo, salvo en el instante en que apre-
mia la necesidad, el instinto o el apetito, por tazén de
su precedencia forzosa en el orden general de la ac-
tividad y de la lucha por la vida.

Hay, pues, sélo un obsticulo, una simple incom-
patibilidad, en la cual no es posible encontrar los
elementos positivos que constituyen el esteticismo,
y es menester continuar investigando para encon-
trarlos.

Guyau constata también el encadenamiento de las
manifestaciones estéticas humanas y subhumanas, en
estos términos: “En los comienzos de la evolucion
estética, en los seres inferiores, la sensacidn agrada-
ble subsiste grosera y completamente sensual: no
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encuentra un medio intelectual y moral en que pue-
da propagarse y multiplicarse; en el animal, lo
agradable y lo bello no se distinguen”.!

8i este brillante fildsofo se detiene algo mids a
observar las manifestaciones estéticas incipientes, hu-
biera pedido darnos una teorfa mucho més funda-
mentada, puesto que habria investigado las causas
positivas que determinan esas manifestaciones, en
vez de estudiar a éstas em si mismas. En cambio,
imbuido de las tendencias metafisicas tradicionales,
ha encarado el esteticismo y el arte del punto de
vista de sus modalidades y efectos, antes de investi-
gar su naturaleza esencial.

Después de haber confundido el arte con la be-
lleza, y una y otra cosa con el placer, con lo agra-
dable, con lo moral, entendiendo también que tales
manifestaciones deben producirse fuera del plano de
Ia utilidad para alcanzar el grado de la belleza,
como si esto fuera un elemento esencial, agrega co-
mo factor nuevo el cardcter sociable del arte, en
estos términos: "La emocién artistica es, en defini-
tiva, la emocién social que nos hace sentir una vida
andloga a la nuestra y aproximada a la nuestra por
el artista: al placer directo de las sensaciones agra-
dables (sensacidn del ritmo, de los sonidos o de la
armonfa de los colores) se une todo el placer que
obtenemos del estimulo simpitico de nuestra vida
en la sociedad de los seres imaginarios evocados por
el artista”.’

1 Guyau Problemas de estética comtemporineas, pig.
112, v. ¢

2 Guyaw El arte desde el punto de- vusta soceolégico,
paz. 64, v. ¢
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Al definir la belleza, dice: “El sentimiento de lo
bello no es sino la forma superior del sentimiento
de la solidaridad y de la unidad en la armonia; es
la conciencia de una sociedad en nuestra vida inte-
lectual”.? .

No serd dificil descubrir que si es verdad que el
esteticismo, como toda otra forma de cultura inte-
lectual y artistica, es casi siempre de cardcter eminen-
temente sociable, no es esto su base esencial y cons-
titutiva, desde que esta manifestacidn, fuera de no
ser la vnica de cardcter social, ~—Io cual indica que
esa condicidén no es distintiva—, puede presentarse
también en forma antisocial, como se presenta en
forma antimoral, sin que por ello pueda desconocer-
se su esencia,

El concepto estético, como que evoluciona y
asume las mis variadas formas genetrales y aun lo-
cales, se ofrece a veces en oposicién a la moral y a
la entdad social, y no puede ser de otro modo,
desde que varia tanto el critetio motal cuanto el
interés social, con relacién al lugar, al tiempo y a
muchas otras circunstancias, en tanto que el hombre
v la realidad no varian substancialmente: evolu-
cionan.

Es claro que para cada cual ha de concurrir su

! Guyaw E! arte desde ol punto de vista socsoldgico,
pag. 49, v.c

En otra parte dice’ “Para nosotros, el sentimiento estético
se confunde con la vida llegada 2 la conciencia de si misma,
de su inrensidad y de su armonia intenior: [o bello, hemos
dicho que puede definirse una perfeccién o una accién que
estimula la vida bajo sus tres formas a la vez (sensibilidad,
inteligencia_y voluntad) vy que produce el placer por la con-
ciencia inmediata de este estimulo general” — La srreligion
del porvemir, pdg. 22, v.c.
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concepto moral y social a Ia generacién del fend-
meno estético, como concurren sus sentidos, los fac-
tores étnicos y climatéricos, y sus peculiaridades in-
dividuales; pero de ahi, lejos de poderse deducic que
son elementos esenciales o caracteristicos de la mo-
dalidad estética, s6lo puede deducirse que la inte-
gran, generalmente; lo que equivale a admitir que
pueden no integrarla,

Bastaria, pues, demostrar que hay manifestaciones
artisticas y estéticas amorales, asociales y hasta in-
morales y antisociales, y también desagradables, pa-
ra que quede demostrado que no es lo moral, lo
social ni lo placentero lo que forma la base cons-
titutiva del arte ni de la belleza.

En la literatura realista vemos més que en otra
parte alguna, como puede suministrar tema para el
esteticismo y el arte cualquier hecho de Ia vida or-
dinarra, sin excluir los mas insociables e inmorales:
la embriaguez, €l adulterio, el crimen mismo, En
los dramas y tragedias horripilantes del “Grand
Guignol”, los hechos mds espeluznantes se prestan
para la manifestacién artistica, y emocionan estéti-
camente, Zola y Guy de Maupassant, especialmente,
presentan los hechos miés vituperables, segin la con-
ctencia moral ordinaria, en una forma innegable de
arte y esteticismo. Puede decirse que magnifican lo
que €5, como es, y sin “parti pris” moral (este iltimo
principalmente) ni social, por lo que han sido tan
reprobados antes de que se les consagrara artistica y
estéticamente COMQ MaEStLos,

Lo amoral y lo asocial, coma la marina, el paisaje,
el mueble, la arquitectura, etc., entran lo mismo en
el campo del arte que en ¢l de la belleza, Lo terrible
como el naufragio y la tempestad; lo cruel, lo fu-
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nerario, la macabro, la itonfa, lo indiferente como
el “bibelot”; lo inmoral como la pornografia, el
adulterio, el crimen, forman en el plano artistico y
estético, del mismo modo que la abnegacion ma-
terna, el heroismo, la caridad.

En tales condiciones, pues, no es dado afirmar
que lo agradable, lo moral y lo social constituyen
la esencia del arte, ni la del esteticismo,

Hay una vaguedad desesperante en todo lo que se
refiere a arte y estética, que no deja de subsistir al
través de las hermosas piginas de Guyau. Si bien
parece a veces que un destello de verdad quiere ilu-
minatnos, pasa como un resplandor fugaz, sin de-
jarnos el tiempo necesario para precisar nuestra
vision de la realidad. Como prueba de la impre-
cisién y la incertdumbre que tienen los conceptos
de este filésofo, a este respecto, podrian citarse
inntimeras paginas de su obra, desbordante de ima-
ginacion. Asi, por ejemplo, dice: “El caricter esté-
tico de las sensaciones nos parece, en efecto, depen-
der menos de su origen y, por decitlo asi, de su
matetia, que de la forma y del desarrollo que
toman en la conciencia, de las asociaciones y com-
binaciones de toda clase a que dan lugar: son como
esas plantas que viven menos por sus rafces que por
sus hojas. En otros términos, el medio de la con-
ciencia, mas ain que la sensacién bruea, es lo que
explica y constituye la emocién estética. Forma, a
nuestro parecef, una extension, una especie de eco
de Ia sensacién en nuestra conciencia entera, sobre
todo 1en nuestra inteligencia y en nuestra volun-
tad”.

! Guyau: El arte desde el pumio de wvista socioldgreo,
pig. 49, v. c.
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Este filésofo, como se ve, si bien ha descubierto
algunos elementos positivos del fendémeno estético,
no ha penetrado la esencia intima del mismo, y
deslumbrado por sus complejidades, pot la polifor-
me variedad de sus manifestaciones, ha forjado su
teoria sobre los efectos socioldgicos y psicoldgicos
de la emocién estética, en vez de dirigir sus inves-
tigaciones hacia la causa generadora, que es el centro
mismo de la cuestidn.

La idea de que la belleza es una entidad objetiva,
por un lado, y, por el otro, Ia de que el arte estd ads-
cripto a la cultura de la belleza, ha llevado a estas
soluciones tan poco claras como poco concluyentes.
El propio lenguaje que se emplea en este orden de
investigaciones, es de una anfibologia indescifrable,

No hablemos de los litismos con que se ha abot-
dado el estudic de esta cuestién, partiendo del con-
cepto de la gran superioridad del hombre, que hasta
ha pretendido explicar la belleza por medio de la
ética y de la bondad humanas, tan precarias como
son. Bien pobre seria, en verdad, el caudal a explo-
tarse, si tuviéramos que acudir a esos solos renglones.

Nuestra ética y nuestra bondad terminan, a lo
sumo, en el respeto a la vida del préjimo, —res-
peto mds egoista de lo que parece—, y asi mismo
incompleto e imperfecto por demés. Ellas comien-
zan por autotizar la tortura y la matanza de los ani-
males inferiores, —toda vez que con ello no ha-
yamos de causarnos dafio, como es natural—, y
hasta autorizan también la tortura y la matanza de
nuestros propios semejantes, cuando encontremos al-
guna razén bastante “humana” para cllo, ¥ a me-
nudo nos ensafiamos todavia, sobre todo si no hay
temor de represalias. Entre nuestros pasatiempos, se
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comprende como una de sus formas mas inocentes
la caza, asi como la reclusién definitiva de los ani-
males que nos sirven para algo, sin excluir a las
avecillas que nos ofrecen el atractivo del color en
su plumaje, o el deleite del gorjeo en su garganta;
cautiverio que equivale a la amputacién de sus alas
prodigiosas,

Nuestra ética y nuestra bondad, pues, autorizan a
matar y aun a toftufar pof puro gusto, pof pura
vanidad también, y no hablemos de bondad cuando
asoma el interés. Segin refind la prensa, tiltima-
mente, la industria humana, con sus solicitos ojos
de lince, ha caido en la cuenta de que el propio
diminuto plumaje del colibri sitve para hacer,
¢sabéis qué?... jzapatos! —-zapautos destinados,
como se comprendera, a las mismas mundanas ele-
gantes que suelen organizar festivales de caridad y
beneficiencia. Con una bandada de estos desdichados
pajaritos, parece que —a condicidn de procederse
con suma habilidad y cuidado, naturalmente-—
puede confeccionarse un par de zapatos del tamaiio
de almendras, cuyo costo bastaria para sacar de
apuros a todos los pobres del barrio; jy lo peor es
que tales damas de beneficencia todavia se esmeran
en esconder con gran recato sus piececitos!. .. jOh
admirable bondad!

Sole el idealismo viejo ha podido engendrar
aquellos devaneos filosoficos para explicar el arte y
la belleza; s6lo él ha podido elevar tanto al hombre,
con gesto olimpico, por enama de las especies infe-
riores, tan injustamente desdefiadas. Como quiera
que sea, bien se ve que no hay que contar con esos
Presuntuosos concursos para resolver estos asuntos.
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Por mi parte, prescindo enteramente de ellos para
abordar este ensayo.

Pero basta con lo dicho para demostrar la inse-
guridad que ofrecen las hipdtesis y las teorias que
se hap formulado en el sentido de dar solucién a
estos problemas. Si me he detenido un instante
sobre cuestiones criticas, ha sido tan sélo para re-
cordar algunas de Jas teorias mds en boga, del punto
de wista de mis ideas. Por lo demads, €l lector que
quisiera darse cuenta més clara respecto de la obscu-
ridad y la confusién que reinan en todo Io que atafie
al arte y la belleza, en lo mismo que ha dado en
llamarse “ciencia estética”, podria entrar en dicho
laberinto facilmente leyendo la obra del erudito es-
critor espafiol Menéndez y Pelayo: Historia de las
idear estéticar en Espafia, en la que se resumen las
principales tentativas filosoficas que se han hecho
para explicar una y otra cosa,

28}
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II

CAMPO EN QUE FLORECE EL FENOMENO
ESTETICO

1. REALIDAD, ILUSION

Realidad es Jo que existe, lo gue e5. Nosotros inte-
gramos lo existente, aun cuando nos parezca hallar-
nos separados de lo mismo que nos rodea v nos sus-
tenta. y por mas que al sentirnos tdentificados con lo
que ilamamos el mundo “extertor”, creamos podernos
sustraer, nos hallamos de tal modo trabados fisica y
psiquicamente con €l, que seria, no sélo dificil, sino
imposible, establecer una linea de separacién —si-
quiera sea imaginaria, y por un solo instante— entre
lo que forma nuestra mndividualidad y el "medio” en
que esta misma indrvidualidad nuestra se desarrolla.

Guiados por nuestro instinto, por nuestros senti-
dos, por el conocimiento, nosotros nos relacionamos
con los elementos que forman en lo que reputamos
externo, de innitmeras maneras, y juzgamos de ellos,
no por lo que son en si, sino por la forma en que
estamos relacionados con ellos. Es asf que mientras
las cosas que contiene lo que llamamos y seguiremos
llamando "mundo exterior”, proceden con arreglo a
leyes inmutables, nos causan la ilusién de que son
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brenas o malas, segin nos convengan o no, y hasta
se ha pensado que se interesan en nuestra suerte, no
ya en nuestras creencias o especulaciones de cualquier
otro género, Por mas que pueda comprobarse a cada
paso la “indiferencia” del mundo extenior respecto de
lo que nos interesa, a cada paso también nos halla-
mos incitados, a causa de los vicios tradicionales de
conocimiento, a creer que de algin modo actian a
nuestro favor o en contra nuestra. Todas las supersti-
ciones arrancan de esa ilusién, generada por el ego-
centrismo primitivo, lo mismo que lo estan todas
las formas nigromanticas.

Esta indiferencia coexiste con la energia latente de
Ia materia y con el esfuerzo que hace cada organismo,
cada célula para vivir, para petpetuarse, para triunfar.
Cada especie, cada ser brega en favor de si mismo
fundamentalmente, esencialmente. Puede verse en
todo instante la despreocupacion total del mundo ex-
terno a nuestro respecto, entretanto que elucubramos
empefiados en dominatlo, para servirnos de él; y aun
dentro de 12 misma especie humana, en ese “desierto
de hombres”, segtin se ha dicho, es bien débil el eco
que producen nuestras propias vicisitudes més dila-
cerantes.

Si consegumos algo del mundo exterior, es me-
diante nuestro esfuerzo, reflejo, instintivo o delibe-
rado. Nuestto propio instinto cgoista nos ha inspira-
do muchas ilusiones, fuera de las que derivan de
nuestra misma estructura fisica y psiquica, y es asi
que el hombte ha creido ver en el mundo externo
agentes diversos interesados en su suerte o predispues-
tos, por obra de alguna entidad sobrenatural, a ser-
virnos, a auxiliarnos, o a perjudicarnos. Estas ilusio-
nes, unidas a las que derivan de la insuficiencia de
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nuestros sentidos y facultades, nos han hecho vivir
en un perpetuo engafio.

Asi, por ejemplo, nosotros experimentamos la ilu-
sion de la mmovilidad de la matetia andrgana, si
bien la quietud es aparente. No sélo giramos perpe-
tuamente dentro del planeta, con todo lo que contie-
ne, sino que la materia misma, inerte por completo

-como parece, s6lo adquiere estados de equilibrio y
sus moléculas estdn asimismo en continuo movimien-
to, seglin parece resultar de investigaciones cientifi-
cas; sufrimos Ia ilusibn de la variedad substancial,
producida por las variedades morfolégicas, en tanto
que hay una identidad esencial en los elementos que
integran la vida orginica; vivimos bajo la ilusién de
que hay creacién y destruccién de materia, cuando
s6lo se operan en ella sumples transmutaciones y
transformaciones; sufrimos la ilusi6n de la incons-
tancia de la energia, en tanto que ésta es invariable
en cuanto a cantidad, segin la ley de Mayer; sufri-
mos la ilusién de la estabilidad individual, siendo asi
que hay un cambio constante en la composicion or-
ginica; en fin, es considerable la serie de ilusiones
que alimenta nuestra mentalidad.

Nuestro conocimiento, si bien es ascendente y pro-
gresivo, nos causa la ilusién de una marcha descen-
dente y regresiva. Es que, a medida que conocemos,
nos vamos apeando de los prejuicios acumulados por
nuestra ascendencia, que se nos han trasmitido here-
ditariamente, los mismos con los cuales se pretendia
explicarlo todo.

El viejo egocentrismo humano actia todavia mu-
cho mas hondamente de lo que podemos creer. He-
mos aprendido a considerar €l mundo exterior desde
puntos de vista tan convencionales y atbitrarios, que
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nos cuesta pensar o hablar a su respecto con exacti-
tud, con propiedad siquiera. El mas primitivo animis-
mo informa ain nuestros juicios y estados psiquicos,
de un mado incisivo, fundamental. Los sabics mas
eminentes, los espiritus mas positivos actuales, dejan
ver, a cada instante, que perduran muchas de las ilu-
siones que inspud la naturaleza a nuestros antepa-
sados. Heeckel, el gran bidlogo, con ser tan inde-
pendiente en sus juicios, en su bello relato de la In-
dia, por ejemplo, dice: “El sol poniente, antes de
“sumergirse” en el mar, alumbra esta escena mariti-
ma encuadrada en un paisaje de la India, de un to-
rrente de oro, plirpura y anaranjado”. Mds adelante
dice: “Las lluvias arrastran las particulas orgénicas
antes de que hayan podido “ejercer su accién deleté-
rea”.! Podria llenarse varios tomos con citas anilo-
gas, sin acudir a los poetas, en cuya obra habria
caudales inmensos de comprobacién, respecto del des-
conocimiento de la realidad operado por causas resi-
duales, del mis remoto origen.

El egocentrismo y el animismo primitivos nos ha-
cen caer aflin, a cada paso, en ilusiones semejantes.
Todavia nos sentimos inclinados a pensar que el sol,
la lluvia y el rocio sitven a las plantas, més bien que
a pensar que las plantas viven y prosperan debido a
que pueden aprovechar de estos elementos. Nosotros
pensamos que el fuego nos quema, siendo asi que
nosotros “nos quemamos” 4 Su contacto; que los ar-
boles nos dan su fruto, las abejas su miel, los mares
sus peces, las vacas su leche, las ovejas su lana, etc,
etc., cuando en realidad somos nosotros quienes se los
tomamos. Nosotros pensamos que la luz nos ilumina,

.1 Froesto Hamckel: Viare 4 la Indrs, pigs. 96-97, v. ¢
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que el oxigeno del aire nos alunenta los pulmones,
que el sol nos calienta, que los astros dirigen al na-
vegante, siendo asi que esto es un sumple muraje de
nuestro egocentrismo animista.

La percepcion de lo que es, nos sugiere el concep-
to del tiempo y del espacio, por mis que son quizd
puras ilusiones psicoldgicas. Asi como lo que existe
nos hace forjar la idea de la nada, de lo inexistente,
de igual modo nos da la idea del espacio y del tiem-
po, que no existen. 8i no exstiera algo, no se conce-
birfa la idea de la sucesidn, ni la del espacio. Es asi
que no podemos concebir la nada, o el tiempo, o el
espacio, si no es por lo que existe, por Jo que es. A lo
que no concebimos, a lo que no nos es dado abarcar,
llamamos infinito, con el mismo fundamento con que
un martisco llamaria infinito al mar o a la tierra, o a
la atmdsfera que lo rodea.

Nuestro concepto del uempo y del espacio tiene
tanto de impteciso cuanto de quimérico. Para verlo
mejor, pongamos un efemplo. Suponiendo que se ha
resuelto positivamente el problema del movimiento
perpetuo, ¥ que pudieran construirse cien, o mil, o
mas aeroplanos indestructibles, ptloteados por otros
tantos avtadores tnmortales, y que salieran de la tie-
rra en otras tantas direcciones, todas divergentes y
contrarias; que comenzaran a volar con la velocidad
de Ia luz durante billones de trillones de siglos, y que
entonces resolvieran dejar correr trillones de trillones
de siglos, por via de reposo. y que repitieran ambas
jornadas trillones de cuatrillones de veces con la mis-
ma velocidad, o mejor adn, con velocidad progresiva;
y bien: después de tanta marcha, cada vez se darian
cuenta més clara de que “estan” y “no estin”, a la
vez, en el mismo punto inicial, con respecto al “tér-
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mino” del tiempo y el espacio, y lo mismo con res-
pecto al “comienzo”. Tal es nuestro concepto del
tiempo y del espacio infinitos. Y todavia, cuando
consideramos haber agotado nuestra imaginacién en
el reino de lo fantistico, no hemos hecho en realidad
miés que un inocente jucgo de nifios.

El profesor Binet, hablando de la estiptiquez ima-
ginativa, dice: "Avec une pensée de cent mille francs,
on a des images de quatre sous”. Podria decirse lo
mismo del pensamiento, con respecto a los devaneos
metafisicos aprioristas, que giran en lo desconocido
como mandobles en el aire.

Nada hay que permanezca idéntico a si mismo,
para determinar un concepto positivo de sucesién:
todo es suceszon, todo evoluciona y se transforma. La
estabilidad es una apariencia, nada mas. La ley natu-
ral inmutable es, precisamente, la de una perpetua
trasmutacién. El tiempo es, pues, una simple sucesién
de presentes. Lo pasado no existe, como no existe el
futuro; lo que fue, no es, y lo que serd, tampoco.
Sélo es, entonces, Jo gue es, lo que es presente. Si
nada hay estable, ;qué puede fijar el tiempo, tal co-
mo lo concebimos? Lo que llamamos el tiempo, sélo
es la histotia de los cambios dentro de los cambios.
Il mundo externo, como un bidgrafo, transforma sus
aspectos incesantemente, y el hombre, al percibir di-
chas transformaciones, experimenta la ilusion de la
estabilidad, porque no advierte sus propios cambios,
y cree que hay algo que liga el instante presente al
nstante pasado v al instante venidero, si bien esa re-
lacién es tan s6lo una modalidad psiquica, segin lo
entienden algunos filésofos, un artificio subjetivo, por
el cual nos relacionamos con €l mundo exterior y
con 11050tros Mismos.
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8i lo que llamamos el “tiempo” es una relacién de
sucesibn que concebimos mentalmente entre los he-
chos, es decir, a base puramente subjetiva, el espacio,
tal cual quisiéramos concebirlo, sin lograrlo jamas, no
existe. Como existe, es “como es”’: &l volumen de Ia
materia, y como todo es materia y energia, por lo
menos lo que cae bajo el dominio de nuestro conoct-
miento y de nuestras propias concepciones mas fan-
tasticas, no hay espacio libre, ni hay "la nada”.

Nosotros distinguimos la simultaneidad de dos he-
chos, de la sucesién de otros hechos o fendémenos;
nosotros percibimos las transformaciones que se ope-
ran en la materia que cae bajo el dominio de nues-
tros sentidos; pero esto solo no revela la existencia
del tiempo, ni de lo que suponemos el espacio, es de-
cir, la existencia de entidades objetivas que las unan
o que las contengan, sino tan sélo la realidad de esos
hechos y la de sus relaciones para con nosotros. El
microscopio y el telescopio han revelado series de he-
chos que no se habian sospechado jamés por €l hom-
bre. Una reforma en estos mismos aparatos o algan
otto nuevo instrumento, puede operar iguales con-
qustas sobre lo desconocido, que, al fin, deberia ser
la tUnica palabra a empleatse correctamente tespecto
de todo aquello que no conocemos, en vez de poblatlo
con fantasias que pretenden sustituir a la realidad, en
nuestro vano empefio, muy probablemente vano em-
peno, de conquistar la verdad integral. ;Qué es lo
que no se ha ideado para dar por conocida lo desco-
nocido?

Lo que no conocemos, lo concebimos y lo concre-
tamos arbitrariamente. Para nosottos, lo desconocido
no existe. A lo que esta fuera de la accion de nuestros
sentidos y facultades, llamamos, unas veces, lo abso-
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luto; otras, lo infinito; otras, la eternidad, el espiritu,
el espacio, el vacio, la nada, etc.; y todo esto nos con-
funde de un modo lamentable. Asi, por ejemplo, lo
que no existe, no debemos pensar que seq mada: “NO
Es”, sencillamente; el espacio que ocupa la materia,
no es espacio: es materia; y donde se supone que no
hay substancia porque no podemos percibirla, hay
algo, hay por lo menos éter, segin todo lo deja in-
ducir; y, en consecuencia, hay substancia, y hay ener-
gia, que es inseparable de la misma.

A lo que no podemos dividir o considerar como
divisible, lo reputamos indivisible. Hoy que el mictos-
copio ha revelado la existencia de seres para quienes
una nuez es una enormidad, ;podriamos afirmar que
hay base para dar por admitida ]a indivisibilidad de
la mareria?

El hombre ha ideado dioses para Ilenar lo desco-
nocido, para explicar lo inexplicable y, sobre todo,
para explicar el “prodigio” de la vida, sin advertir
que, con igual logica con que se reputan necesarios
para explicar las maravillas y armonias del universo,
se requerirfan también para explicar un pefién, un
guijarro, una molécula, un 4tomo, y cuando eso se
hubiera explicado, nos hallariamos de nuevo en fi-
gurillas para hacer lo mismo con los propios dioses
que parecian darnos la clave del enigma; y asi su-
cesivamente,

Nosotros hablamos de “primeras causas”, dando
por supuesto que las haya. Para admitir la primera
forma creativa, no obstante, es necesario admitir, a
la vez, la nada, el agente creador, el tiempo y el
espacio, por cuanto es forzoso, con arreglo a nues-
tro intelecto, que existan estos elementos para con-
cebir la creacién, la més inicial e {nfima que fuere,
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De otro modo tendriamos que admitir por fuerza el
milagro, siendo asi que debe ser descartado de nuestro
razonamiento, por cuanto no nos es dado concebitlo
racionalmente, y nada, ninguna comptobacién ni an-
tecedente indubitable nos autoriza a admititlo.

Lo que llamamos “la pada”, es simplemente el
limute de nuestras concepciones, como el infinito,
Antes de conocer la composicion atmosférica, se
creia que el aire era la nada; antes de haber pon-
derado el éter, se creia que el espacic ocupado por
el éter era el vacio absoluto, la nada. Segin se nos
ha trasmitido el concepto de la nada, resulta una ne-
gacion afirmativa, objetiva. La nada no existe, ni
puede existir. Segin lo acusa nuestro intelecto, la
nada no puede ser. Nosotros, sin embargo, preten-
demos concebir la nada, que es una simple negacién
mental, como algo objetivo, por méis que hasta
huelga la propia palabra que la designa. La nada,
repetimos, tal como se Ia concibe, es una ilusién, es
el absurdo; es lo que es y lo que no es, al mismo
tiempo. Lo que designamos como “la nada”, no
existe, pues; por lo menos no nos es dado concebirla,
v, lejos de explicarnos algo, nos confunde y nos ex-
travia; luego, no es un elemento de juicio,

Los términos “absoluto” y “relative”, que em-
pleamos con frecuencia, significan tan sdlo la oposi-
cién que existe entre lo que es y conocemos, y lo
que no conocemos, por méas que queramos darles
otra significacién. La realidad es, simplemente. No
puede “set” lo que no es, como fuera indispensable
para coexistit. El “no ser” es tan sélo una negacién
mental, y la realidad es pura afirmacion. Lo absolu-
to sélo puede ser lo que no existe m puede existir:
la nada; fuera de esa abstraccién, lo demds es rela-
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tivo. Si esto es asi, y si donde se ha supuesto que no
hay nada, hay materia, hay éwer, hay energia, no
hay primeras causas, sino causas inmanentes.

Para lienar esa supuesta nada, esa simple nega-
cdn psiquica, primeramente se ha acudido a lo
sobrenatural, al milagro, y luego se ha poblado la
mente de diversos “infinitos”, cuando seria dificil
demostrar que pueda coexistir tan sélo uno con una
“particula” de la nada.

Los animales inferiores deben tener también su
infinito, es decit, su concepto de lo que esti fuera
del alcance de sus sentidos, y debe de ser todavia mas
abundante que el nuestro. Resultaria instructivo,
v. gr., saber qué es el infinito para los pececitos de
colotes que nacen y viven en vasijas, o para las aves
que nacen y viven en continua reclusidn, o para los
propios peces de la fauna abismal. Eso nos dejaria
ver cdmo nosottos hemos concebido lo que estd
fuera del dominto de nuestro conocimiento, tan li-
mitado como es.

Nosotros quisiéramos conocerlo todo, penetrando
el misterio inmenso de la realidad, y cuando pensa-
mos hacer las mas trascendentales incursiones especu-
lativas, nos hallamos recluidos dentro de nuestro
propio magin, dando golpes en sus paredes estrechas,
como insectos en los vidrios de una ventana.

Es tan minima la parte de lo existente que po-
demos abarcar, que apenas nos abstraemos, al volver
2 la realidad, ésta nos causa una impresién analoga
al despertar de un suefio; pero a la vez que desco-
nocemos lo propio que esti aqui, a la mano, que-
rriamos conocer y explicarnos lo que estd fuera del
alcance de nuestros medios de conocimiento, y como
que ya desde los siglos de mayor atraso se¢ ha pre-
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tendido descifrarlo todo de una buena vez, nuestto
conocimiento efectivo nos causa un desencanto, po-
dria decirse, méas bien que una satisfaccién. {Es in-
decible la suma de esfuerzos que ha consumido, y
consume ain, la rectificacién de los viejos prejui-
cios! Quizd se dirige el esfuerzo cientifico todavia
mis en el sentido de demostrar que los viejos errores
no son tales, que en el de conquistar nuevas verda-
des. Todavia preocupan a los estudiosos los proble-
mas de la creacidén, de la inmortalidad del alma y
del vitalismo.

St bien la receificacién de un error cualquiera
significa una conquista positiva, no es menos cierto
que la investigacién se ha encaminado mis que a
conocer, a debatir, y estimulados los espiritus por
el afan de comprobar, la propia ciencia experimen-
tal se ha dedicado también a2 lenar el supuesto
vacio que se denomina “la nada”. Para explicar ra-
cionalmente el misterio de la vida, que desde los
tiempos mis lejanos dan por averiguado los creyen-
tes, se ha acudido a la generacién espontanea, y
desde ahi se ha llegado hasta la teoria del mosaico,
por la segmentacién del évulo. Los sabics se han
empefiado tal vez més en explicar la no existencia
de la nada, que en encontrar nuevas verdades apro-
vechables y nuevos recursos concretos de accién.

La tarea, sin embargo, parece ser interminable,
como quiera que se la encare, Aun cuando llegara a
explicarse la 1niciacién de la vida orginica en el
planeta, quedaria siempre por explicarse el enigma
del origen de la substancia inorginica, y lo que re-
sulta como causa, seria, a su vez, una subcausa con
respecto a Ja precedente, y asi, sucesivamente, iriamos
de subcausa en causa, sin llegar jamés a la primera.
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Esto, como se ve, tiene el aspecto de un circulo
vicioso. Si la materia y la energia no requieren la
hipétesis de su creacién, ni la mas pretérita, para
explicérselas, dado que su indestructibilidad presupo-
ne que no fueron generadas, y que tienen en si su
propia causa, inmanente, ¢por qué no suponerlas
capaces de engendrar la vida misma? ;Por qué
presuponer el milagro, si acerca de él no hay una
sola noticia fidedigna? No es ir derechamente al
reino de la mas ilusoria utopia?

De cualquier manera, lo menos que podria de-
cirse de todo esto, es que el hombre pierde su tiempo
cada vez que va en busca de la nada, como tiene
que hacerlo para mtentar el descubrimiento de la
primera causa. Si acaso el problema de la causalidad
es tal problema, su solucion estd fuera de las facul-
tades humanas, por ahora a lo menos, y lo que es
peor, estd en contradiccién con todos los elementos
mis positivos de juicio.

No se ha encontrado ain una sola solucién de
continuidad. Invariablemente, las conquistas que se
han operado dentro del campo de la investigacién
cientifica, han llenado “los espacios del vacio”, la
nada que se presuponia, como se llenan por la
atmésfera y el éter los espacios que caen bajo el do-
minio de nuestros sentidos y facultades. Si hay un
enigma, pues, un gran enigma causal, estd por com-
pleto fuera de las sendas que ha recorrido el hombre
para plantearlo y para resolverlo

Acostumbrados a relacionar cada cosa con su
causa y a presuponer en cada cosa su principio y su
fin, no nos es dado concebir que pueda el total no
tener causa, ni ser efecto, consiguientemente, Desde
que la materia es indestructible y ocupa, segin lo
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que ha podido comprobarse, toda “la extensién del
espacio”, la nada es una simple abstraccién psicols-
gica, por cuanto no ha podido set, ni puede ser. Si la
nada existiera, o hubiera existdo alguna vez, por
otra parte, habria limitado todos los infinitos, si
acaso éstos no se excluyen entre si. Bastaria admitir
la mas instantinea realidad de la nada, para ex-
cluirlos,

Nosotros, por una razén orginica, hemos tenido
que colocarnos en el centro de todos los infinitos
imaginables. Puede decirse que los infinitos son el
término de lo concebible para el hombre. Son el
circulo, la esfera, la peniferra, mejor dicho, donde
terminan nuestros contactos de relacidén con el
mundo exterior. Lo que llamamos infinito resulta
de este modo una ilusién psiquica, que nos hace per-
der pie en la realidad; es una quimera que ha en-
gendrado el egocentrismo.

Nosotros percibimos fenomenos, y los relaciona-
mos con una idea de sucesién, o sea de tiempo;
vemos objetos y los relacionamos con la idea de su
aparicidn, o sea con la nada, con la idea de la
creacién. De la mania religiosa ha quedado el pru-
tito metafisico, de este prunto nace el vicio de la
elucubracién supertrascendente. Del animismo ha
quedado el prurito de “personificar” a los propios
elementos morganicos de la naturaleza, el vicio lite-
rario, duemos, de suponer “gue actdan” sobre nos-
otros, siendo asi que sdlo coexisten.

A medida que se operan descubrumientos por la
invesugacién cientifica, se transforma el concepto
de los infinitos, como se han transformado los con-
ceptos antiguos sobre el aire, la luz, el calor, etc. Pa-
rece, pues, razonable no intentar la explicacién de
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los hechos que estin fuera del alcance de nuestros
medios de conocimiento y de nuestros elementos de
juicio. S6lo estarnos habilitados para investigar las
transformaciones y trasmutaciones que se operan den-
tro de la parte de realidad que cae bajo el limitado
circuito de nuestras vinculaciones con. ella, asi como
las subcausas que se han sucedido en los confines de
ese relacionamiento. Més alld estd lo desconocido,
que no deja de serlo por el hecho de que lo deno-
munemos infinito o de cualquier otto modo.

Si bien la verdad integral, o sea el conocimiento
total de la realidad por el hombre, parece imposible,
porque, precisamente, 2 medida que se avanza se des-
cubren nuevos campos de realidades a conocer, es
también posible que nuestra situacién resulte tan obs-
cura y cadtica por la serie de causas de error que han
actuado en nuestro camino hacia el dominio de la
realidad, hacia su conocimiento, mejor dicho. El co-
nocimiento es una conquista que se opera sobre una
regién cuyas extensiones y accidentes se amplian y
petciben tanto mas cuanto més exploramos. En un
principio, el hombre creyd ser el centro de todo lo
existente, y se lo explicaba asi con suma facilidad;
pero, a medida que ha ido inquiriendo, se le ha pre-
sentado cada vez mdis complejo, como ocurre al ca-
minar o al ascendet, que todo parece dilatarse a
nuestra mirada porque vemos con mayores vatieda-
des las extensiones del horizonte. Quizd sea esto lo
que engendrd nuestro concepto de lo infinito, de lo
absoluto; asi, podria muy bien suceder que todas estas
fantasias metafisicas se deban a la circunstancia de
haberse planteado mal el problema, la serie creciente
de problemas, mejor dicho, que ofrece el conocimien-
to de la realidad.

[42]



ARTE, ESTETICA, IDEAL

Si bien la tenemos aqui, 4 la mano, nos cuesta tan-
to 0 mas comprendetrla, que escalar una montafia.
Parece que, por una ironia, fueran nuestras propias
cerebraciones las que dificultan el acceso a la reali-
dad, que colocamos asi, por nuestro mismo esfuer-
Z0, como ciertas congregaciones religiosas ponen su
vivienda en monolitos casy inaccesibles, alli en
Tesalia,

En la obra perpetua de adaptacién, tratamos de
penetrar los secretos que nos interesan, para ajustar
lo mas posible lo exterior a nuestras aspiraciones, y
es tal nuestra necesidad orgamica de realizar esta obra,
que la parte de realidad que no podernos abarcar por
el conocimiento, la idealizamos! arbitrariamente,
impacientados por el ansia de comprobar nuestra pri-
macia, sin advertir que sélo puede conocerse la parte
de realidad que cae bajo el dominio de nuestros me-
dios de conoctmiento y de accién. Pareceria insensa-
to que podamos pretender el conocimiento integral,
cuando apenas nos es dado girar sobre una estrecha
parcela de la realidad, de las mas insignificantes tal
vez, si bien no para nosotros, naturalmente, y esa mis-
ma parcela solo la podemos conocer en una forma

1 A fin de precisat mas mu concepto, debo advertir que
la palabra “idealizar” la empleo en el sentido de una cerebra-
cion irreflexiva y, por lo mismo, convencional y arbatraria,
tendiente a enaltecer, a magmficar o a deprimtr, vale decir,
cuando desfiguramos, exageramos o unilateralizamos, ¥, por
oposicién, empleo el vocablo “ideacion”, no sélo en la acep-
cidén que tiene como sustantivo del verbo idear, sino también
como la accidén del razonamiento deliberado, que se dirige en
el sentido de dominar la realidad por el conocimiento, como
ocurre cuando se investiga con un proposito cientifico, o cuando
tratamos de sacar otro partido racronal de la misma, para uti-
lizarlo en nuestro esfuerzo de adaptacidn.

[43]



PEDRO FIGARI

convencional, de simple relacién. Esto, en verdad, dt-
riase que es més osado ain que si los batisaurios pre-
tendieran disertar sobre el sol desde el fondo de los
mares, o que las libélulas quisteran conocer lo que
ocutre en los abismos marinos.

Para nosottos es una necesidad fundamental co-
nocer, y en ese esfuerzo inevitable, organico, aplica-
mos a destajo todas nuestras facultades. Asi es que
el conocimiento de la realidad desaloja siempre a un
desconocimiento, a una ilusién anterior, la que de-
bié preexistir necesariamente, debido a nuestra ma-
nera de considerar de cualquier modo lo propio des-
conocido, inexplicado.

Nosotros no tenemos mas medios de comprobacién,
por ahora a lo menos, que la evidencta, y estamos asi
obligados a considerar la realidad desde el punto de
vista de sus relaciones para con mosorros, el Ynico,
por otra parte, que positivamente nos interesa. Ad-
mitendo que tuviéramos los recursos cognoscitivos
que se requieren para abarcar el dominio integral de
la realidad, y que nuestra “légica” fuera realmente
légica, nos hallariamos frente a la duda de que nues-
tras relaciones pata con el mundo exterior sean efec-
tivas, es dectr, que son asi como se nos manifiestan;
duda que nos pone en jaque, obligindonos a admitir
como base fundamental de todas nuestras elucubra-
ciones de cardcter metafisico un simple convenciona-
lismo: la fe en nuestros sentidos y facultades, ele-
mento que ha sido negado por algunos fildsofos; fe
que se conmueve a cada paso, ante la serie de decep-
ciones sufridas.

La opcién entre los dos criterios rigurosamente 16-
gicos, €l positivista y el escéptico, sin embargo, no
puede ser dudosa, por cuanto no nos es util, ni posi-
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ble, por lo demds, suprimir de nuestros calculos y
juicios a la realidad, tal cual es para nuestros sentidos,
y tal como la palpamos, y resulta asi siempre sensato
dar crédito a nuestros sentidos y facultades, por cuan-
to de otro modo caemos en el caos mds arbitrario y
perdemos Io mejor, lo tnico que tenemos para orien-
tarnos. Triunfa, pues, como tendencia, la positivista
sobre la especulativa, ésta que ha hecho correr al
hombre en pos de tantas quimeras. Por fortuna, cada
vez mds es Sancho quien toma las riendas del go-
bierno humaneo.

El reino del gran hidalgo ha terminado. Parece ya
indudable que conviene a la especie humana proce-
der con un criterio més prictico y pot medios expe-
nmentales, al ensanche paciente de sus conocimientos
y de sus recursos de accidn, tanto en el orden fisico
como en el psiquico, prescindiendo de toda conclu-
sidn integral, inoportuna por lo mencs, y esta con-
viccién se acentda asi que advertimos la innocuidad
de nuestras elucubraciones liricas ante Ia realidad im-
pasible. Ella permanece ajena a todas nuestras meta-
fisicas y a nuestros anhelos, sin darnos nada mas
de lo que le tomamos. Es preciso aplicarse, pues, a
tomarle lo mas posible, en vez de entregarnos a pla-
tonicas especulaciones, o de abandonarnos a la vida
contemplativa y suplicante, que nos obliga a vivir
por autofagia, a expensas de nuestro propio cerebro.

Las huellas que dejan las ideas adquiridas, por
otra parte, tienen una persistencta fabulosamente
tenaz, y asi como todavia hoy se personifican los
elementos y agentes del mundo exterior, se “huma-
nuzan”, podria decirse, se pintan y se esculpen 4nge-
les, y nos es grato mirarlos rubicundos y rollizos, si
bien no hemos visto ua solo par de alas celestes. . .
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desde los tiempos biblicos, por lo menos. Todavia
nos sentimos muy atraidos por la leyenda, por la fa-
bula, por el prodigioso milagro, por las visiones mi-
rificas de nuestros ascendientes, las mis pretéritas.

Todo esto, todos los antecedentes acumulados por
[a herencia, este caudal de espejismos e ilusiones, asi
como lo que hemos podido elaborar nosotros mis-
mos, forma nuestra individualidad apta para vibrar
estéticamente, segin intentaremos demostrarlo mas
adelante,

Perc es preciso advertir que si nuestros sentidos
pudieran trasmitirnos, por ejemplo, las vibraciones y
movimientos de la substancia en las propias formas
que se conciben merced a la experimentacién y a las
inducciones, educciones y deducciones mentales; o
si pudiera percibirse el perpetuo proceso celular co-
mo se percibe el movimiento de una colmena, la
realidad no habria cambiado, mas si nuestras ima-
genes y nuestros conceptos estéticos. De esto nos
ocuparemos en seguida,

II. NUESTRO RELACIONAMIENTO CON
EL MUNDO EXTERIOR

El hombre no percibe mis que sus propias formas
de relacionamiento con el mundo externo,! tanto
mas variables cuanto que €l, como uno de los tér-
minos de relacién, es esencialmente cambiante, Si la
realidad fuera mmutable, variatian asimismo, para

1 leibniz decia que las percepciones son la representa-
ci6n inuma de lo que pasa en el exterior. Como se ve, encara
este fenémeno del punto de vista de la conciencia.
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nosotros, los aspectos de ese relacionamiento, por
cuanto el hombre es un ser complejo y evolutivo.
Fuera de esa relacién, la realidad es, simplemente,
vale decir, ni es verdad, ni es ilusién: Es.

La verdad es una conquista sobre Ia realidad en
el sentido del conocimiento; es una realidad cono-
¢ida por el hombre. Se comprende, pues, que no
pueda subsistir la verdad misma fuera de esa relacién.

El hombre se modifica constantemente; y a me-
dida que evoluciona, van transformindose los ele-
mentos de relacion con el mundo exterior y, consi-
guentemente, con los de orden psiquico. Es asi que,
aun cuando permanecietan invariables las cosas del
mundo externo, promoverian, no obstante, sensacio-
nes, juictos y emociones distintos,

Fuera de esa relacidn, las cosas que forman en el
mundo exterior no son en si verdaderas i falsas,
grandes i pequefias, bellas ni feas, malas ni buenas,
duras ni blandas, obscutas ni claras. Sos, simple-
mente; y st bien mantienen relaciones mds o menos
constantes entre si, como mantienen su esencia, nues-
tras cerebraciones del punto de vista del relaciona-
miento psico-fisico nos hacen clasificar y adjeivar
desde ese punto de vista, es decur, del de sur rela-
ciones para con nosotros. Es asi que decimos a me-
nudo: una gran arafia o un diamante grande, verbi-
gracia, en tanto que hablamos de una pequefia casa
o de un pequefio cerro. En substancia, n1 es alto el
Gaurisankar, n1 es bajo el cerro de Montevideo.

Nosotros no percibimos las cosas del mundo ex-
terior como ellas son en realidad: sdlo percibimos
en nosotros los efectos de relacionanuento para con
lo demés que observamos y comparamos, y para
con nosotros mismos, y de esto es que inducimos y
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deducimos sus cualidades, con arreglo a nuestras
necesidades y aspiraciones, con arreglo a nuestros
juicios y nuestros antecedentes psiquicos, y se las
attibuimos a las cosas mismas que han promovido
tales estados psiquicos. Objetivamos, asi, lo que es
puramente un resultado psiquico de aquel relaciona-
miento.

Buda, Jesis, Mahoma, Napoledn, Pio IX, Gari-
baldi, fueron taies como fueron. Sélo asi fueron. No
obstante, nosottos los concebimos y los apreciamos
de muy distinea manera, y hasta en formas contra-
dictorias; v no sélo en estos casos, en que se trata de
entidades mis o menos importantes y complejas,
son distintos los juicios y los estados psiquicos que
€n Nosotros se generan, sino que ocurre lo musmo al
mirar un objeto simple. Asi, por ejemplo, un trozo
de bronce o de mérmol puede engendrar distintos
estados psiquicos mediante un cambio de forma, que
no altera en nada su esencia. Cuando lo vemos tro-
cado en un idolo, en una caricatura o en una Venus,
verbigracia, no sélo promovera estados psiquicos di-
versos con relacidén a la diversidad de los circuns-
tantes, sino también con arreglo al Iugar en que se
le observa, a la luz que domina, a la época a que
pertenece, a la edad y la cultura de los espectadores
y a los demis elementos circunstanciales La misma
substancia esencial, pues, puede determinar distintos
efectos de relacién en nuestta mentalidad,

Si se nos presentara un puiial herrumbroso e in-
servible, diciéndosenos que es el pufial de Bruto, esto
sonarfa (principalmente entre los intelectuales) co-
mo un acontecimiento, y ese pedazo de hierro harfa
ocupar la atencién de la prensa y de la critica. acaso
més de lo que ocupan las cuestiones que afectan
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positivamente a la humanidad, Mas atn, mirando un
mismo objeto cualquiera u oyendo un mismo sonido
o un mismo ruido, podemos observar que nuestras
cercbraciones a su respecto se modifican constante-
mente. Todo esto acusa que en el dominio psiquico,
como en el fisico, se opera una petpetua transfor-
macion, més o menos perceptible. Quizd no hay
dos estados psiquicos idénticos, como no los hay in-
tegrales en el mundo externo. Quedan inmutables
las leyes por que se rigen estos fendmenos, mas no
los fenémenos mismos.

Este relativismo es tan evidente como constante,
y puede obsetvarse en todo orden de asuntos.

Nosotros no vemos mas que las imagenes de las
cosas y 2 la vez plasmamos mentalmente, si asi
puede decirse, nuestros conceptos y abstracciones.
Esto es lo que facilita tanto la variedad de nuestros
estados psiquicos. 4

Como no percibimos la propia esencia de las cosas,
sino su exterioridad, para formar un juicio a su res-
pecto procedemos por deducciones e inducciones, en
las que influyen diversos factores y circunstancias,
con arreglo al lugar y al tiempo, como elementos
subjetivos, y a muiltiples elementos de diversa indole
que gravitan en nuestra complicadisima psiquis, sen-
sihle e impresionable como es.

Al ver una persona, un jardin o una casa, plas-
mamos la impresién que nos sugiere, més que la
cosa misma, y nos decimos: una persona agradable,
o desagradable; un jardin hermoso, o feo; una casa
lujosa, o pobre. Hablo por via de ejemplo, natural-
mente; y st seguimos observando, veremos que en
nuestro juicio intervienen, por un lado, diversos
elementos para determinarlo, y por el otro, que ese
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mismo jucio, precario como es, refluye en otras
cerebraciones. Asi es que por lo comin concebimos
a los moradores de una vivienda, verbigracia, con
arreglo a la impresién que ella nos produjo y de
un modo distinto del que los concebiriamos en otro
lugar, prescindiendo, por lo mismo, desde ese ins-
tante, de la realidad objetrva, que la sustituimos por
una cerebracién. Es entonces una cerebracién, y no
la realidad objetiva, la que actiia sobre nosotros.

St uno se detuviera a examinar el conjunto de los
elementos que intervienen para determinar la re-
sultante psiquica de un relacionamiento tan simple
como es el recordado, y si pudiera disociarse y anali-
zarse cada uno de ellos, pasmaria su variedad y mul-
tiplicidad, y quizd también su arbitrariedad.

Si se nos presentz a un sujeto, y se nos dice: este
sefior es un noble, o un millonario, un cardenal, o
un guerrero denodado, o un explorador, o un no-
table esgtumsta podrin producuse muy distintas
impresiones psiquicas, seghin los antecedentes perso-
nales acumulados acerca de cada una de estas ge-
neralidades, y cada cual cerebrari a su manera. Lo
mismo ocurriria si se nos dijera: he ahi el estafador
X, el falsario Z, o un leproso, un asesino, etc. Nues-
tras modalidades cetebrales pueden girar de infinitas
maneras, segin sea nuestro fondo, es decir, nuestras
predilecciones, nuestras fobias, nuestras simpatias y
antipatias preexistentes.

Las relaciones més constantes psico-fisicas y psico-
psiquicas determinan ideaciones e idealizaciones de
caracter general, que quedan como pautas, impresas
en el cerebro, y actian a veces como determinantes,
o bien como fondo de nuestras cerebraciones. Asi
nacen las generalizaciones, los adagios y proverbios,
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los ptejuicios y convencionalismos, con arreglo a
cada estructura individual, que se comparten por los
individuos de andloga estructura.

Para facilitar el conocimiento del mundo exterior
y el de nosotros mismos, construimos medidas y
clasificaciones convencionales, que, a poco andar, re-
sultan laberinticas, y por entre ese dedalo inextrica-
ble de nuestros propios prejuictos y convenciona-
lismos, observamos la realtdad, que es siempre sim-
plista, més simplista por lo menos. Cosas hay que,
a fuerza de verlas y de oirlas idealizadas en un
sentido cualquiera, no podemos ya percibirlas ni
concebirlas conforme son, sin gran esfuerzo; y al
entender que generalizamos, concretamos mds bien,
adoptando una concrecién, un molde a aplicar en
cada otden de fendmenos.

Dice Oscar Wilde que “el mundo esti construido
por el poeta, por el sofiador”. Esta es una verdad a
medias, por cuanto siempre subsiste el mundo efec-
tivo de la realidad, ta/ cwal es, a pesar de nuestros
devaneos, de nuestros suefios y poetizaciones,

Como no podemos, sin gran esfuerzo, por lo me-
nos, dejar de relacionar los objetos del mundo ex-
terior y huestros propios conceptos psiquicos con
nosotros mismos, tenemos que percibirlos al traves,
diremos, de esa relacién, que implica una deforma-
cién del objeto o del concepto en si. Fsta es la razén
por la cual se nos ofrecen el mundo fisico y el psi-
quico idealizados, es decir, relacionados con nuestras
propias ideas, tendencias, antecedentes, estados psi-
quicos, etc., mis o menos arbitrarios.

Es que nosotros, en la wvida ordinaria, no nos
preocupamos tanto de fijar las relaciones mas cons-
tantes, sino las mas variables. Asi, por ejemplo,
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cuando vemos un tinteto de ctistal, no pensamos a
su respecto en el sentido de fijar su realidad obje-
tiva, o de determunar sus relaciones mas constantes,
sino cuando investigamos; pero por lo comin, en
cambio, en vez de considerar lo que es mis simple
y. positivo, que en el supuesto caso seria, verbigracia,
un pedazo de cristal conteniendo tinta, lo conside-
ramos de un punto de vista subjetivo, y decimos que
es un tintero bien o mal construido, bello o rico,
vicjo o moderno, de buen gusto o de mal gusto, de
moda o anticuado, etc., y que la tinta es mas azul o
menos negra, de buepa o rmala calidad, etc.; vale
decir, que consideramos el objeto en sus relaciones
de adaptacién para con nosotros mismos, mas no tal
cual es en si, fuera de esa relacién convencional.

De ahi que el mismo objeto, encarade de otro
punto de vista, se adjetiva de un modo enteramente
distinto. Puede ocurrir, por lo menos.

Hay algo sobre lo cual todos los juicios concuet-
dan. Tomando el mismo ejemplo, todos dirdn que
ese recipiente es de “cristal” y que contiene una
substancia que designamos “liquida”. Esto es debido
a que entonces hemos ideado en un sentido de cono-
cimsento, tratando de considerar esa realidad en una
forma simple, objetiva; pero, desde que Io relacio-
namos ¢on NOSOtros mismos, con nuestras peculiari-
dades personales, cada uno lo encara de su punto de
vista propio, méas complejo y arbitrario, y comienzan
a 'discrepar las opiniodes.

Cuanto a las relaciones que mantienen entre si
- los objetos del mundo exterior, también concuerdan
casi siempre las opiniones. Se dird, verbigracia, en
el mismo caso ya mencionado, que el contenido es
miés blando que el recipiente, y que es mas claro el
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recipiente que el liquido que contiene; mas, apenas
esa misma relaciéon la referimos a nosottos mismos,
puede surgir el desacuerdo, debido a que uno de los
elementos que en ella intervienen es muy vatiable;
es decir, nosotros mMismos.

Observemos lo que ocutre en €l siguiente caso:
un petro ve a otro petro. Si el primero estd de buen
humor, moverd la cola alegremente; en caso con-
trario, la bajara grufiendo, v lo mismo sucederi si
el can se le acerca en actitud hostil o si estd aquél
de mal humor, aun crando éste se le acerque en ac-
titud pacifica. Esto se debe, como se comprenderi
ficilmente, a que los extremos de esa relacion pue-
den hallarse en estados distimtos. No ocurriria tal
cosa st se hallaran privados de sensibilidad, si fueran
de porcelana, por ejemplo. Se advierte asimismo
que, cuanto mayor sea el numero de estados posi-
bles, y cuanto mayor sea la complejidad de los agen-
tes y elementos que se relacionan, tanto mayor es el
niimero de fases posibles de relacionamiento.

Si presentamos un objeto a diez personas, se oirdn,
a menudo, otras tantas exclamaciones, que, si bien
se promueven por el mismo objeto, estin determi-
nadas por distintas causas. Es que cada cual encara
las cosas desde un punto de vista personal y subje-
tivo. En cambio, si se consideraran méas objetrva-
mente, las opiniones e impresiones coincidirian, co-
mo coinciden cuando se trata de juzgarlas, en cuanto
a su forma o estructura, simplemente. Lo mis usual,
sin embargo, es observarlas de un punto de vista
subjetivo, personal, y es de ese modo que divergen
las apreciaciones, como divergen los aspectos de un
poliedro irregular cuando se le encara de distintos
puntos de vista, y aun mas. Es por eso que promue-
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ven tantas discusiones los libros, los dramas, ios
versos, los cuadros, las estatuas, los monumentos, las
composiciones musicales, etc., y aun otras cosas mis
simples: una moda, un é4rbol, un ammal, una casa,
etc.

Donde puede verse mas claramente todavia la
variedad de relacionamientos arbitrarios, es en las
psicosis o cuando los rgancs o nervios trasmisores
deforman las impresiones, en la hipoacusia, en la
hiperacusia, en las sinestesias, etc. No obstante, en
los propios estados normales, y aun fuera de los
“defectos” de trasmisién, si puede decirse asi, sub-
sisten, en grado menor, naturalmente, andlogas
causas generadoras de estados psiquicos mas o menos
arbitrarios, las mismas que acusa de un modo mdés
acentuado cualquier accidente de caricter patcldgico,
y subsisten aun cuando pudieran coincidir las impre-
siones de los sentidos,

Nosotros idealizamos todo: el honor y la infamia;
la honestidad y el delito; la rectitud y la inmora-
lidad; la justicta y la argucia; la bondad y el odio;
la generosidad y el egoismo; la previsién y la prodi-
galidad, o el despilfarro, etc, etc.; y cerebramos de
acuerdo con estos conceptos subjetivos, mis que con
arreglo a la realidad objetiva. Todo lo que no ha
podido ser dominade por una investigacién anali-
tica, cientifica, lo vemos deformado por nuestras
propias cerebraciones de relacionamiento #deaslizado,
de un modo mis o menos arbitrario, a menudo
unilateral, y no considerando los hechos y las cosas
como son, en su realidad misma,

Las cosas son, sin embargo, y son tales como son,
a pesar de que nuestras impresiones psiquicas las
vean deformadas por modalidades de relacion. Re-
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emplazamos asi una realidad objetiva, mas o menos
constante, por un valor de relacidén subjetivo, mas
o menos variable; y cuanto mis complejo es el ser,
son posibles mayores formas y variedades de relacio-
namiento, del mismo modo que ofrece mayores va-
riedades una imagen reflejada cuanto mds variados
e irregulares son los planos de un espejo. El objeto
reflejado, no obstante, queda inmune, queda el mus-
mo, no varia, por méas que varien las imagenes refle-
jadas. Y puede decirse, en verdad, que nosotros, por
lo comtn, vemos la realidad reflejada en un espejo
que la deforma: el de nuestros prejuicios y estados
psiquicos. Asi es como la realidad se nos presenta
idealizada de diversas maneras, y no tal cual es.

Por mis que los objetos del mundo exterior
puedan, pues, conservar entre si relaciones mis o
menos permanentes, €sos mismos objetos pueden
producir impresiones y emociones distintas cuando
los relacionamos con nosotros mismos. Lo exterior
actia a menudo sobre nosotros por una simple ac-
cién de presencia, por algo semejante a lo que lla-
man los quimicos “catilisis”, y el efecto que pro-
duce en nuestra psiquis, por lo demds, tiene todos
los caracteres de un proceso quimico. Se forman asi
“compuestos’ que a Veces conservan, y otras no, al-
gunas de las cualidades de los elementos que los
han integrado.

Lo que nosotros tomamos en cuenta otdinaria-
mente es el compuesto, vale decir, el producto de
relacién  psico-fisica, y tomamos €sos COMpUCSIos
como la cosa misma, si bien ésta no conserva ya
pata nosotros nada de su verdadera esencia. Una
estatua, uh cuadro, pot ejemplo, se nos presentan a
la imaginacién exentos completamente de su ma-
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teria esencial: la arcilla, el marmol esculpido, o la
tela burda coloreada. Y lo propio ocurre con un
arma, un mueble, una casa, un drbol, un pafs, un
astto, etc. Puede imaginarse qué interminable es la
serte de relacionamientos antecedentes que han ido
promoviéndose sobre cada cosz, v que se nos han
trasmitido por tradicién y por herencia; pero si esto
se imagina, es imposible concebir y disociar una a
una las causas v razones que nos hacen vibrar men-
talmente en presencia de un cuadro antiguo, verbi-
gracia, 0 de una estatua o de un idolo, o cuando
oimos un trozo musical que nos evoca cosas indes-
cifrables, inescrutables, que acaso arrancan de [a
ptehistoria.

Esa es la causa, a nuestro juicio, de las sugestio-
nes invenables que ejercen sobre los sofadores,
principalmente, ciertas cosas que los dominan, los
cautivant y encantan, llevindolos a veces hasta el
delirio,

Es el hombre de ciencia el que trata de penetrar
la esencia de las cosas por el anilisis, el que disocia
sus componentes y se atiene principalmente a la na-
turaleza inuma de lo que forma el mundo exterior
y el psiquico. Es asi que conquista la verdad cienti-
fica, que es la forma superior y dominante de rela-
cionamiento.

Se dice y se admite que la sensacién es un estado
de conciencia que no podemos descomponer en ele-
mentos més simples. §i con estc se intenta definir
la sensacién en su aspecto mds simple, no veo qué
interés positivo pueda motivar tal distincion; pero si
se entiende, en cambio, establecer que la sensacion
es un fenémeno indivistble, me parece que hay un
ertor evidente en ello, una ilusién. No se concibe
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un estado de conciencia simple, indivisible. Esa abs-
traccion carece de toda realidad.

Si se quisieran descomponer los fenémenos de re-
lacionamiento del mundo fisico y del psiquico, ha-
bria que disociar el fenémeno organico, fisiolégico,
funcional, de la impresién que se produce sobre los
organos, es decir, sobre los nervios y centros nervio-
sos, de los efectos psiquicos que sobrevienen, ya sea
que se llamen sensacién, percepcién, emocibn, etc.
Suponiendo que pudiera construirse artificialmente
un organismo andlogo al nuestro, veriamos que la
primera impresién no puede producir un “estado” de
conciencia; es menester para ello que se hallen al-
macenadas otras impresiones y otros elementos psi-
quicos. Para que sea posible un estado de conciencia
cualquiera, por simple que sea, se requiere, pues, mas
de una wmpresién, por lo menos.

Los elementos y agentes fisicos “actiian”, si asi pue-
de decirse, por medio de puentes trasmisores, sobre
nuestfas neuronas, y producen los efectos consiguien-
tes al estado de las mismas y a nuestros estados inte-
grales, ya sean intelectivos, afectivos, emotivos, cons-
cientes, subconscientes o inconscientes, normales o
morbosos. No se trata, pues, de una simple yuxtapo-
sicion de los elementos del mundo extetior y del psi-
quico, sino de su relactonamiento, de un proceso de
“combinacién”, diremos, con nuestros estados psigui-
cos. Bl mundo exterior no #nos frasmite semsaciones:
nosotros las generamos sobre las impresiones que re-
cibimos en nuestro relacionamiento con él

Se ha comparado la impresién que recibimos del
mundo externo con la impresidén que deja el sello en
la cera, sin advertir que el sello, al actuar sobre la
cera, produce invariablemente [z misma impresién
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fobre la misma cera, en tanto que las impresiones
que se generan en ¢l contacto con el mundo exterior,
producen, o pueden producir, por lo menos, sobre la
misma psiquis diversos estados psiquicos, no ya sobre
otras. La impresién, en si misma, es una abstraccién
que no podemos disociar de los efectos fisio-psico-
l6gicos consiguientes, Nada es mas complejo que los
estados de conciencia, aun de los mismos que supone-
mos més simples. Esta realidad me parece que no se
ha tomado debidamente en cuenta por los psicélogos
introspectivistas, ni por los fisiologistas.

Lo que obstaculiza el analisis de los estados de
conciencia es, tal vez, la circunstancia de hallarse in-
tegrados también por elementos subconscientes e in-
conscientes, Dichos estados se nos presentan de igual
mode que cuando en plena obscuridad encendemos
un fésforo para orientarnos. Vemos algo mds claro
lo que cae bajo el circuito iluminado por la luz {con-
ciencia), v lo demaés se esfuma hacia las tinieblas;
pero es evidente que lo que no vemos también inte-
gra a la realidad, como lo que no percibimos integra
los estados de conciencia, asi como que éstos se trans-
forman constantemente. Por la conciencia no nos es
posible iluminar todo el escenario psiquico a la vez,
ni tampoco sucesivamente de un modo eficaz, por
cuanto su continua transformacién frustra este tecur-
so, aplicado al conocimiento integral de un estado de
conciencia. Para ello serfa menester que pudiera ilu-
minarse todo a un tiempo y que asimismo pudiéra-
mos abarcarlo simultineamente con la conciencia, Es
pot esto que las introspecciones dan la sensacién del
vértigo, y es por esto también, a nuestro modo de ver,
que han sido tan poco fructuosas.

El procedimiento analitico falla ante esa dificultad.
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La impresién, por viva que sea, no genera por si
sola la sensacién. Al ver una fiera en libertad, no
todos cerebran de igual modo respecto de esa misma
impresién visazl; si vamos caminando por un sitio
apartado, de noche, y advertimos la presencia de un
hombre, puede suceder que unc se alarme y el otro
soaria. ¢Qué ha podido determinar estos tan distin-
tos estados de conciencia? La silueta humana que
nos ha impresionado es la misma. Lo que ha ocu-
rrido es que el primero asocié mentalmente a la im-
presién visual imédgenes trdgicas, “imaging” un peli-
gro, y el otro, en cambio, asocid imigenes placidas,
acaso porque reconocié en esa silueta, mediante una
cergbracion, a un vecino pacifico.

Luego, no es la impresidn visual en si lo que ha
determinado tales estados psiquicos, tan diversos,
sino las cerebraciones consignientes, es decir, las
formas de relacionamiento mental que produce en
cada caso la impresién trasmitida al contacto del
mundo externo. No es posible deshigar, pues, de la
sensacién, que es un fendémeno complejo de tela-
cién, la impresion visual, auditiva, tactil, olfativa o
gustativa, aun en sus formas mds simples, es decir,
las cerebraciones asociadas, combinadas con la im-
presién, las que, a su vez, son determinantes del
estado psiquico correspondiente. Hay que buscar asi,
en esa relacion, el origen del estado psiquico, puesto
que si disociamos la impresion de los efectos psi-
quicos de relacionamiento, no queda en pie mas que
una simple abstraccién, del punto de vista psico-
1égico.

La impresién visual o auditva, como la tictil o
cualquiera otra, no determinaria nada mis que la
impresién misma, si no se asociara con nuestra psi-
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quis por via de relacionamiento, promoviendo esta-
dos de conciencia. Un pufial que nos amenaza, nos
dejard impasibles, si no lo vemos; pero apenas lo
vemos, se opeta algo mdas que una impresién visual:
se opera un estado complejo de conciencia. Si al ha-
ilarnos reunidos se presenta un hombre armado, en
actitud amenazante, ese mismo hecho, esa misma
causa producirdi —puede producir, por lo menos—
distintos efectos: uno huye, otro exclama, otro grita,
otrp reacciona y se enardece, otro se apresta a re-
peler la agresidn... y otto se echa a reir, porque
estd en el secreto de la broma. Ese mismo hecho,
pues, s¢ ha “combinado” con estados psiquicos dis-
tintos, y ha producido por esa sola razénm, efectos
diversos.

Es que son muy distintas las complexiones psi-
quicas, debido a la diversidad de factores que las han
integrado, y, dentro de nosotros musmos, cualquier
circunstancia determina una reaccion diferente ante
hechos anilogos y aun idénticos. A veces un pe-
quefio peligrc nos ha hecho perder nuestra sere.
nidad, en tanto que la hemos conservado ante un
peligro mayor.

En el mismo ejemplo citado, si advertimos que el
puiial con que se nos amenaza es de cartén o de
hojalata, verbigracia, los efectos son distintos. Es que
entonces podemos asociar a la impresién exterior
una cerebracién tranquilizadora.

En el suefio puede verse mejor como se generan
los estados psiquicos, principalmente en las aluci-
naciones hipnagdgicas, y mejor ain, en los suefios
cenestésicos, Una arruga de la sabana, que nos mo-
lesta, nos asocia un estado de conciencia tal, que
nos hace pensar, por ejemplo, que hemos recibido
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una herida; un simple gusto salado en nuestro pa-
ladar, nos asocia la idea del mar; una comezén
asocia la idea de una dlcera o la del fuego, v segiin
sez nuestro estado psiquico, “tejemos” escenas que
llegan a veces a tortutarnos intensamente,

En el estado de vigilia se operan fendmenos
anilogos, si bien dentro de una ldgica menos at-
bitraria.

No es la realidad, pues, Iz gue engendrz tan dis-
tintos estados psiquicos en nosotros, sino que en ello
también influyen lzr formars de relacionamiento.

Si nos detenemos a examinar, a inventariar, a
analizar nuestras cerebraciones, veremos que su fondo
es francamente cambiante, no sdlo en la faz estética
o attistica o moral, sino también en todas las demds.

La propia impresidén que nos viene del mundo ex-
teriot no es, desde luego, una “accién” externa sobre
nosotros. es #wna relacién psico-fisica. La flor, cuya
fragancia aspiramos; el sol, cuyo calor absorbemos;
el aire, cuyo oxigeno aprovechamos, no son elemen-
tos que “actien” sobre nosotros. son elementos in-
tegrales de la realidad que nos contiene, y con la
cual nos relacionamos en todo instante coma con
nosotros mismos. Seglin sea nuestra aptitud para in-
tensificar o percibir los madltiples efectos de tal re-
lacionamiento, vibramos méas o vibramos menocs, en
ese perpetuo contacto.

Si tuviéramos mayor variedad de sentidos, o bien,
si nuestros centros trasmisores fueran mas sensibles,
podriamos experimentar mas intensas y diversas sen-
saciones, y generar estados de conciencia mucho mads
complejos. S1 pudiéramos percibir, verbigracia, por
nuestros Organos trastrusores todo lo que nos revelan
el telescopio y el microscopio; si pudiéramos per-
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cibir las vibraciones del sonido, del calor, de la luz,
asi como son; si pudiéramos ver a través de los
Cuerpos opacos, y ver aun el proceso psiquico como
vemos los celajes, es claro que se habria transfor-
mado completamente nuestra psiquis, asi como que
nuesttos estados de conciencia presentarfan aspectos
muy distintos de los que presentan.

Ese propio relacionamiento con el mundo exte-
rior, se complica por medio de los elementos sub-
jetivos que intervienen. Por una serie de acciones
y de reacciones, recibimos, por reflejo, la impresién
de nuestras propias idealizaciones acumuladas, asi
como al idealizar el mundo exterior, éste, ideali-
zado, refluye, a su vez, sobre nuestra psiquis, emo-
cionandonos con nuestras propias idealizaciones, Nos-
otros tenemos ya idealizado, segin nuestra propia
idiosincrasia, todo lo que conocemos, todo lo que
nos rodea: al filantropo, al héroe, al fildsofo, al cre-
tino, al criminal, etc., como tenemos idealizado, con
arreglo a nuestra mentalidad, el cristianismo, el arte
griego, los césares, la revolucion francesa, etc.; el
oro, €l valor, la energia, el odio, la industria, etc.,
etc. Estas idealizaciones por sugestion y por refle-
xién actian sobre nuestro cerebro y tienen una in-
fluencia innegable en nuestras cerebraciones. Nues-
teas abstracciones, a la vez, las encarnamos, dandoles
formas tangibles. Asi, por ejemplo, no podemos con-
cebir nuestras abstracciones mas generales sino frac-
cionadas y materializadas, si asi puede decirse. De
zhi nacen las variedades mentales mds abigarradas.
Cuando se nos habla de un acto de heroismo, o de fi-
lantropia, etc., todas esas imagenes acumuladas se
asocian de una u otta manera, y ya no podemos ob-
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jetivar aquel acto sin sentir las influencias de estos
elementos psiquicos, preexistentes.

Es claro que la variedad de relacionamientos que
sentimos, mas bien que observamos, asi como cierta
analogia dentro de esa variedad, estin determinadas
por la muldtud poliforme de antecedentes acumu-
lados en cada individuo, los que gravitan en cada
cual como verdaderos generadores en toda cerebra-
cién; y las analogias que se advierten en medio de
esa variedad, son debidas a la identidad esencial de
los individuos que forman en cada especie, y dentro
de cada especie, 2 la comunidad de los elementos
que actian mas generalmente en cada psiquis; pero
esa variedad es innegable. .

No es mi propésito profundizar este orden de fe-
némenos, arduos por demas: sélo pretendo dejar es-
tablecido como un hecho fundamental y necesario
para mi exposicion, que los efectos que sentimos en
los contactos con el mundo exterior, son efectos de
relacién, y es por eso que el mismo objeto, el mismo
hecho, el mismo rayo de luz, el mismo somdo, el
mismo color, producen efectos distintos —a pesat
de sus analogias— no sélo sobre cada ser, sino
también sobre el mismo ser, en cada momento.

11Y, FORMAS DE RELACIONAMIENTO

En el proceso de adaptacién que operamos por un
doble recurso, tratando, por un lado, de aprovechar
2 los elementos y agentes orgdnicos € inorgénicos
del mundo exterior, y, por el otro, tratando de ajus-
tarnos a éste, lo mas posible, para utilizarlo mejor;
en ese proceso, digo, se actia como lo hace el que
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atraviesa a nado una corriente, que, para realizar su
intento, se sirve de ella misma en cuanto no le es
posible dominarla. Si fuera factible, pondriamos
todo, todo el mundo exterior a nuestro servicio, st
bien —hay que confesarlo— es dulce y cémoda la
corriente, y es mds facil dejarse ir a su merced. Esta
es, pues, la forma de adaptacién mas comin.

En nuestro telacionamiento con el mundo exte-
rior, nos servimos asi, pasivamente, de la tradicion,
en todo aquello que no ha sido rectificado de un
mado cabal, Lo que no cae bajo el dominio de nues-
tra ideacidn, lo mantenemos en el caracter tradi-
cional, que es eminentemente idealizador, La tra-
dicién es poderosa, y es probable que lo sea siem-
pre, dado que no podemos ilusionarnos, todavia por
lo menos, con la esperanza de conquistas cientificas
integrales, y dado también que la mayoria es casi
inerte, El unico elemento que puede desalojar las
formas tradicionales, es un conocinuento mdas pre-
ciso de la realidad, y esto siempre requiere un es-
fuerzo empefioso.

Como que la verdad se nos ofrece incompleta, y
como todo aquello que no hemos podido dominar
por el conocimiento se nos ofrece idealizado dentro
de las formas trasmitidas por la herencia, la que
arranca de los albores de la vida orgénica, en los
siglos mas lejanos de la prehistoria, todos somos
mis o menos sofiadores, y a cada mstante nos Sot-
prendemos en pleno reino ideoldgico, evocando,
divagando. Esta predisposicion hereditaria reduce
nuestro sentido prictico, y nos quita libertad para
racionalizar nuestra accién, como se comprenderd
fécilmente. Si nos detenemos a comparar el caudal
de energias aplicadas en el sentido idealizador con
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las que se emplean en el sentido de conocer, de do-
minar por el razonamiento, se verd muy pronto que
es por demas reducida esta forma de actividad libre,
racional, cientifica. Sorprende, en verdad, la perti-
nacia de las ideas adquiridas, fijadas bajo la presion
avasalladora de las influencias y antecedentes here-
ditarios, que gravitan sobre cada psiquis, sobre cada
célula,

Es tal y tan caracteristica esta doble manera de
cerebrar, la ideacion y la dealizactén, que algunos
suponen que hay distintos focos anatémicos en el
Organo cerebral, de distnta complexién histolo-
gica,! y cuyo funcionamiento fisiolégico es también

—

I VEstetas y prowelss -— Es de la mis alta importan-
cia la distincion anatémica de las dos clases de territarios de
la corteza cerebral, que llamamos ceniros sensoriales y centros
de asociecién. Los datos fisioldgicos, desde hace muchisimo
tiempo, habian hecho probable esta distincion, pero la de-
mostracion anatomica no se ha efectuado sino desde hace diez
afios En 1894, Flechsig demostrd que hay en la corteza gris
de los hemisferios cerebrales cmatro focos sensoriales centrales
(esferas internas de sensaciones o estetas), y entre ellas cuatro
focos del pensamuento {centro de asociacion o frenetasy, El
mis importante de estos, desde el punto de vista psicoldgico,
es el "cerebro principal” o gran centro de asociacién occipito-
temporal Los limites anatémicos de los dos territorios psiqui-
cos establectdos por Flechsig, han sido modificados mas tarde
por él mismo y por otros Los trabajos de Edinger, Weigert,
Hitzig, etc., conducen a resultados algunas veces opuestos, pero
para la concepcidn general de la actividad psiquica, ¥ sobre
todo de las funciones del conocitmiento que aqui nos inte-
resa, la determinacién exacta de esos limites es indiferente. Lo
esencial ¢s que shora sabemos distinguir anatdmicamente los
dos mas importantes Organos de la vida psiguica, que las
neuronas que los componen se comportan diferentemente desde
los puntos de wvista histoldgicos y antogenicos ¥y que presentan
las mismas diferencias quimicas {en su respuesta a certos
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distinto: el sensorial y el racional, y Haeckel propone
que se denominen células estetales a las que integran
el primer foco, y fronetales a las que integran el
otro, como bien caracterizadas.

Aun cuando no me hallo habilitado para inter-
venir en este orden de asuntos, tan obscuros y esca-
brosos hasta para los més preparados (esto mismo
acaso determina y excusa mi osadia), me parece que
no se trata aqui de una diferencia substancial de
centros, sinc mds bien de diversos grados de evolu-
cidn, ern wna misma substancia. Las células estetales-
sensoriales acaso sean tan sdlo residuales, ancestrales,
que no han evoluciopado tanto como las demés, o
sea las que se supone constituyan el fronema. Estas
son, en tal caso, las que, més evolucionadas (las rec-
tificadas), han llegado a las formas racionadizadoras
que ahora, por lo menos, forman la modalidad su-
petior del funcienamiento psiquico humano.

Es tarea de fisidlogos y psicologos, si no lo fue:
ra de anaténomo-histélogos, precisar este punto; pero
nos partece muy probable que esa distincidn que se
comprueba en las formas del funcionamiento inte-
lectual, asi como también en las propias del fun-

reactivos coloreados). Podemos concluir asi que las neuronas
que constituyen los dos érganos, son también diferentes en su
estructusa inuma; las vias fibrilates complejas que recorren su
citoplasma deben ser diferentes, aunque nuestros medios de
investigacion no nos lo permutan comprobar, Para disungur
esos dos géneros de neuromas, propongo se llame células es-
tetales a las células de los focos sepsoriales, v fronetales a las
de los focos del pensamiento. Las primeras constituyen anato-
ca y fisioldgicamente el caminoe de ¢omunicacion entre los
Organos de los senndos y los drganos del pensamiento”. Alara-
villas de lz vida, . 1, phg. 24, v.c

[66]



ARTE, ESTETICA, IDEAL

clonamiento sensorial, no deba responder a distintas
circunvoluciones cerebrales, sino tan solo & #n distm-
to grado evolutivo de todo centro ¢ circunvolucidn.

Algo que parece comprobar esto, es que, en cwal-
guier orden de asuntos, siempre se manifiesta la in-
teligencia humana con un fondo mas espontinea-
mente 1dealizador, predispuesto a mecerse al son de
las evocaciones del pasado, y a encarar las cosas del
punto de vista tradicional. Sobte ese fondo, y reac-
cionando sobre esa tendencia hereditaria, es que se
opera el proceso racionalista, positivo, invariable-
mente ascendente.

Puede decirse que idealizar, e idear dentro del
campo idealizado, es la regla, ¢ idear racionalizando
en el sentido cognoscitivo, libre, es la excepcion. Es
claro que dentro de estas dos formas de la cerebra-
c16n intelectual, tanto de la que sirve de fondo como
de la que opera rectificaciones, pueden presentarse
todos los grados y variedades imaginables en su evo-
lucién. Graficamente, la obra evolutiva cerebral po-
dria representarse por una tela homogénea, en la
que se van estableciendo puntos diferenciales de rec-
tificacion. Si la imagen fuera aceptable, se dirfa que,
todavia hoy, dichas rectificaciones se ofrecen como
ciertas sederias, con ramos y flores diseminados con
sobria parsimonia. Es una minima ava parte la de
ideaciones superiores.

Al examinar las maltiples formas de relaciona-
miento psico-fisico y psico-psiquico, comprendiendo
en esta tltima denominacién nuestro relacionamien-
to con las ideas y estados de conciencia, veremos
que todas ellas pueden tesumirse en dos fundamen-
tales: la idealizacidn y la ideacién. La primera es la
forma tradicional y, por lo tanto, méas pasiva y es-
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pontinea. Ella se acusa a cada paso en las formas
ordinarias de la wida, puesto que es nuestro fondo
mismo, adquirido por la herencia: es nuestra hijuela.
La segunda, la ideacion, requiere un esfuerzo men-
tal, porque es una obra de rectificacion, en la que
tratamos de adaptarnos al mundo exterior en una
forma activa, de domunio, de conocimiento.

Alrededor de estas modalidades psiquicas es que
giran las 1nvestigaciones psicolégicas v casi todas
las discusiones filosoficas.

Es cierto que en ambos dominios se teje petpe-
tnamente, y se mejors el tejdo, pero la evolucidn
tiende a dar prevalencia a las formas racionaliza-
doras de rectificacion, como mas eficaces, las que
terminan en el conocimuento de la realidad, de lo
que es, de [z verdad, en ottas palabras. Ese punto
terminal del esfuerzo de nuestra cerebralidad es in-
conmovible, y, al contrario, tiende a confirmarse
por las ampliaciones del conocimiento.

Debido a los errores tradicionales, principalmen-
te, nosotros 0o percibimos muchas cosas del mundo
exterior, ni del psiquico, asi como son, sino del
punto de vista convencional de sus relaciones habi-
tuales para con nosotros, y un sinnimero de antece-
dentes personales, hereditarios o no, concurren a dar
una mayot arbitrariedad a nuestras apreciaciones;
pero la evolucién va operando lentamente el pro-
ceso de recuficaciones racionales, es decir, efectivas,
y asi es que palpamos los resultados de ese proceso
invariable, por lento que sea, y aprovechamos de
sus beneficios.

Por la idealizacién sofiadora, a cada instante in-
currimos en un desconocimientc de la realidad, y
¢omo que, por otra parte, no sélo idealizamos mu-

[68]



ARTE, ESTETICA, IDEAL

cho miés de lo que ideamos, sino que también, al
abstraer, plasmamos mentalmente todavia nuestras
abstracciones dentro de formas concretas, representa-
tivas, simbdlicas, puede decirse, y méas o menos ar-
bitrarias, se acentia considerablemente esta causa de
Error.

De este doble proceso mental resulta el semillero
de convenciones y de disidencias humanas, que
hacen necesaria una previa definicién para enten-
derse. Cada cual obra con arreglo a sus facultades,
a sus tendencias y a su temperamento, € idealiza,
clasifica y concreta a su manera. Si se hiciera un
recuenty de todos los convencionalismos que han
quedado consagrados por la costumbre tradicional, e
incorporados a nuestras practicas sociales, habtia una
obra interminable que realizar, es decir, la misma
que realiza la evolucién.

E] hombre se siente de tal modo dominado por su
tendencia tdealizadora ancestral, trascendida de ge-
neracién en generacton hasta nosotros, que hasta ha
[legado a atentar contra la realidad misma, intentan-
* do destigurar y desnmaturalizar las cosas mis natura-
les, como es el instinto, por ejemplo, su propio instin-
to fundamental. A éste se le ha pretendido suprimur de
mul maneras. Por una serie de disciplinas y conven-
cionalismos consagrados, se ha pretendido —vana-
mente es cierto— no educar, sino anular el propio
instinto vital, y de ahi han resultado males inenarra-
bles, asi como los mayores desconocimientos de la
realidad y la mayor variedad de desconocimientos.

El amor, por ejemplo, se ha desnaturalizado tanto
dentro de las convenciones humanas, que seria ya
dificil determunar e] punto en que la anormalidad
se separa de lo normal. De ahi que ecste asunto se
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preste tanto para los temas literarios y teatrales. Ofre-
ce el doble atractivo de la curiosidad y de la comici-
dad, fuera de las demas excitaciones. Los celos y el
adulteric se adaptan admirablemente a la idealiza-
cién, porque dados los convencionalismos sociales
que pretenden encadenar y desconocer el instinto, se
ofrece éste bajo multitud de formas subtepticias. Tal
absurdo es lo -que solaza a los terceros espectadores,
en tanto que se atormentan y deliran los protagonis-
tas. Es asi que vemos agotar este venero “estético” en
el drama, en la tragedia, en la novela, en la come-
dia, etc.; pero no es que sean los celos y el adulterio
asuntos “mds estéticos”, objetivamente, sino que en
nuestro ambiente despiertan més ficilmente cerebra-
ciones espontinedas, y tanto mds espontineas cuan-
to que, en ¢l fondo, todos palpamos la inconsistencia
de los convencionalismos sociales y la incongruencia
de las reglas legales con respecto a los mandatos de
la naturaleza. Pero no es esto s6lo, por cierto, lo que
se nos presenta idealizado arbitrariamente. Pasa lo
mismo con el valor, la codicia, el lujo, la salud, la
familia, el dolor, la vida, la muerte, etc. Los concep-
tos corrientes deforman de mil maneras estas realida-
des, es decir, estos fenémenos ordinarios de la natu-
raleza.

El ambiente concutre de un meodo incisivo tam-
bién a determinar tales modalidades psiquicas. En
cada medio social rige una mentalidad particular. En
un medio més o menos primitivo, COMO €n una agru-
pacién turbulenta y belicosa, por ejemplo, se hace la
apologia del valor personal o colectivo, del arrojo,
del denuedo, como de virtudes capitales, mis capita-
les que el caracter mismo, es decir, la entereza cons-
ciente de la propia personalidad, porque son elemen-
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tos indispensables para imponerse, para triunfar; en
un medio industrial o cientifico, se hace la apologia
de otras virtudes mds positivas, més complejas y edi-
ficantes, v se hace gala mAis bien de refinamiento y
de erudicién; en un ambiente mistico sz exalta la
humildad, la sumisién y se dirigen los ojos hacia arri-
ba en son de siplica, si algin factor especial no in-
terviene para determinar rebeldias. En el nifio es
donde mas ficilmente pueden observarse las influen-
cias y sugestiones del medio. De ahi que sean de tan-
ta importancia la educacién, la instruccién y el ejem-
plo en esa edad mas que en otra alguna. Es que una
vez que se ha impresionado el cerebro, es dificil ha-
cerlo reaccionar. Mas fécil es dejarse Ilevar por la
corriente, rehuyendo toda ideacién libre, dominadora.

Es indescriptible nuestra propensién a las formas
evocativas, idealizadoras. En ese campo todo puede ser
idealizado de mil maneras y en cualquier sentido.
Victor Hugo, por ejemplo, poetiza los escarpines de
un nifio, de tal modo, que vemos en ellos los atribu-
tos y encantos de la infancia. De #hi que una prenda
tan infima, nos resulte un simbolo de exquisita ter-
nura.

En la acepcién usual, que equipara el arte a la
belleza, Zola ha dicho que una obra de arte “es un
rincon de la naturaleza visto a través de un tempe-
ramento”. Estd implicita aqui la idealizacion estética
de ese rincén de la naturaleza, operada por ese tem-
peramento. El rincén es tal cual es. No tiene en si los
elementos integrales del fenémeno estético. Analiza-
do minuciosamente, no se percibiria en él ningin
germen de esteticismo; mas asi que lo idealizamos;
apenas nos abrimos a las evocaciones que nos sugie-
re; apenas nos relacionamos con él, tratando de aso-
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Ciar nuestras evocaciones mds espontaneas, y pene-
trando en sus secretos e intimidades, no con espiritu
cientifico, geométrico, matemdtico, diremos, sino con
un espintu idealizador, surgen los elementos de ca-
ricter estetico emocional. Por medio de una ideali-
zacién de esta indole hemos integrado, hemos poeti-
zado esa realidad, que es tan indiferente pata con nos-
otros. Es mediante tal complemento que las cosas, las
miés infimas, a veces adquieren en nuestra imagina-
cion un valor simbolico inapreciable; y debido a que
no nos es facil disociar nuestra propra integracion de
aquello que hemos integrado, pensamos que “ral re-
lacion” es un atributo de la cosa musma, cuando en
realidad es la asociacién de nuestras idealizaciones
con la cosa, un relacionamiento psico-fisico, lo que
no nos deja ver ya en su desnudez la realidad objetiva.

Si se supnmiera por una mutilacién la facultad
de idealizar, veriamos que aquello msmo que se nos
ofrece lleno de encantos, de hechizos y embelesos, de
irisaciones poéticas y de sugestiones evocadoras, per-
deria de inmediatc todo esto. Seria un desencanto
completo. St esto ocurriera antes de que un pleno
conoamiento positivo, cientifico, hubiera trocado en
ideaciones cognaoscitivas, dominadoras, ese caudal de
idealizaciones que nos vincula al mundo exterior,
acaso nos halliramos en condictones muy semejantes
a las de las especies inferiores. No les aventajariamos
mas que por el caudal de nuestras conguistas cien-
tiftcas. Se veria a la reslidad despojada de un ct-
mulo de “encantos” que casi llepan nuestra menta-
lidad. El hombre se sentiria come un nuevo elemento
semni fatal mis, en medio de la fatalidad de las leyes
que rigen el mundo exterior.

Privados de pronto de esa modalidad mental que
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nos petmite ver las cosas con los hechizes de la idea-
lizacion, antes de que el conocimiento cientifico hu-
biera operado su obra de seleccién intelectual, evolu-
tiva, sustituyendo los conceptos tradicionales por
conceptos mas positiyos, acurriria lo propio que s de
improviso pudiéramos ver lo que tiene por dentro y
cbémo funciona el organusmo de un ser querido, por
viviseccidn, menos ain, pucsto que no cxperimenta-
riamos ni la desilusion ni el dolor. Nos sentirfamos
“vacios” mentalmente. Es esto lo que puede explicar
las predilecciones retrospectivas de los reaccionarios,
y las fobias musoneistas de los conservadores, amantes
del ensuefio tradicional. E]l cimulo de idealizaciones
asimuladas forma, pues. un caudal zecesario, que sélo
puede ser sustitido Wtilmente por las recuficaciones
evolutivas de cardcter cientifico; de otro modo ocu-
rricfa un verdadero desastre,

Segln estin las cosas, y debido a la complexion
humana, la naturaleza, la realidad toda, se nos pre-
senta como un vivero inagotable de idealizaciones
que nos vinculan inumamente a ella, y sobre esa
trama es que surgen los puntos de rectificacién idea-
daora cientifica, evolutivamente.

Interesa evidenciar la existencia de ese factor, que
actéia tan intimamente en todas las formas de la ac-
tividad mental, y que se exterioriza de tantas mane-
ras. Conviene evidenciarlo, porque es una realidad.
De este gran caudal de idealizaciones acumuladas, no
s6lo echan mano los “artistas” para realizar sus obras,
sino todos los ejemplares de la especie también, y
para todo. Es un elemento de tal modo identificado
con nosotros mismos, que no podemos prescindir de
él. No hay quien pueda sustraerse a esto, tanto en
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las manifestaciones mds simples de la vida ordinaria
como en las demas.

Sobre las cosas que nos hemos acostumbrado a en-
carar del punto de vista tradicional, sobre aquello
que no hemos podide someter a un examen personal
y libre, es decir, sobte un cimulo de prejuicios, asi
como sobre nuestras propias imigenes y abstraccio-
nes acumuladas, nosotros ideamos o 1dealizamos, ya
sea disyuntiva o copulativamente; pero lo que idea-
lrzamos, es siempre més de lo que ideamocs. Es inmen-
s0, pues, el cimulo de cosas idealizadas y de nuevas
idealizaciones que integran el campo de la actividad
mental, v es ése el gran filén que todos tratan de
aprovechar a su favor. Los enamorados que se aci-
calan para agradarse reciprocamente, como el in-
dustrial que engoma y pone un envase Vistoso a sus
praductos, tratan de explotar esa veta; el comerciante
que presenta de cierta manera sugestiva sus mer-
cancias; el profesional que adopta una indumen-
tatia, una literatura y una oratoria apropiadas; los
sectarios religiosos v los mismos politicos profesiona-
les que aman la pompa y las-formas suntuosas, casi
siempre de puro aparato; las personas que comprimen
sus impulsos, sus pasiones, sus instintos y ocultan sus
defectos bajo una sonrisa superior y amable; tados,
de una u otra manera, tratan de aprovechar esa for-
ma tan comin de cerebrar, a su favor. La mujer, por
su parte, es un prodigio en el arte de agradar, es
decir, en el arte de promover idealizaciones, aun més
que juicios, que le sean favorables.

Lo que no nos es conocido, lo sdealizamos dentro
de los moldes tradicionales, mas o menos rectificados
en la evolucién, y es asi que todavia pagamos tri-
buto a las cerebraciones de nuestros mis remotos an-
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tepasados. Todavia sentimos marginalmente, dire-
mos, los efectos de la idealizacidn méis ancestral,
magnificante, que trataba de explicar por el pro-
digio cualquier fenémeno: el fuego, los eclipses, el
trueno, el rayo, las sequias, los fenémenos sismicos,
el titilar de las estrellas, etc,, etc., y es sobre ese viejo
bastidor que bordamos nuestras nuevas formas de
ideacién y de idealizacion,

Pero es en multiples formas que actian estas dos
modalidades psiquicas. Puede decirse que forman, a
veces, algo asi como personalidades alternativas, aun
en los casos mds normales y ordinarios. Lo que lla-
mamos tentacién, verbigracia, puede decitse que es
un conflicto de ideaciones e idealizaciones. La cere-
bracién idealizadora ostenta sus mirajes seductores,
en tanto que la cerebracién ideadora trata de preci-
sat, de concretar, formulando razones. En esa alter-
nativa segin predomine una u otra forma cerebral,
valiéndonos de la locucién corriente, “caemos” o
“no caemos” en la tenracidén. La opcidn se determina
por la prevalencia de una u otra de estas dos formas
de cerebrar.

Nosotros ideamos e idealizamos, segun nuestras
sensaciones, nuestros apetitos, nuestras necesidades,
nuestras aspiraciones, y con arreglo a nuestra idiosin-
crasia, y es asi como sobre un mundo impasible ¢ 10-
diferente para con nosotros, los cerebros se agitan en
todo sentido: la codicia, el amor, la previsién, la
gloria, la fortuna, el azar, la felicidad, el crimen
mismo, y en ese laboratorio inmenso, que abarca
desde la idealizacién mds incipiente hasta la mas
compleja, desde la ideacién mas torpe hasta Ia mds
intensa y 4gil, de vuelo caudal, es que se engendran
la concepcién artistica y el esteticismo, la belleza y
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el ideal, de tantas maneras cuantas sean las moda-
lidades cerebrales.

Las ideaciones e idealizaciones encaminadas en el
sentido de lo necesario perentorio, fomentan el des-
arrollo de la actividad mds instintiva, diremos, com-
prendiendo aqui todo aquello que es mas indispen-
sable para vivir; las ideaciones e idealizaciones cn
el sentido de nuestras conveniencias, determinan la
ética; las ideaciones e idealizaciones en el sentido de
nuestras tendencias y predilecciones mas esponta-
neas determinan el esteticismo, la emocidn estética
y la belleza; las ideaciones e idealizaciones en el
sentido de nuestro mejoramiento, de nuestra mayor
emancipacién y de nuestro dominio sobre el mundo
extertor, determinan el ideal.

Nuestros medios de accidn son limutados e impo-
tentes para abarcar y dominar lo que es, ta] cual es,
st bien el esfuerzo cientifico tiende a ese resultado,
mas, en tanto que se amplfa este conocimiento mas
exacto de la realidad, quedan zonas idealizadas in-
mensas, todas a rectificarse en Ia evolucion.

Es tan honda y persistente la cercbracién de in-
dole tradicional, que no nos permite ver, a veces,
las cosas mas claras. Asi, por ejemplo, a fuerza de
ver las cosas del mundo exterior relacionadas del
punto de vista de los atributos convencionales que
les ha adjudicado el hombre para su mayor como-
didad, para facilitar su relacionamiento con el mun-
do exterior, hoy estamos obligados a hacer un es-
fuerzo considerable para disociar nuestro propio
concepto psiquico de lo que percibimos. Cuesta
pensar que una montafia, el famoso Himalaya o el
Chimborazo, verbigracia, no sor grandes; que un
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grano de arena no es chico, que no es duro el gra-
nito ni blando el fango,

Esas formas cerebrales cristalizadas durante el
largo proceso de nuestra ascendencia, no es facil
reducirlas Es claro que no costaria igual esfuer-
zo lograrlo entre los intelectuales como entre los
analfabetos; pero se requiere, asi mismo, un esfuer-
20 considerable. S1 para desmontar a los insulares de
Polinesia de su culto a la serpiente y de sus 1dealiza-
ciones sanguinarias se requiere un esfuerzo casi in-
superable, no es mucho menor, sin embargo, el que
se precisa para demostrar a un europeo O AMEriCano
que una estatua griega, pot ejemplo, no es bella en
si, ni una catedral gotica, ni un verso del Dante,
ni una tela de Rembrande, n1 12 “Sonata” de Franck.
Se exige para esto un razonamiento cerrado. jEs
fabulosa la tenacidad de las ideas y conceptos que
nos trasmite la tradicion!

Acostumbrados como estamos a objetivar nuestras
propias cerebraciones, se nos antoja imposible que
aquello que estamos habituados a calificar, con arre-
glo a sus relaciones mas frecuentes para con nos-
otros, pueda ser tan solo un efecto de relaciona-
miento, mas ¢ menos accudental y convencional.

La relacién de efecto a causa, que podriamas lla-
mar en este caso “1lusidn causal”, nos confunde de
tal modo, que caemos a cada tnstante en el error de
apreciar esa relacién como una realidad puramente
externa, y es asi como hemos llegado a objetivar
las cualidades que atribuimos a las cosas, como si
fueran atributos esenciales de las cosas mismas, Asi
es como se han objetvado también [a belleza y todas
las demas formas y variedades del fendmeno estéuco.

Para verlo mis claramente, bastaria considerar lo
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que ocurre, verbigracia, con los autdgrafos y demis
teliquias antiguas, las que alcanzan, a veces, precios
exorbitantes. Sélo nuestro espiritu evocatvo ideali-
zador puede explicarnos este fendémeno, que, de otto
modo, semejaria un simple contrasentido. A un es-
piritu plenamente positivo le resulta dificil com-
prendet que una cosa inservible, sin ningin interés
prictico, pueda ser tan codiciada. Cierto es que los
sofiadores se escandalizan al oir que se pone en duda
el valor de un objeto, para ellos tan precioso, por
su vieja historia, por mdés triste y prosaica que ella
sea. Asi, por ejemplo, una silla incémoda que ha
servido personalmente a Luis XIV para posarse con
su famosa teal fistula, se la paga vy se la aprecia en
mucho mas que un confortable sillén moderno. Y
a medida que nos alejamos en el pasado, sube de
punto esta veleidad de los sofiadores.

Nada podria explicar este fenémeno, como no sea
la idealizacién evocativa.

Los espiritus sofiadores entienden, sin embargo,
que es la cosa misma que coleccionan la que contiene
en si esos elementos tan estimables para ellos, sien-
do asi que es su propia cerebracién la que se los atr-
buye a la cosa. Pagan asi sus propias idealizaciones,
cuando no se ttate de puros “snobismos”, de simples
afectaciones de vanidad suntuosa, por demis fre-
cuentes.

Cada cual encara, o, por lo menos, puede encarar
un mismo objeto, desde diversos puntos de vista, y
es asi que el mismo objeto, segin lo encaremos, se
nos presenta de distintos modos. El especulador o el
comerciante, al mirar una obra de arte, ya sea una
escultura, una pintura, un poema, etc., lo considerarin
del punto de vista del lucro; y los empresarios tea-
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trales, por lo comin, en vez de deleitarse con el
canto de las divas y tenores que contratan, calculan
Sus ganancias en prosa pura,gentretanto que el pu-
blico aplaude y delira.

No es jucioso, pues, prescindir de esta realidad
palmaria, de esta constante trasmutacién de la rea-
lidad, de este relativismo que es, para el hombre, la
caracteristica més intima de la realidad. St en el tea-
tro linco, verbigracia, donde los personajes hablan
cantando inverosimilmente, y mueren de igual mo-
do, no concurriera nuestra idealizacidn, nuestto pro-
pio caudal evocauvo, reiriamos hasta desternillarnos.
En cambio, nos emociona, y, a veces, hondamente.

Para con el mundo exterior, el hombre no se
ofrece como un elemento pasivo, pues, como la cera
nt como la “estatua” de Condillac; ni es su cerebro
una oficina telefonica central, como afirma Berg-
son, que s6lo pone en comunicacién sin agregar na-
da.! Al contrario, combina esa impresion indivi-
dual con sus propios elementos psiquicos. Luego, es
mds bien un laboratorio quimico, y 2 menudo pone-
mos de nuestra parte en ese relacionamiento, como
se ha visto, mucho mas de lo que ha integrado en él
el mundo externo.

De todo este sedimento secular, de todo este limo
de idealizaciones, que arranca de las fuentes de la
vida y que perpettan la herencia y la tradicién, sur-
ge el fendmeno estédco emocional; de las rectifica-
ciones que se operan por la ideacién cognoscitiva, sut-
ge, en cambio, el fendmeno estético racional, segiin
intentaremos demostrarlo.

1 H Bergson' Materia y menmora, pags. 19-20, v.c
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11X

GENERACION DEL FENOMENO ESTETICO

Hemos dicho que hay dos modalidades intelecti-
vas fundamentales: la ideacién y la idealizacién. Por
ambas vias puede producirse el fendmeno estético,
ya sea dentro de esas dos modalidades cerebrales de-
finidas, o bien en su confluencia. Cada sujeto, segiin
su temperamento, vibrard mas potr una u otra de es-
tas dos formas intelectivas, si bien es tan imposible
que los ideadores se hallen exentos de toda influen-
cia idealizadora, como la inversa. Unos y otros ac-
tdan, pues, en ambos campos, por mas que en cada
cual prepondere, por lo comun, una u otta de estas
formas mentales.

Tanto en €l dominio idealizador, como en el idea-
dot, se oftecen y pueden ofrecerse todos los grados y
variedades imaginables. En el primero, en que cam-
pea el culto al pasade dentro de una sentimentalidad
evocadora, se opta por lo imaginativo, por lo fantas-
tico, por lo impreciso; en ¢l segundo, al contrario,
se tiende a precisar, a encarar el pensamiento de un
modo mis positivo, concreto ¥y dominante, potr cuan-
to predomina la racionabdad; y asi como las ideali-
zaciones y las ideaciones pueden alcanzar todos los
grados y variedades imaginables, segin se ha dicho,
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tanto las unas como las otras pueden dirigirse a cual-
quiet plano de la actividad mental y exhibirse alli
lo mismo en sus manifestaciones rudimentarias, in-
ferinres, que en las superiores, mis conceptuosas o
geniales. Al propio tempo, segtin sea la indole de
la individualidad, toman cuerpo unas u otras de las
infinitas variedades y matices de estas dos formas
generales de relacionamiento, Nada es mas petsonal
que el estetcismo.

Asi como la idealizacién va integrando el esteticis-
mo emocional, la deacidn integra el esteticismo ra-
cional. En las formas emocionales hay algo de arro-
bo, de hechizo, de encantamiento que se caracteriza
por su vaguedad; en las racionales hay simples cons-
tataciones intelectivas conscientes. En las primeras
dende a predominar nuestro sensorio, en un estado
de baja conciencia, en tanto que en las manifesta-
ciones de orden racional predomina la inteligencia
en vigilia. Nadamos con los ojos abiertos.

Es dificil distnguir el fendmeno estédco de indo-
le emocional, del fendémeno estético de indole ra-
cional, porque en ambos fendmenos concurren el
sensorio y el intelecto, asi como la conciencia misma,
puesto que segun nuestro concepto de la indrvidua-
lidad, ella no puede dividirse; pero concurren de
distinta manera y en diverso grado de coparticipa-
cién. No obstante, fuera de la zona intermedia, de
transicion, de los fenémenos emocionales y raciona-
les, pueden caracterizarse las formas tipicas, en las

1 Segiin nuestro modo de pensar, en todo estado psi-
quico concurre directa o indirectamente toda la individuali-
dad, de igual modo que en todo acto de una u otra manera
concurre todo el organismo. De esto nos ocuparemos mas
adelante,
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cuales prevalece el sensorio o el intelecto de una ma-
nera mas franca y definida.

No hay, por eso, soluciones de continuidad, sino
simples gradaciones y variedades en el desenvolvi-
miento de las modalidades estédicas. De igual modo
que nos resulta a menudo dificil establecer una cla-
sificacién precisa y categdrica entre la simpatia, el
“flire”, el afecto, la ternura, el carifio, 12 amistad en
las relaciones bisexuales, y el amor, que giran desde
los confines de la fruicién animal instintiva hasta las
formas mas impersonales, nos resulta dificil también
disunguir los fenémenos que se desarrollan en el
vasto dominio estético, desde el deleite con que se
satisface un apetito animal hasta las formas supe-
riores de la cerebracién intelectiva dominadora, so-
bre todo cuando estos fendmenos se manifiestan
con lineamientos indefinidos, no tipicos.

En los mismos confines de la satisfaccién de la
necestdad o del apetito animal, debe buscarse la
génests del fendmeno estético. Apenas se inwian la
ideacién v la idealizacion, y asi que esas cerebracio-
nes se elevan del plano de la necesidad o del ins-
tunto animal premrosos, puede surgir el esteticismo

en sus formas inciptentes, y 2 medida que se sustrae
~ del circuito de la necesidad vegetativa, se intensifica
esa modalidad mental, llegando a asumir, a veces,
caracteres inequivocos.

El “gourmet”, verbigracia, que idealiza la nutri-
c1on, y alli donde los demds descubren un manjar
sabroso, 0 un vino puro, €l aprecia sus maés tenues
matices, v evoca; los enamorados que se magnifican
reciprocamente, por una generosa idealizacion; el
que en alas de un recuerdo poetiza, despojindolo
para ello de las incidencias y detalles molestos, asi
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como el esteta que al contemplar o al considerar
un paisaje, una fisonomia, una escena que a los ojos
de un indiferente se oftecen sin particularidad al-
guna digna de fijar su atencion, idea o idealiza y
evoca en el sentido de sus predilecciones, forman
por igual en el campo estético, fundamentalmente,
por més que haya diversos grados y variedades en
esos mismos estados psiquicos, de un orden idéntico
en lo esencial.

El indio que tafie, ya experimenta acaso, y puede
expetimentar, una emocidn estéuca incpiente de
indole musical; mas entre el salvaje que tafie y el
musico que interpreta una “romanza” de Schumann,
o el célebre “Largo” de Handel, o Chopin, cuando
interpretaba uno de sus preludios o nocturnos, ©
Wagner, cuando concibié su soberbia Tetralogfa, si
bien hay un esteticismo idéntico, esencialmente, es
tal el nimerc de grados intermedios, como puede
setlo el que existe entre el vuelo de una mosca y el
del 4guila,

En el orden racional ocurre otro tanto. El salvaje
que 1dea una trampa, 0 un arma, o un ardid para
luchar con ventaja y vencer al enemigo, y razona en
el sentido de sus tendencias y aspiraciones, entra, o
puede entrar, por lo menos, en el dominio de las
modalidades estéticas; ya estd en aptitud de experi-
mentar el goce estético racional quizd; pero entre
el salvaje que cerebra torpemente, y Darwin que in-
duce el origen humano, hay un abismo, dentro de
un mismo campo: el raciocinio.

Es muy poco juicioso pensar, como se piensa, que
fuera de la faz emocional no hay manifestaciones
de esteticismo; que el naturalista, al dedicar su vida
a [a observacién de la naturaleza, no es tan esteta
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como Monet, Anglada, Brangwyn u otros que, pre-
ferentemente, ocupan su vida pintando, o como
Debussy o Strauss que la emplean escribiendo mi-
sica; que Nansen, el duque de los Abruzzos, Peary
o Amundsen y tantos otros, al afrontar la ruda vida
de los hielos polares, para explorar, no son tan
estetas como Segantini, verbigracia, que también
afrontd la vida de los hielos alpinos, para pintar;
que Kock, Roux, Metcknikoff y tantos otros, al
vivit en sus laboratorios, investigando, no son tan
estetas como Isaie o Thompson, que viven consa-
grados a descubrir la variedad de matices y sonori-
dades de sus violines; que el que vuela, o pesca con
cafia no es tan esteta como el que maniobra el “an-
gelus” o [a guitarra; que el esteticismo intelectivo
de Spallanzani cuando se aptestaba a resucitar roti-
feros desecados treinta afios antes, sea menos tipico
o Inferior al esteticismo emottvo de Paganini cuan-
do estimulado por una princesa ardorosa ejecutd un
trozo admirable en su magico instrumento. Se trata
de variedades, simplemente, de un mismo fenémeno
esencial.

En todos los campos de la vida psiquica, a nues-
tro juicto, puede producirse la cultura estéuca; y
lo mismo en el dominio de las idealizaciones senti-
mentales evocativas, que en el de ideaciones franca-
mente racionalizadoras, dominantes, cognoscrtivas, es
interminable la serie de variedades v de gradaciones
que puede ofrecer cada orden de manifestaciones en
el desarrollo de una misma modalidad.

El “sportsman” idea e idealiza sobre los incidentes
de un premio clisico, con la misma espontaneidad
con que el espiritu romdntico lo hace acerca de aven-
turas o galanteos, y que el matemdtico con respecto
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al calculo. Cada uno lo hace de acuerdo con sus
predisposiciones personales, y de ahi que resulte tan
dificil concordar acerca de lo que es interesante
o aburrido, simpdtico o antipatico, bello o feo; de
ahi que se haya consagrado el adagio: “sobre gustos
nada hay escrito”.

Puede verse, asimismo, que esta enorme multipl-
cidad de manifestaciones estéticas se acusa dentro de
dos plancs fundamentales: la ideacién y la idealiza-
cién, y que, en cada uno de ellos, se ofrecen infini-
tas variedades del mismo fendmeno, en todos los
gtados imaginables.

Ya el arte, como recurso de accién, se nos pre-
senta siempre dentro de formas ideadoras, racio-
nales, aun cuando se aplique a exteriorizar estados
psiquicos emotivos, Fuera de la ideacion, de la ra-
cionalizacién, no hay arte, vy a medida que ésta se
eleva por medio de una deliberacién mas sesuda,
el arte se mamifiesta en sus aspectos superiores;
pero la manifestacton estetica, siempre subjetiva, ~—
ntegrada subjettivamente, por lo menos—, y por
eso mismo personal, no depende tan sélo del mayor
o menor grado de complepdad o intensidad de las
cerebraciones, sino del ajuste, del consorcio de éstas
con la indole de la personalidad. Cada cual vibra
estéticamente en el sentido de su perronalidad, y
fuera de ahi, no puede vibrar de un modo estético.

En todos los dominios del pensamiento ideador o
1dealizador puede surgir, pues, ese musmo fenomeno.
Cada individualidad se deleita a su manera. Si vais
al campo con un hombre de negocios, asi que lo
credis compartiendo vuestra emocién, porque mira
con insistencia hacia el mismo punto a que muriis,
extasiado, un paisaje que se os antoja bellisimo, inte-
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rrumpird vuestra divagacidn preguntindoos cuanto
podria valer la hectirea del terreno, del musmo que
os encanta porque lo bafia el sol “poéticamente”.
Para €I, eso es lo mds importante, y creerd en con-
ciencia haber perdido su tiempo si, attaido por la
luminosidad del espectaculo, se distrajo por uvn ins-
tante de sus célculos aritméticos. Es que é] idea e
idealiza en otro sentido que ¢l vuestro, en un senti-
do personal, utilitario, mas estrecho, y asi mismo ex-
perimenta el placer estéuco de un modo inequivo-
camente acorde con sus peculiaridades personales.

Un entrepamiento aptopiado puede hacer que flo-
rezcan copiosamente las formas estéticas, y que las
mismas, antes rudimentatias, alcancen una intensidad
considerable.

Si se observa bien, se ver2 que son los mismos
elementos esenciales los que, evolucionando, produ-
cen el fenémeno estético en todos sus grados y va-
riedades. Todo el organismo —incluso natural y
principalmente nuestra psiquis— puede llegar a2 un
estado de mayor aptitud, para que surja mds ficil y
de un modo mis intenso la manifestacién esténica,
Puede decirse, pues, que esta manifestacién, en sus
grados superiores, es fruto de un adiestramiento. Asi
como la mano tosca de una campesina y la mano
delicada de una arpista o de una bordadora de en-
cajes, es un msmo miembro esencial, que puede ad-
quirir una destreza extraordinaria por medio de dis-
ciplinas adecuadas, nuestros Organos, nuesttg Senso-
rio y nuestra inteligencia, de igual manera, pueden
adquirit mayores aptitudes para el esteticismo, ya sea
emocional o racional.

Los comerciantes e industriales enriquecidos —
siempre sdeadores— se esmeran en manifestar facul-
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tades para el ensueiio también, €l que, a fuerza de no
concebirlo, repttanlo superior y de buen tono. En
cambio, los safiadores, como que apoyan la excelencia
de sus gustos y aptitudes en los prestigios del pasado,
se envanecen con ellos, como algunos aristberatas
modernos, que todavia se pavonean ufanos porque
sus antepasados directos perecieron en las Cruzadas,
desdefiando el reino prosaico del raciocinic como co-
sa inferior.

Hay en nuestro espiritu una predisposicion tan
acentuada a evocar, un fondo tan idealizador, que
basta cualquier mottvo, una simple apariencia, una
ficci6n, upa tramoya, para determmar estados psi-
quicos que llegan a veces hasta la propia emocion
intensa. Un bronce o un mérmol esculpidos, un
papel o una tela coloreados o simplemente dibuja-
dos, una serie de sonidos ordenados, puede suger-
nos estados de alma emocionales, mis 0 menos in-
tensos. No hablemos de las emociones del treatro
lirico, en el que abundan las cosas mds grotescas,
como las corazas y lanzas de hojalata, y en el que
a veces cantan a un tlempo y al unisono una mul-
titud de personajes extravagantes, supuestos duques
y condesas, miseros remedos, o abigarradas y ridicu-
las representaciones mitologicas, las que, para mayor
incongruencia, se presentan todavia estrafalariamente
disfrazadas. Basta, asi mismo, una cierta disposicidn
de sonidos y de gestos adecuados, para despertat en
serio emociones en el auditotio, que acude ansioso y
paga, para deleitarse con estos especticulos pla-
gados de artificio y de inverosimilitud. En el mismo
teatro dramitico, en que son también de papel las
decoraciones, ya sean paredes de palacio o muros de
fortaleza, los que trepidan bulliciosamente, sobre
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todo cuando se abren las puertas, por mis que éstas
sean leves como alas de mariposas, alli donde los
personajes se presentan carcaturados, empolvados,
pintorreados y con pelucas incapaces de ilusionar,
las mujeres también ridiculamente pintarrajeadas, y
unos y otros gesticulando casi siempre con afecta-
Cion, por mas que vemos todo esto y oimos al apun-
tador, y sospechamos adn, cuando no enttevemos, lo
que ccurte entre bambalinas, y vemos a los antago-
nistas todavia dindose la mano y saludando son-
tientes al publico después de haberse atravesado a
estocadas, seguimos con recogimiento €l desarrollo
de esa ficcién, y nos impresionamos hondamente.
1Bs extraordinario nuestro poder idealizador! Para
juzgar de la magnitud de nuestra inclinacién a sofiat
despiertos, no hay méas que observar el semblante
de los espectadores, €l cual delata una concentracion
en el senttdo de optar por la admisién de lo que se
finge, mds bien que por el de darse cuenta cabal de
la realidad objetiva. Allf nadie idea. Todos idealtzan.

Es cierto que no todos van al teatro a pagar tri-
buto a la necesidad de solazarse con quimeras, pero
no lo es menos que los mismos que no van harian
otro tanto si fueran.

Hay ramas artisticas que viven exclusivamente de
la ficcidn, v otras que no dejan de valerse de este
recurso para utilizar esa tendencia a la rdealizacion,
tan acentuada como es. Acaso tal predisposicidn,
fuera de las causas tradicionales que la alimentan, se
deba, en primer término, a que estamos obligados
constantemente a petcibir la realidad por simples
imdgenes. Nosotros percibimos la silueta de las cosas
que forman en el mundo exterior en un claroscuro
mdis o menos coloreado, y lo demais lo inducimos, lo
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deducimos y lo asociamos a nuestras imigenes anterio-
res; lo relacionamos, mejor dicho, con nosotros mus-
mos. S1 vemos la imagen de un tigre, verbigracia,
asociamos de inmediato la 1dea de su ferocidad, de
su agilidad, de su fuerza, de su alevosia, Nace asi
¢l concepto del peligro. Basta, pues, la “imagen”
para que pueda determinarse todo esto; lo demis —
fuera de la imagen externa— lo ponemos nosotros. Es
pot eso que resultan tan diversas las consecuencias de
cada impresién, en cada psiguis, y a la vez en cada
lugar y en cada momento.

Nosotros no abarcamos por medio de nuestros sen-
tidos a la realidad, tal cual es, pero como ese proceso
subjetivo es vertiginoso, no percibimos tampoco sus
relaciones de suceston, v es ast que atribuimos a la ima-
gen lo que es simplemente un resultado psiquico,
producido en nosotros mismos con motivo de la
imagen. El habito de asociar, de inferir y evocar,
todo lo que operamos ordinartamente en una forma
mecanica, puede decirse, nos hace creer que todo
eso lo presupone o lo contiene en si el mundo real.

Tal forma de relacionamiento, esa incompleta
percepcién de la realidad, es lo que tan facilmente
nos la hace idealizar. Y no nos damos clara cuenta
de este proceso mental en el fenémeno estético, por-
que al lado del caso tipico se encuentra el de orden
inmediato, y los fendmenos intermedianios van de-
gradandose por un lado y acentuandose por el otro,
en la zona de transicion, de tal modo, que resulta
casi imposible precisarlos, definirlos y clasificarlos
categéricamente; y estas gradaciones y esfumaciones
se ofrecen, a la vez, en todo sentido. No hay en
ninguno de sus dominios soluciones de continuidad
que permitan una clasificacion aceptable ni ficil.
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Algo semejante ocurre en el campo de la ideacion.
Si en el dominic de la idealizacién, scbre tode en el
de la idealizaci6n retrospectiva, evocadora, nos ex-
traviamos a cada paso, otro tanto ocurre en el de la
ideacién, debido a que a menudo ésta se desenvuelve
en el enmaraiiado tejido de idealizaciones, que cons-
tituyen nuestra estructura psiquica. La codicia, la
lujuria, la ambicién de dominar, nos esclavizan, a
veces, como a autdmatas. Los que sienten esa sed in-
saciable de acumular o de satisfacer inagotables ape-
titos mundanos, verbigracia, e igualmente los que
sienten una irrefrenable necesidad de mando, se ex-
travian tanto, unilateralizan de tal modo la existen-
cia, que concluyen por perder toda nocién de la
realidad.

Unos y otros, todos buscan el orden de cerebra-
ciones mdés espontineas de la individualidad, el am-
biente mdis ptopicic para vibrar emocionalmente o
para idear racionzimente dentro del sesgo de sus
respectivas inclinaciones, En esto se acusa también
la necesidad estética como una modalidad universal,
instintiva, Cada cual vibra a su manera, y trata de
vibrar lo més posible,

Toda ideacién que se opera en el sentido mas es-
pontineo de nuestra individualidad psiquica, y fue-
ra del radio de la necesidad o del apetito vital que
apremian, o de intereses preestablecidos, también
premiosos, asi como toda idealizacién que se opera
en igual sentido, son de indole estética; y, a medida
que se hace mis compleja la inteligencia y se sutiliza
mas nuestto sensorio, las cerebraciones estéticas
adquiren mayor variedad e intensidad en cualquiera
de sus dominios. El que se interesa en la floricultura,
pot ejemplo, comienza a descubrir particularidades

[90]



ARTE, ESTETICA, IDEAL

dignas de atencién en las mistnas folidceas y flora-
ceas que antes le parecieron desprovistas de todo in-
terés. Sin bien estas plantas, substancialmente, siguen
siendo las musmas, nuestro relacionamiento para con
ellas se desarrolla de distinta manera, merced a nues-
tra diversa integracién psiquica a su respecto. No
es, pues, porque se modifiquen las cosas del mundo
exterior, que nosotros las vemos modificadas: es
porque nosotros nos hemos modificado.

Esa es la obra de la evolucién.

Sobre el fondo heredado, nosotros vamos tejiendo
nuevas formas cerebrales de ideacidn o de idealiza-
c6n, con arreglo a nuestro temperamento, y es asi
que vamos encarando lp mirmeo de taa diversas ma-
neras. Son innumerables los elementos que concu-
rren a determinar esa evolucién personal sobre el
caudal acumulado por causas multiples y por ac-
ciones multiseculares, que han ido elaborando nues-
tra propia individualidad.

Cada uno idea e idealiza, pues, con arreglo a su
personalidad, mas o menos consciente, es decir, pro-
pta, o refleja, —que es lo mas comin—, y es asi
como se presentan las formas estéticas peculiares de
cada edad, de cada época, de cada civilizacién, de
cada pueblo, de cada hombre; y en cada hombre,
en cada pucblo, en cada civilizacién, en cada época,
en cada edad, el concepto estético evoluciona tanto
mas cuanto mas compleja es la cultura. Quizd no
hay dos personas cuyo concepto estético coincida,
como no hay dos caras idénticas. Verdad es que
existe una cierta comunidad de criterios estéticos en

- cada época y en cada pueblo, porque concurren fac-
tores andlogos a producitlos, pero esa comunidad no
es completa, y no podri setlo, quizi, por cuanto son
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tan innumerables y variados los clementos que in-
tegran la modalidad estética, que es imposible coin-
adir. Muy difial, por lo menos.

Hay tantas variedades estéticas cuantas son las
formas de idear e idealizar. Se idea e idealiza en el
sentido de la afectividad, de la combatividad, de la
constructtvidad, de la destructividad, de la firmeza,
de la caridad, de la lujura, del valor, de la sabidu-
rfa, del vicio, de la abnegacidn, etc., etc. Asi es como
plasmamos mentalmente, si puede decirse asi, cada
una de estas abstracciones psiquicas, y a medida que
se hace mis nutrida la cultura, se desbasta la fun-
ctén psiquica, se ordena, se eleva y se complejiza.
Es por esta via subjetiva que se llega desde el este-
ticisime rudimentario al poliesteticismo conceptuocso,
a l2 vex que existe un mayor grado de aguzamiento
intelectual, o de refinamiento sensorial, un mayor
bagaje racional o emotivo, a medida que se van se-
leccionando las ideaciones y las idealizaciones en 1a
evoluci6n, Pero en medio de ese torbellino de ce-
rebraciones diversas, infinitamente diversas y cam-
biantes, puede verse este hecho permanente: cada
cual procura un campa favorable a sus cerebraciones
mas espontaneas; cada cual procura, pues, su mayor
lote posible de cerebraciones eretzcar, y los mismos
que se someten a penosas disciplinas, lo hacen para
propiciatse una mayor suma de esteticismo, obede-
ciendo asf 2 un mandato instintivo, tan instintivo,
esencialmente, como es el que determina la nutricién.
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v

LA EMOCION ESTETICA

I LA EMOCION EN GENERAL

Se ha dicho que la emocidn se siente mejor de lo
que se la define, Esto debe atribuirse a que la emocién
no es un estado de conciencia en wvigilia. Si acaso
hay estados de conciencia en plena vigilra, —lo que
no creemos por nuestra parte—, la emocién, por
lo menos, no entra en ese nimero.

Los que se han dedicado a estudiarla, como quiera
que la hayan encarado, han tenido que admutir que
hay en este fendmeno un elemento psiquico, una
cerebraciones sensorial-intelectiva o 1intelectiva-senso-
rial, més o menos consciente, que precede a dicho fe-
néomeno. Todo nos lleva a pensar que er esa cere-
bracidn musma la que determina los estados psi-
quicos y fisiolégicos que la subsiguen, y que éstos
son consecuencia de aquélla; en otras palabras, que
es esa cerebracién la causa eficiente de la emocion.

No se concibe un estado emocional sin aquella
cerebracién de relactonamiento.

Son indispensables, pues, dos concursos para ge-
nerar la emocion. 1°, wn hecho externo, imagen
visnal, impresién auditiva, tactil, etc.,, o inferno, 0b-
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fetivado; 29, una cerebracidn relacionada con ese
elemento. Sin ambos concursos no hay emocién,
segin nuestro modo de pensat.

Cualquiera que sea el estado psiquico de emociona-
Iidad latente, virtual, no se produce la emocién sin
que un hecho externo, o interno objetivado, con una
participacién de conciencia, por leve que sea, la de-
termine, En el caso de operarse una conmocién
cualquiera sin tales concursos relacionados, ella de-
bera atribuirse a causas morbosas. Sin aquellos ele-
mentos no se caracteriza, pues, el fenémeno de que
00s ocupamos.

Un peligro, v. gr., que se cierna sobre nosotros
sin que lo podamos percibir, nos dejard indiferentes.
Todos los pufiales que se esgriman amenazantes
contra nosotres, No Nos inmutaran, si no los perci-
bimos, mejor dicho, si no advertimos “el peligro”
que nos amenaza; y 4 la inversa, si experimentamos
la excitacién de un peligro, por efemplo, sin causa
externa alguna, ni interna objetivada, lejos de tra-
tarse de una emocidn, se tratard de un desarreglo
psiquico u orgéntco, Es preciso, pues, que haya una
relacidn efectiva, determinada por un acto de con-
ciencia, por incompleta que ella sea.

Es probable que no haya una linea de separacién
precisa entre clertos fendémenos patoldgicos y los
emocionales; pero a medida que se esboza un con-
cutso de conciencia telacionado con una impresion
externa ¢ interna, la emocidén se caracteriza,

Gira asi el dominio emocional desde los confines
de los estados patoldgicos hasta los confines de los
estados intelectivos de conciencia, de conciencia en
vigilia, sin incluirlos. Ni pueden ser, pues, desinte-
grados de toda conciencia, ni pueden ser integrados
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de plena conciencia,! En esa 6rbita semicons-
ciente es que se desarrolla, con todas sus variedades,
grados y matices, el fendmeno emocional, Fuera de
esa Orbita nos encontramos, por un lado, como se ha
dicho, con la vesania, con ¢l dominio psicopitico,
morboso, o bien, por ¢l otro, con el domiio de la
racionalidad, en plena vigilia, que excluye la
emocion.

Asi, por ejemplo, si observando nuestros propios
estados mentales pensamos que vamos a perder
la razdén, podemos emoctonarnos, aunque NUEStro
examen introspectivo parta de un antecedente falaz,
ob]envado puesto que hay wuna integracién de con-
ciencia, hay una percepcion méis o menos efectiva,
bien que sea supuesta, hay un concurso intelectivo;
pero si la idea de perder la razén nos conmueve sin
ninguno de estos elementos, solo habri un fend-
meno patolégico.

Quizd no pueda cada cunal encarar desde ese punto
de vista su propia mentalidad sin emocién, no sdlo
por las vaguedades siempre misteriosas que ofrece la
introspeccidn, sino porque el instinto hace dificil
que la conduzcamos a nuestro respecto con toda se-
renidad e imparcialmente; mas si alguien examina
el estado mental de un tetcero, puede no emacio-
narse aunque el examen encuentre causas efectivas
de perturbacidn, y eso es debido, segiin nuestro en-

1 A fin de evitat una falsa inteligencia fespecto de lo
que denominamos “plena conciencia”’, debemos exptesar que
consideramos siempre relativos los estados de conciencia, de
modo que, a nuestro juictd, no puede ofrecerse un caso de
plena conciencia, como tampoco lo concebimos de plena incons-
ciefitia, mientras subsiste la individualidad orgénica Debe en-
tenderse, pues, todo esto dentro de su comsiguiente relatividad.
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tender, a que hallindose excluido el acicate instin-
tivo, la mente actia en plena vigilia y racionaliza,
en vez de divagar.

Lo que determina la emocion, pues, es la pér-
dida del dominio que ejercemos sobre nosotros mis-
mos, lo cual permute el agolpamiento de las ima-
genes, el tumulto de las ideas, el desfilar de las
asociaciones y evocactones sin orden ni concierto,

Encarada asi la emocidn, requiere fundamental-
mente que se la considere localizada en nuestro ce-
rebro, en nuestra psiquis, y que participe de nuestro
sensorio y de nuestra conciencia, de algin modo,
para que podamos destacarla del dominio patoléd-
gico, puesio que esa cerebracién, mas o menos in-
telectiva, de media conciencia, es, precisamente, la
que la determina, de un modo esencial.

Los que explican la emocién por los efectos fi-
stoldgicos que la acompafian, como Lange, James,
Sergi y otros, incurren en una doble omusion  es
la primera, que la emocién tequiere wna cawsa fi-
sica o psiquica, de cardcter sensorial, ya sea efectiva
o falaz; y la segunda, es que esto presupone necesa-
riamente #n relacionamiento psico-fisico o psico-
psiquico, por poco consciente que sea, desde que sin
este clemento psiquico caemos en el dommioc pa-
tolégico.

St no hay causa objetiva u objetivada, asi como
si no hay una intervencién psiquica relacionada con
esa causa; si algwen comienza a temblar, o a reir,
o 2 llorar sin tener mottvo alguno, lo primero que
inferimos es que se trata de un enfermo. Hay, si,
estados latentes emocionales inconscientes, o sub-
conscientes, patologicos, o psicoldgicos, o fisioldgicos,
que predisponen a la emocién, Un enfermo, un de-
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ptimido mental, un hambriento, se emocionarin en
algin sentido, por lo menos, miés ficilmente que un
normal, pero ellos mismos requeren una causa efec-
tiva O siquera supuesta, para que se determine la
emocién caracteristica; de otro modo, sélo pedrian
constatarse| simples estados morbosos. Un temblor,
sin que pueda atribuirse a una causa cualquiera por
el mismo que tiembla, serd una convulsién, no una
emocion.

Cierto que hay estados patoldgicos que semejan
la emocién, mas no por eso son emocionales; como
hay emociones que invaden el campo de la pato-
logia, sin que por eso sean fendmenos francamente
patoldgicos.

Binet, advirtiendo la necesidad de una integracion
psiquica en la emocionalidad, intenta explicarla, re-
clentemente, como #na actdnd, es decir, como una
serie de actos coordinados inteligentemente hacia
un fin.?

A nuestro modo de ver, este psicdlogo extrema ese
concurso psiquico intelectivo. Si bien nosotros pen-
samos que es indispensable cierto grado de concien-
cia para que se caracterice la emocién, entendemos
que un concurso intelectivo tan definido la excluye, al
perfilar la cerebracién racional de plena vigilia.

Precisamente, lo que mdis impide definir la emo-
cion, es que este fendémeno es de baja conciencia.
Pretender su examen introspectivamente, €8 pufito
menos que exigir de un ebrio que dé cuenta de su
estado de conciencia durante el estado de embriaguez.
Si mientras dura la emocion tracamos de escudrifiar

1 A, Binet "Qu'est ce quune émotion®” — L'année
pivchologrgue, 1911,
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nuestra psiquis, la emocidén tiende a desvanecerse,
porque es incompatible con el estado de plena vigilia.

La emocion se produce en un campo en que rei-
nan las idealizaciones, las que, como se ha dicho, son
imprecisas, acuden en tropel, en desotden, y siempre
sont, por lo mismo, méds o menos arbitrarias.’

En ese campo abierto 2 las divagaciones, en donde
perdemos el dominio de nosotros mismos, la emocién
se ofrece como un reactivo o como un estimulante
psiquico; y tanto la reaccién como el estimulo pue-
den ofrecerse con innimeras variedades, en todos los
grados imaginables, desde el mds leve hasta el mds
violento, y es asi que a veces hasta pueden causar fa
muerte misma.

Dice Spencer que, fuera de la “impresién™ que pro-
duce un ruido o un especticulo “alarmante”, puede
productr también un estremecimiento, un grito, una
contorsion, y a veces puede asimismo paralizar los
movimientos del corazén y causar un sincope. !

Se comprende que un ruido no €5 e 17 alarmante,
fuera de todo relacionamiento para con nosotros. Es
preciso, pues, que “lo conceptuemos” alarmante, y
esto presupone la consiguiente cerebracién Ha sido
menester que “califiquemos” la alarma, es decir, que
mentalmente, intelectivamente, en la forma mis fu-

1 "Un bruit, un spectable alarmant, outre ['impression
qu'tls font sur les organes des sens et les merfs, peuvent pro-
dutre un tressatllement, un cr1, une contorsion de la face, un
tremblemene amené par un relichement général des muscles,
uhe sueur brusque, un batement de ceeur, un coup de sang 3
la téte, et & la suite, peut-8tre, un arrét de l'action du coeur
et une syncope et si I'individu est fatble, ce pourra étre 1a le
cornmencement d'une 1indisposition avec son long cortége de
symptémes complques.” - H. Spencer. Esges sur le progres,
“Loi et cause du progres”, pig. 57.
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gaz y ripida, por arbitratia y exagerada que sea, nos
demos cuenta de que aquel ruido o aquel espectaculo
implican un peligro para nosotros, porque de otro
modo nos dejatia impasibles.

Esa cerebracidn, ya sea reactiva o estimulante, es
la que genera la emoci6n, con todas sus consecuencias
fisiolégicas. No podemos légicamente prescindir de
ese elemento, porque sin él, sin ese relacionamiento
psico-fisico o psico-psiquico, quedan por completo
inexplicados estos fenémenos. Asi, por ejemplo, cuan-
do ingerimos una substancia toxica o cuando nos in-
fectamos con algin germen mortifero, sin saberlo ni
vislumbrarlo, no acusamos emocién alguna +Como
podria explicarse, pues, esta actitud tan incongruente,
en nuestro relacionamiento con el mundo externo, si
no la explicamos por medio de una cerebracion de
conocimiento, y, por lo mismo, méis o menos intelec-
tiva, esto es, Con Mayor ¢ menor intervencién de con-
ciencia, por leve que ella sea?

Si bajo la presidn de un estado p51qu1co intelec-
tivo puede producirse una hematidrosis, un sudor
de sangre, como lo afirma Bmet-Sangle ¢ por
qué no admitir que una cerebracién pueda producir
los variados fenémenos que se observan en la emo-
ci6n, coménmente menos intensos, y a veces mas in-
tensos también?

Todo lo que contraria mdas intimamente el ins-
tinto vital, opera una reaccioén depreswa o violenta,
tanto mas acentuada cuanto méis en lo hondo con-
traria ese capital instinto orgénico; y todo lo que
favorece y secunda ese instinto opera una accion té-

1 Binet-Sanglé. La folie de Jésus, 1. 1, pig 211, 2% ed
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nica estimulante, tanto mds sensible cuanto mis en
lo intimo favorece aquel insdnto.

Si, de proato, en despoblado, nos encontramos
con un hombre que nos aboca un arma al pecho, o
con una fiera pronta a lanzarse sobre nosotros, re-
¢ibiremos la sacudida maxima sobre nuestro instin-
to vital; y sus efectos seran proporcionados a nuestro
estado psiquico y 2 la intensidad de la cerebracién
que reacciona en nosottos mismos, sobre el nstinto.
Puede ocwrrir que esa cerebracion nos paralice y nos
hiele; puede ocurrer que nuestra cerebracion nos
permita adoptar una actitud de resistencia, ya sea
defensiva o agresiva; puede también causar la
muerte. Todos esos efectos serdn correspondientes a
nuestra cerebralidad en ese instante, asi como a
nuestro estado organico, que es el campo donde se
desarrollan los efectos, puesto que recibe esa sacu-
dida cerebral como se recibe una descarga eléctrica.

81, en cambio, vemos a dos semejantes que se
baten, exponiendo ambos su vida, esto nos emocio-
natrd menos violentamente que aquéllo, y tanto me-
nos cuanto Menos nos interesen los actores; y es
asi que llegamos hasta a solazarnos con el peligro
ajeno, sobre todo cuando los combatientes son de
especies inferiores.

Es claro que nuestro estado psiquico y orgdnico,
el primero encargado de engendrar Ia chispa cere-
bral, y el otro de recibir los efectos de la sacudida,
sont los que determinan la intensidad de ese relacio-
namiento en cada caso. Segiin sean su excitabilidad,
sus faculrades inhibitorias y sus recursos de resisten-
cia, en ese instante, todo esto determinado, a veces,
hasta por factores circunstanciales, asi serd mdis o
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menos sensible y acaso de una indole también di-
versa la cerebracién reactiva o estimulante.

Una impresion que recibimos puede disociar nues-
tro funcionamiento cerebral, alterando mas o menos
por completo su ritmo, de 1gual modo que puede to-
nificarlo, como ocutre cuando dicha impresion fa-
vorece nuestro instinto. Se comprende que en ambos
drdenes pueden ofrecerse todos los grados, desde la
tenue emocion grata, tonica, hasta la emocidén 1in-
tensa de igual indole, asi como puede vetificarse la
emocion reactiva del instinto, desde Ja tenue, que
nos conturba, hasta aquella que nos paraliza o nos
mata, Lo primero que denota el sujeto emocionado,
es un desarreglo en las ideas, o sea [a pérdida del
gobierno de si mismo, un desequilibric mas o menos
acentuado; a veces, la parilisis momentinea. Hace
va algunos afios, le of referir al explorador Gufford
Palgrave un caso tipico. Iba caminando algo sepa-
rado de su campamento, absorto en la lectura, cuan-
do, al levantar los ojos, vio un enorme ledn que lo
miraba en actitud de simple curiosidad. Cuenta Pal-
grave que se sintid helado e incapaz de hacer un
solo movimiento. Se vio perdido.

En este caso mismo, s1 aquella imagen visual no
hubiera disociado por completo las ideas del ex-
plorador, no habria habido emocidén. Es esa disocia-
cién, esa dislocacidn mental, pues, la que produjo
el fenémeno emocional, como causa determinante,
no el leén. Este permanecid inmévil, mirando con
curiosidad al viajero, cuya psiqus no acertaba a re-
cuperar su titmo normal, y merced a esta actitud del
temido carnivoro, pudo sentir aquél que renacian
los efluvios de la vida, que se regularizaban sus fun-
ciones psiquicas y se¢ restablecfa su equilibrio orgé-
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nuco, al reasociar sus cerebraciones habituales, v puda
entonces retirarse indemne a su campamento,

Ese mismo le6n, visto al través de las rejas de una
jaula, como es frecuente verlo en los jardines zools-
gicos, no hubijera ocasionado, por cierto, una emo-
cidn semejante, por mas que la impresidn “visual”
es la misma, punto menos. Es evidente que ha sido
menester una cetebracidn reactiva, una conmocion
psiquica, para que haya podido producirse el fend-
meno emocional, y cuantc mds violenta haya sido
aquella reaccién, més wiolenta ha debido ser la
emocién consiguiente.

Los que prescinden de esa conmocidn cerebral, de
relacionamiento psico-fisico, no podrian explicar por
qué el mismo leén produce distintos resulftados psi-
quicos y organicos, segiin sean las circunstancias en
que se le ve. Al objetivar la causa de la emoctdn,
queslian explicadas las vartedades de este fendme-
no.

I Mautice de Fleury, al examinar el mecanismo de la
emocdn triste, dice por via de ejemplo: "8t nous perdons
quelgu’vn que nous aimons, Paccablement profond ot nous
voila plongés n'est pas la conséquence de notre chagrin, mais
s# cawse, L'affreux spectacle de la mort, ou l'annonce de la
nouvelle fatale, par nos yeux ou par nos oreilles, par notre
nerf optique ou par notre nerf auditif, projetent ) nos cen-
tres nerveux des wvibrations si violentes, ces wvibrations vont
éveiller pour les dilacérer brutalement des notions s1 bien an-
ctees, des associations d'idees si invetérees, des habitudes de
I'esprit s1 enracinées, qu'il s'ensuic un accablement, un sur-
menage La vigueur du cerveau s'épuise, sa vitalité s'amoindrit,
Ia circulation s alangust, la respiration devienr faible, nos mus-
cles dérendus fonctionnent avec mollesse, et de tout notre
corps nos nerfs de sensibilité apporeent au cervean la notion
continue de lutte inutile, de faiblesse, de décheance, d'im-
pouvolr, notre esprit en prend conscience —— conscience vague,
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Los asociaciomstas consideran las relaciones psi-
quicas entre los diversos factores y elementos que
concurren a formar los estados de conciencia, y los
fisiologistas contemplan los efectos de la emocitn
sobre el organismo, y afirman que son la emocidn
misma. Ni unos ni otros toman en cuenta las rela-

confuse — et c'est cela que nous nommons tristesse. C'est un cran
spécial, un cran inférieur de l'actuvité cérébrale Pour peu qu'il
y demeure un cerrain temps, notre espfit en prendra le pli, et
toutes choses ne lur apparaitront plus que sous le jour pénible,
mélancolique, pessimuste” — Maurnce de Fleury L'dme du
erimunel, “la personne humaine”, pags. 34-35

Al encatar asi el mecanismo de la emocidn, comienza el
autor, como se habri visto, por calificar de “hornble” el es-
pecticulo de la muerte de aquel "a quien amamos”, en todo
lo cual hay una cerebracién implicita, un hecho de relzcidn
del cual no ha podido prescnditse. porque es real Pues bien-
es ese hecho. precisamente. ¢l gque apreciado mdas o menos
conscientemente, derermuna la emocidn, segiin nuestro modo
de ver

Sergi, al estudiar la fisiogndmica de las emaciones, dice*
“La teoria que yo sostengo, es que las emociones son los sen-
tumientos de los cambios més o menos profundos de las fun-
ciones de la vida organica, desde los mas vitales hasta los me-
nos, desde el movimiento del corazdén y de la respiracion
hasta las secreciones, al desequilibrio sanguinec por accion va-
so-motora, por dilatacidn o restriccion de los vasos, en cual-
quier lugar de la circulacién que sea, hasta el aumento o la
dismrnucién de la energia neuro-muscular, desde rtodos los fe-
némenos de la agonia hasta el exceso de la accidén de la enmer-
gia vital S1 el sentimiento de estas alteraciones de las funciones
organicas, referido a la conciencia, es el que constituye la
emocién, no vemos mingun motivo para aceptar las nterpreta-
ciones de Spencer ¥ Darwin, al menos de la totalidad, no me-
nos que las de otros autores que hacen de esas aleeraciones un
efecto de la emoacidn.

“Los fendmenos de los cuales hablo, no se derivan de una
cofriente nerviosa, excesiva o indirecra, sino de una corriente
ditecta, una vez excitado el centro emotivo comun Sin esta
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ciones fisico-psiquicas y psico-psiquicas, que son de
una realidad innegable. No obstante, es menester que
la impresién que produce el mundo objetivo s com-
bine con nuestras cerebraciones, y que éstas sean
“apropiadas”, para que se opere la emocion. De otro
modo ella no puede generarse, sea cual fuere la ca-
Iidad de la impresién, vale decir, de la imagen tras-
mitida por los sentidos.

Por su patte, James, Lange, Dumas, Sergi, de
Fleury y otros pensadores y psicélogos toman los
efectos de l2 emocién por la emocion misma. Es
evidente que si el hombre no tuviera un organismo
como campo de expansién a sus cerebraciones, éstas
no podrian manifestarse en todos sus efectos; pero
no quiere decir esto que sea el organismo, donde se
manifiestan los efectos, la causa de la emocidon. Con
igual razén podriamos decir que si el cerebro no pu-
diera recibir impresiones y modificar sus ritmos, na
se sentwrfan los efectos fisiologicos de las mismas.

La vertigtnosidad con que se producen las acciones
y reacciones cerebrales hacen creer en su simulta-
neidad con los efectos fisioldgicos, pero es indudable
que sin una previa apreciacion mds o menos cons-
ciente de las imégenss que impresionan el cerebro,

corriente directa, de excitacidn de los drganos nutritives, no
habria mnguna emoadn Si el corazén continuase invariable-
mente sus pulsaciones, s1 los movimientos resprratorios fuesen
wnalterables, s1 ninguna perturbacion circulatoria se produjese,
ni ningin desequilibrio sanguineo, st las secreciones no se
detuviesen 0 no aumentasen hasta el exceso, no tendeiamos pla-
ceres nt dolores. ningiin sentmtento de mayor bienestar o de
malestar, y las 1deas, como las percepciones, permanecerian 1n-
eficices para suscitar una emocion cualquiera”, — G, Sergi
Lay emociones, pags. 284-283, v. ¢
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no se realizariz la. emocién. Asi, por ejemplo, si
mientras estamos bebiendo un vaso de agua, se nos
asegura que dicha agua estd contaminada por alguna
sustancia toxica, nasotros nos emocionamos, ¢Por qué
ese cambro? Debemos pensar que es porque pode-
mos apteciar ese antecedente de un modo contrario
a nuestro instnto, y st con iguales seguridades se
nos dijera que esa agua es un neéctar de longevidad,
al apreciar ese antecedente tan favorable a nuestro
interes instintivo vital, también nos emocionamos,
pero de muy distinta manera.

La parte de conocimiento y de conciencia que in-
terviene para determinar los estados emocionales es
incompleta, y aun exigua, 51 se quiere, pero es ella
la que conmueve al organismo. Es asi, relacionando
las imAgenes e impresiones externas o internas ob-
jetivadas con nosotros mismos, queé Ios emociona-
mos; mas no son €sas imigenes e impresiones pot
s{ solas las que determinan la emocion. El mundo
exterior #o nos trasmue emoctones ni estados de con-
ciencia: nosotros las generamos altededor de las im-
ptesiones e imagenes que llegan a nuestro cerebro
pot medio de los nervios trasmisores. Debemos pen-
sar que la suposicion tan acreditada de que las sen-
saciories las proyecta “hechas” el mundo exterior, es
un residuo egocéntrico. Nosotros decimos todavia
que los clementos exteriores nos imptesionan, nos
excitan, irritando nuestro sensorio, cuando es més 16-
gico admutir que nuestro sensorio se impresiona o
se excita en sw5 relactonamientos con el mundo ex-
terior. Pasa- con esto como con la leyenda de la fe-
rocidad de las fieras, que tan a menudo demuestran
ser menaos feroces que el hombre mismo.

Nosotros cerebramos instintivamente en el sentido
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de nuestras tendencias individuales, de nuestras ne-
cesidades, de nuestras aspiraciones, y todo lo que nos
hace reaccionar nos contrarfa, y puede determinar una
emocién, lo mismo que todo lo que nos favorece
nos tonifica, nos complace, nos deleita y puede liegar
4 emocionarnos vivamente. Dentro de estos planos
en que se operan todas las formas emocionales, y en
ambos planos, pueden producirse todos los grados y
variedades emocionales. La risa, verbigracia, parece
ser una forma de reaccidén. Es una dislecacion de
nuestra mentalidad, que se opera en una forma
inofensiva, amable. Por lo general, la hilandad, co-
mo se ha dicho, se genera cuando una situacién o un
problema complejo se resuelve en una forma de-
masiado simple o incongruente y desproporcionada,
o bien a la inversa, cuando una situacién simple se
resuelve de un modo por demds grave y complicado.
Es lo inesperado de la solucién con arreglo ¢ nuestra
mentalidad, 1o que nos mueve a risa. En esta forma
de reaccién, como que no estd en juego nuestro inte-
rés instintivo, la reaccidon se produce sin contrariar-
nos; al contrario, solazdndonos. Puede decirse que
esti en anilogas condiciones el llanto que nos solaza
en ¢l teatro y en la novela, siempre por fuera de los
apremios instintivos.

Todas estas formas tan variadas de relaciona-
miento se operan de miltples maneras, pero siem-
pre dentro del ritmo cerebral, y ya sean favorables
o desfavorables, acordes o discordes con él, producen
diversos efectos.

Pero no sélo nos impresionamos en nuestros re-
lacionamientos con el mundo exterior, sino también
en nuestros trelacionamientos con nNOSOtros mMismos,
Un simple gesto propio puede sugerirnos un estado
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de conciencia, y éste, a su vez, al reobrar, puede de-
terminar efectos en nuestro organismo. Los efectos
tisiolégicos que subsiguen a este estado psiquico de-
bemos suponer que son una consecuencia de la ce-
tebracion, aun cuando admitamos que puedan a su
vez refluir y reobrar sobre el estado psiquico y deter-
minar una nueva direccion a la cerebracion causal,
promoviendo asi nuevos estados psiquicos y orgi-
nicos subsiguientes. Se ofreceria asi en esta modali-
dad, una de las formas del circulo vicioso. Asi, por
ejemplo, si alguien me contraria con una frase o
con un gesto, y yo, a mi vez, al manifestar mi con-
trariedad, la magnifico y la exagero, mis propias pa-
labras y ademanes pueden modificar aquel primitivo
estado de conciencia, y pueden aun promover un
nuevo estado, distinto del anterior.

Se advierte que estas mmismas reacciones no exclu-
yen, y pot lo contrario, presuponen una cerebracién,
como elemento necesario del fendémeno emocional.

Esos hechos que nacen de nosotros mismos, ac-
than como ‘agentes” en nuestro cerebro, de ignal
manera que los hechos externcs. &1 entre tanto que
jugamos alegremente, nos infetimos una herida o una
contusion, las consecuencias organicas de la misma
determinan un nuevo estado psiquico. Esto acusa
que podemos actuar sobre nosoOtros Mmismos, ya sea
por medio de nuestro otganismo, sobre nuestra psi-
quis, o viceversa, del mismo modo que actia el
mundo extetno, v no solo fisico-psiquicamente, pues,
sino también psico-psiquicamente y psico-fisicamen-
te. En los fendémenos corrientes de autosugestidn es
donde puede verse més facilmente el imperio que
puede adquirir uno sobre si musmo, como lo eviden-
cian tantos antecedentes, entre otros los famosos fa-
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kares. Es asi como nos relacionamos con el mundo
exterior, y cof nosctros mismos, de tan distintas ma-
netas.

En el orden psiquico, hay renovamientos cons-
tantes, como en el mundo orginico, y de ahi una
serie interminable de acciones y de reacciones en
nuestro relacionamientos psico-fisicos y psico-psiquu-
cos. Asi, por ejemplo, antes de conocer la composi-
cién del aire y del agua, y antes de tener noticias res-
pecto de la circulacién de la sangre, estibamos rela-
clonados orginicamente con el arre y el agua, y la
sangre ctrculaba de igual modo que ahora por nues-
tras venas y arterias, y el aire penetraba en nuestros
pulmones como ahora; peto este conocinuento nos ha
relacionado “cognoscitivamente” con todo eso. Ahora
hay, fuera de la relacién orginica, una relacién de
conciencia, de conocimiento. Un nuevo orden de ce-
rebraciones se ha agregado a nuestros estados psiqui-
cos, modificando nuestro relacionamiento fistco-psi-
quico y psico-fisico. La mnnumerable serie de acciones
y Ieacciones que genera este renovamientc cons-
tante ¢s incalculable, asi como la diversidad de es-
tados psiquicos que engendra cada nuevo orden de
relacionamientos. Hasta que nos suponiamos libres,
libérrimos, para decidir de nuestros actos, nos halla-
bamos relacionados con nosotros mismos, y con los
demdas miembros de la especie, de muy distinta ma-
nera que ahora que podemos formar una conciencta
mis informada respecto de los factores que influ-
yen en nuestras decisiones. S6lo se han modificado
las formas de relacionamiento, mas no el relaciona-
miento en si mismo,

Las diversas culturas tambien determinan aspectos
diversos en todas las relaciones. Un guerrero, verbi-
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gracia, no encarard sus relacionamientos con el mun-
do exterior y el psiquico de igual manera que un
mistico o que un refinado. Lz mujer, cuya cultura es
mis delicada asi por su propia complexién como por
su género de vida, estd mas predispuesta a generar
emociones, Con cualquier motivo exclama y se agita,
y basta, por lo comin, un pequefio peligro, para que
sienta el pdnico, el espanto. Dejemos de lado, en
todos los casos, las excepciones,

Para ver mejor ain la variedad posible de relacio-
namientos, asi como para comprender cuan superio-
tes son los relacionamientos a base de ideacién, com-
parados con los que se operan en el campo idealiza-
_dor, pongamos un nuevo €jemplo. Entran varias
personas a una casa donde acaba de consumarse un
asesinato. Se verd alli que los espiritus idealizadores,
mas 1mpresionables, quedan cohibidos, en tanto que
los ideadores acusan un mayor dominio sobre si mis-
mos, por lo menos revelan facultades inhibitorias.
Los primetos se aturden y se ofuscan, y en tanto que
los otros tratan de ver s1 pueden prestar algin auxi-
lio a la victima o descabrir algin antecedente que
sitva para esclarecer a la justicia, aquéllos, horrori-
zados, exclaman, gritan, gesticulan, o, consternados,
apartan su vista del sangtienta escenario. Los prime-
ros resultan domunados por st propia emocién, en
tanto que los dltimos dominan, porque no se con-
mueven tanto. Se emocionan menos POKUE razo-
nan mas.

Lo que acusan los distintos sujetos en este caso,
deja ver que el mismo asunto, lz misma cansa oca-
sional, puede determinar todas las formas y variedades
imaginables de relacionamiento, desde la emocién
que confina con e] dominio patoldgico, y aun el fe-
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némeno patolégico mismo, hasta la emocidn que
confina con el campo més normal de la racionalidad,
y también la manifestacién superior netamente idea-
dora, de plena vigilia.

De lo que antecede, se deduce.

1° Que los relacionamientos emocionales se ope-
ran siempre mediante una cerebracion intelectiva -
sensorial o sensorwal-intelectiva, de media conciencia,
¥ mas bien idealizadora que racional, libre.

2° Que la emocién er el resultado de un relacio-
namiento psico-fisico, o psico-psiquico, que se ope-
ra desde los confines del dominio morboso y el ra-
cional de vigilia, normal, y dentro del campo instin-
1o,

3? Que la emocién se opera de tantas maneras
cuantos sean los estados psiquicos que sirven de cam-
po a su desarrollo, y producen efectos fisiolégicos en
relacion a lu intensidad reactiva o estimulante de la
cerebracion causal, y proporcionales al estado orgi-
#wzco: en €] primer caso, disocia nuestro ritmo cere-
bral, y lo desconcierta; en el otro; lo asocia, lo refuet-
za, lo tonifica.

49 Que la emocién es siempre wn fendmeno de
cardcter inferior a la wdeacion ractonal, dominadora

59 Que la emocién wende a evolucionsr mediante
una seleccién de las idealizaciones, y de las propias
ideaciones que puedan integrarla, siempre en el ren-
trdo de hacer prevalecer las ideaciones sobre las idea-
lizaciones.

6% Que los estados psiquicos latentes de emocio-
nalidad no llegan a caracterizar la emocién hastz gue
unz cerebracion, gue participa de la conciencia, la
determing.
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Esto rige, segin nuestro modo de pensar, en todas
las emociones. Veamos ahora cdmo se caracteriza la
emocién estética.

I1. EMOCION ESTETICA

Era preciso que fijiramos nuestro concepto sobre
la emoci6n, en general, antes de entrar al estudio de
la emocién estética, por cuanto esto ha de facilitarlo,
desde que, a nuestro modo de ver, todas las emocio-
nes son de idéntica naturaleza esencial, y se operan
dentro de un mecanismo anilogo.

La emocién estética, si bien mas delicada, porque
emerge fuera del apremio instintivo, se caracteriza
por la vaguedad, por la imprecisién, asi como por la
arbitrariedad con que se ofrece con respecto a sus
causas generadoras, mas no por eso deja de exhibirse
dentro del campo instintivo, infranqueable para la
individualidad, segin trataremos de demostrarlo mas
adelante, al ocuparnos del instinto, porque tanto és-
te como la conciencia son inseparables en la indivi-
dualidad. De este punto de vista también indivisible.

Si el instinto, identificado con la individualidad,
puede ofrecerse en formas tan atenuadas que causen
la tlusién de la libertad mental, la conciencia, por su
parte igualmente inseparable, puede ofrecerse en to-
dos los grados imaginables sin llegar al de plena con-
ciencia oi al de plena inconsciencia, que son impost-
bles, dentro de la individualidad. Todas las mantfes-
taciones de la misma, pues, participan del instinto y
de la conciencia, si hien en distintos grados, segiin
predomine una u otra de sus modalidades, es decr,
de sus formas de actuacion, Lo que no se mamifiesta
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dominando dentro de los elementos constitutivos v
esenciales de la personalidad, actia asi mismo como
fondo, en una forma secundaria o accesoria, pero actia
siempre, dado que es la personalidad la que actda.
Sentado esto, que me parece INCONCUSO, tratemas
de ver cémo se manifiesta la emocion estética,
Ya sea que esta forma emocional se presente en
un sentide tonico o reactivo, es decir, favoreciendo
o contrariando el ritmo de nuestra mentalidad, co-
mo la mantfestacion estética se desarrolla fuera de
todo apremio instintivo, puede resultarnos grata, s
bien reactiva. La reaccién no hiere ya nuestra petso-
nalidad, porque ésta se halla en descanso, diremos,
dejdndose mecer en un campo mis impersonal, mas
libre. La propia conciencia no estad en vigilia, sino
también atenuada, adormecida. Por eso es que nos
deleitamos de igual modo con las evocaciones del
placer que con las del dolor, con una escena alegre
que con una triste, Nuestras cerebraciones son en-
tonces “desinteresadas” y, por lo tanto, espontineas.
De zhi la ilusién de que ésta es la manifestacidn su-
petior de nuestra mentalidad. Cietto que es una de
las manifestaciones més desligadas del apremio vi-
tal, pero, a nuestro juicio, no es la \nica, ni la me-
jor, segun trataremos de demostrarlo mas adelante.
Prosiguiendo nuestro andlisis, veremos que la
emocion estética siempre florece en la extensién in-
termedia que se despliega desde los confines del do-
minio patoldgico al ractonal, sin penetrar por eso
en ninguno de ellos. Dentro del primero, no es la
“emocion”, propiamente dicha, la que puede mani-
festarse, segiin lo hemos visto anteriormente, y den-
tro del segundo, esto es, del dominio racional, no
puede surgir tampoco una forma emotiva bien ca-
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racterizada. Si tuviéramos la facultad de razonar k-
bres de toda intervencién idealizadora, evocativa, se
hallarian excluidas, por completo, todas las formas
de la emocién, inclusa la estética; pero esto es im-
posible porque todos cargamos nuestro bagaje an-
cestral, o sea un lote mayor o menor de modalidades
psiquicas forjadas a base de idealizaciones retros-
pectivas, —el lote congénitc que se adquiete por
herencia—, el cual excluye las formas puras de

racionalidad, y es asi que siempre pueden observarse
" notas marginales de idealizacién en las formas idea-’
doras mis tipicas, en mayor grado por clerto que el
de ideaciones en las de idealizacién. Por lo demds,
estan trabadas de tal modo estas modalidades psiqui-
cas, que es imposible disociarlas enteramente. Lo
més que puede advertirse en las formas caracteristi-
cas de uno y otto campo, €s la prevalencia del racio-
cinio o la prevalencia de la idealizacién en nuestras
elucubraciones y demés estados psiquicos, mas no la
exclusién completa de una u otra de estas peculiart-
dades mentales que, unidas, constituyen la manera de
ser de cada mentalidad individual. Para que pudiera
eliminarse la idealizacién, seria menester una inte-
gracién total de conciencia, de conocimiento, v para
que pudiera suprimirse la ideacién, seria menester
una desintegracion de la individualidad, la anulacidén
total del imstinto,

Respecto de 1o que no se conoce, es la idealizacién
la que prevalece como forma de relacionamiento, de
igual modo que, respecto de lo que se conoce, 5 la
ideacién racional la que domina en dicha forma de
relacionamiento. Hay un hecho constante en medio
del farrago de aspectos mentales, y es éste que, res-
pecto de lo gque se conoce, es imposible la idealiza-
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cion. Es el mistetio, pues, el gran generador de las
idealizaciones, del encanto; es él quien nos seduce,
nos ilusiona o nos aterroriza, el que se nos presenta
con hechizos y atractivos ¢ bajo una fase torva y
amenazante. Apenas se disipa un misterio, queda ex-
cluido ese dominio para la idealizactédn y cntra la
ideacién a devanar ese conocimiento, no sin que pet-
duren las formas idealizadoras respecto de todo aque-
llo que queda fuera de lo conccdo, y aun en sus
propios mérgenes. Es en ese campo donde puede na-
cer y nace la emocion. Es el mistetio lo que nos
atrae; es ahi donde vamos en busca de la 1lusién
que nos fascina, es alli donde nos embriagamos, al
extremo de proclamar que el suefio y el ensuefio
son superiores a la propia realidad que contiene al
misterio y aun a nuestros propios suefios y ensuefios.
Los musmos filésofos. encandilados por estos espejis-
mos, han llegado a entender que esa embriaguez que
se expertmenta fuera del aptremio instintivo, al di-
vagar sobre lo ignoto que nos circunda, es el cenit
de la vida, ;la razén de la vida misma! ...
Nietzsche, al hacer la apologia del ensuedio, y aun
el de los suefios “desagradables”, y al parangonar lo
apolineo y lo dionisiaco, vislumbra la naturaleza de
la emocion estética, cuando, refiriéndose a los pro-
pios contrastes que sufre el hombre al equivocarse
en las formas de conocimiento, dice: “Si afiadimos
a este espanto ¢l agradable éxtasis que brota de lo
mis intimo del hombre, y hasta de la naturaleza, al
romperse el mismo “poncipium  individuationis 7,
arrojamos una mirada en la esencia de lo dionisiaco,
que se nos aproxima ain mas por la analogia de la
embriaguez; o por medio del influjo de la bebida
narcotica, de la que hablan en himnos todos los pue-
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blos ptimitivos, o a la aproximacién potente de la
primavera que atraviesa, llena de alegria, toda la na-
turaleza, se despiertan aquellos movimientos dioni-
sfacos, en cuyo aumento desaparece lo subjetivo
hasta el completo olvido de si mismo.”!

Aqui, este filésofo vislumbra la esencia de los
elementos constitutivos del fenémeno estetico emo-
cional; pero entiende asi mismo que es de indole
superior. Influenciado por las ideas de Schopenhauer,
trata de buscar "la justificacion del Universo”, como
st fuera una adversidad, y cree hallarla en el arte
que le permite encararlo estéticamente. De ahi que
haga la apologia del ensuefio, y piense que el com-
pleto olvido de si mismo es una modalidad tan su-
perior; de ahi que entienda que en ese éxtasis desapa-
rezca lo subjetivo, cuando dicho éxtasis es precisa-
mente una manifestacién subjetiva, eminentemente
subjetiva; de ahi que crea que sdlo por el arte la
vida es digna de ser vivida (entiéndase bien que el
arte, para €|, es sindmmo de esteticismo emotivo);
de ahi que en sus pujos “optimistas” formule su
himno a la idealizacién embtiagadora.

Debid ser torturante el misterio pleno para los
espiritus imbuidos de lirismo e inclinados, a la vez,
a investigar. No debicron hallar otro oasis, otro solaz
que el de la emocién: paraiso efimero que aplaca, si-
quiera sea por un mstante, “la ficbre de saber”, el
anhelo de ampliar la conciencia, de vivir, encontran-
do, en vigilia, las razones que hacen estimable la
vida, que hacen rnsustituible a la realidad. Es, pues,
en la vida emocional donde se repararon de su mot-
tificante condicién de hombres supetiores, y asi mis-

1 FPederico Nietzsche. El origen de la tragedia, pig. 28, v. .
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mo incapaces de hallar una razén que presentara a
la vida digna de ser vivida. La emocién estética era
el refugio para esos espiritus cognoscitivos, devo-
rados por el afén de penetrar el misterio, porque ella
se mamfiesta fuera del apremio insuntivo. He ahi,
muy ptobablemente, ia causa de esta opcidén por el
ensuefio.

No hay ni puede haber emecion fuera del circuito
subconsciente de la cerebracién que idealiza, Para que
pueda florecer la emocién estética se requiere un
grado de libertad mental capaz de permitir cerebra-
ciones magnificantes, en un sentido espontineo, en
el de nuestras predilecciones, v fuera de todo calculo
o de toda razén que haga unperar un estado de con-
ciencia en vigilia. Es por esto que la emocién estética
es sedante, generalmente, y tan adecuada al solaz,
aunque se presente en forma de acre reactivo, como
ocurre en la tragedia y el drama, verbigracia, en que
se stmulan las contrariedades y sufrimientos reales,
los que, evocados, no se nos ofrecen ya rudos y dis-
gustantes, sino desvanecidos por el alejamiento, y
por eso mismo agradables, aun cuando nos reme-
moren hechos contrarios al ritmo mental de nues-
tra propia personalidad, el que siempte va a la zaga
del instinto. Se comprende asi que haya tanta difi-
cultad para defnir el fenbémeno estético, en todos
SuS ASpectos.

La mayor o menot facultad de asociar, de evocar,
asi como el mayor o menor caudal de conocimientos,
de antecedentes, de emociones recibidas, concurren
a la generacidén de la modalidad estética en la vasta
orbita en que florece, determinando su mayor o
menor intenstdad, y su calidad mas o menos emo-
cional o intelectiva, racional.
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Cada uno de nosotros ha recogido una suma de
iméagenes, de ideas, de impresiones, de emociones y
observaciones de diversa indole. Al evocarlas no se
nos presentan ya en la forma cruda, rigida, aspera
en que se produjeron en la realidad, cuando hirieron
nuestro 1nstinto, sino atenuadas, veladas por la le-
jania. El estado psiquico que determina la evocacion
es agradable por cuanto semeja la contemplacion
de un olre yo. Hay algo de impersonalidad en esta
forma mental, y es ast que hasta se recuerdan con
placer los propios dolores v penalidades pasadas. La
evocacion de realidades que se ofrecen ya irisadas
por un despertamiento més leve que el del recuerdo,
por temuniscencias fragmentadas adn, podria decirse,
nos permite deleitarnos sobre nuestro propio dolor.
El sufimiento que experimentamos tiempo ha, pue-
de emocionarnos estéticamente, al rememorarlo des-
pojado de su rudeza, por la distancia. Cudntas veces
recordamos con fruicién una angustia, una congoja,
un peligro, que nos han conturbado intensamente!

Lo agradable es la excitacion que produce el des-
file de todas estas imigenes vagamente evocadas y
que reviven en nosotros, en un estado de semicon-
ciencia, envueltas en la niebla del olvido, de un ol-
vido incompleto, naturalmente,

Lz evocacion es un elemento fundamental en la
emocién estética. S1 una amnesia nos privara de
todas las imigenes y demds antecedentes acumu-
lados, que constituyen el fondo de nuestra indivi-
dualidad y que reviven por la memoria, quedaria
completamente excluido este fenémeno, en su fase
emocional por lo menos.

Cuando los poetas o actores recitan, tienden instin-
tivamente a ahuecar la voz, expresando sus conceptos
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como si hablaran desde lo uliraterreno o desde épo-
cas pretéritas, para conmover mds. En las escenas
draméticas y en las mismas obras musicales o litera-
rias, por la misma razon, se trata de preparar las emo-
ciones finales por la evocacion en forma de rem:-
miscencid, porque ese leve paso atrds, dentro de la
vaguedad, es de mayor resultado que la repeticion
total. Esas formas veladas, marginales, nebulosas,
de la evocacién incompleta, son mis eficaces en el
fenémeno emotivo.

Al evocar recuerdos, sin ninglin concutso exterior,
podemos también expenmentar una emocién de in-
dole estética. Se dirz que objetivamos nuestras pro-
pilas imégenes y esto es evidente; pero no lo es
menos que para experimentar la emocién, tenemos
que integrar esas imdgenes psiquicas objetivadas, lo
mismo que integramos los objetos del mundo exte-
tior con nuestras propias cerebraciones, las que, en
este caso, deben ser de baja conciencia. El placer
que experimentamos con €] dolor y con las mayores
y mis lacerantes angustias, seria inexplicable st la
evocacidn no nos presentara todo esto atenuado por
una idealizacién, vale decir, distinto de la realidad
que se remermora,

El propio Spencer, a pesar de que considera obje-
tiva la belleza, dice: “El concepto que tenemos de
la belleza, resulta de una acumulacién de placeres
experimentados”; lo cual presupone una forma de
integracion subjetiva y especializada, como presupo-
ne un caudal de antecedentes psiguicos, v si al evo-
car tratamos de fijar el recuerdo, en vez de deleitar-
nos dentto de la vaguedad de las lineas tenues e
indefinidas, como son las de la reminiscencia; si lo
precisiramos enteramente, —cosa imposible, por
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lo demas—, la emocidn se desvaneceria, Pasariamos
asi del campo de la idealizacion al del raciocinio en-
vigilia.

En la obra de arte plastica puede verse esto mus-
mo miés ficilmente. S1 el pintor o el escultor ob-
serva, discurre, examina y analiza su asunto “pro-
saicamente”, v lo fuja asi, en vez de idealizarlo, de
poetizatlo, su obra no resulta ya emocional, por
cuanto queda exenta de idealizacion. §1 quiere emo-
cionar es menester que exteriorice su propia emo-
cién, y ésta no puede experimentarse fuera de la
magnificacién evocadora. Por eso es que se dice que
la obra de arte es una interpretacién personal.

Se ve asi que la emoctdn, como toda otra forma
estética, requiere esencialmente nuestro propio apor-
te psiquico. y que la parte objetiva que puede mo-
tivarla no contiene en si todos los elementos que la
integran. Las impresiones que engendra el mundo
exterior son simples imigenes que no tendrian nin-
gin efecto estético st no las asociiramos a ouestros
estados psiquicos anteriores, los cuales, seglin sean,
determinan, a su vez, un nuevo estado mental re-
flejo.

Segiin fuere la indole predominante de las evoca-
ciones que despierta la impresidn, se genera la mo-
dalidad estética emocional, como podria generarse
otra cualquiera: la tristeza, la célera, Ia inquietud,
la alegria, etc. Es la calidad de Ia reaccién o del es-
timulo lo que determina la naturaleza de la emo-
c16n, de igual modo que una substancia que ingeri-
mos determina efectos correspondientes a las reac-
ciones quimicas que se promueven en la economia
organica.

Una disposicién tal o cual de colotes o de sonidos;
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un relato o una escena teatral, podrin o no despertar
méis o menos intensamente evacaciones de indole
dtversa, que son las que determinan la emacién;
pero lo que més debe notasse es que estas reacciones
cerebrales, si llegan a emocionarnos estéticamente,
€s porque son espontineas e idealizadoras, que, de
no ser asi, no caracterizardn €sa misma emocion. Si
no fueran espontaneas, podrian generar cualquer
otra forma emocional: Ia alarma, ¢] miedo, la ira,
etc.; v si no fueran idealizadoras, nos determinarian
a idear, a razonar fuera de toda emocién.

La propia integraciébn evocativa fundamental en
la emocién estética, se produce con desconocimien-
to de la realidad externa. Nosotros, con un motivo
exterior cualquiera, a veces risible, presenciamos,
segin se ha dicho ya, un desfile de imdgenes, de es-
tados de conciencia que se nos ofrecen como remi-
niscencias, atenuadas, vagas, brumosas, indefinibles,
y st durante el estado emocional quistéramos fiarlas
con precision, de inmediato cesaria ese estado psi-
quico. La evocacion puede decirse que es algo asi
como el desdoblamiento de nuestra propta persona-
lidad. Nos contemplamos mentalmente a nosotros
musmos idealizando lo nuestro, poetizindolo. Hay
algo de lo propio que acontece cuando miramos
nuestra prosaca efigie en las aguas de un lago,
entre flores. Se reproduce aigo de la fibula de Nar-
ciso en esta modalidad mental,

La emocion estética es asi una divagacidn en el
sentido miés espontineo de la individualidad, y ya
sea estimulando o reaccicnando sobre el ritmo men-
tal, ella puede operarse por cualquier causa, siempre
que se halle excluido el apremio instintivo, y siem-
pre que declina la ideacién de vigilia. La emocién
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estética es una “semi embriaguez”, que tiene analo-
gias con algunos de los estados que produce el
hachich, el alcohol, el opio; tiene algo del éxasis,
de la euforia. Es un estado de vaguedad y de
beatitud, un leve vértigo, un rapio que excluye el
examen razonado. Apenas domina la conciencia,
cesa ese desconocimiento de la realidad que ha po-
dido determinar nuestras cerebraciones de abandono,
inebriantes, sofiadoras.

No es en el campo de la ideacidn, pues, sino en
el de la idealizacidn que puede operarse este fend-
meno, produciendo estados de conciencia que no
s6lo escapan a la introspeccién porque sus lineas son
borrosas, sino también porque la introspeccién su-
pone un esfuerzo de vigilia mental, razonado, que
es incompatible con la emocidn.

El hecho de que este estado psiquico especial,
inefable, sea producido por un agente como el al-
cohol u otro, o por el somdo o €l color; por un vét-
tigo leve o por cualquier otra causa, no excluye que
sea esencial de la emocidn estética una cercbracién
evocativa ¢ idealizadora en un sentido espontineo,
vale decir, en el de nuestras predilecciones, desde
que ella no puede ser suptimida de la emocion sin
suprimir la emocion misma. Que la causa ocastonal
sea el ensuefio por la contemplacion, por el sonido,
el color, la lectura, €l recuerdo w otro excitante,
nada importa a la esencialidad del fenémeno, que
es, en definitiva, nuestra propia cerebracion. La em-
briaguez puede ofrecerse sin esas formas cerebrales,
pero la emecién no puede producirse sin ellas.

Es en nuestra propia psiquis, pues, donde se en-
gendra, debrdo a nuestras mismas cerebraciones, esa
leve embriaguez que denominamos emocién estética,
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¥ es por esto que ese estado puede tener por causa
ocasional un esumulante cualquiera, sea externo o
no. Lo que interesa constatar es que ese estado de
beatitud que surge a veces al contacto de la realidad,
no es una consecuencia directa de la realidad misma,
sino que tiene por causa esencial y determinante,
las evocaciones de nuestra propia cerebralidad. Nada
importa la canss de la excitacion: basta que haya
una excttaciom, liberadora, digamos, que nos pet-
mita divagar fuera del circuito de responsabilidad
que modelan las citcunstancias ordinatias de la Tu-
cha por la vida; nada importa que ese estado lo de-
termine ¢l sonido, el color, el alcohol, o el hachich,
o el kafit, o el dawamesc u otra de las variedades
y preparaciones del “cannabis indica”, o un cuadro,
una estatua, una poesia, una sonata, et Es un es-
tado de expansién, de espatcimiento dentro de nues-
tros propios dominios mentales. La emocidn estética
semeja la fruicidn que uno experimenta cuando halla
lo que desea, lo que busca.

El esteticismo emocional gira, pues, entre la leve
imagen plicida que hemos acumulado y la serie de
imigenes y emaociones que se asocian, las que, st no
fueron agradables por si mismas, se nos presentan
gratas por el alejamiento. Usufructuamos, pues,
nuestros propios caudales; nos replegamos sobre nos-
Otr0s MISMmos.

La evocacién es la idealizacién del pasado. Nos-
otros vamos integrando nuestra personalidad psiqui-
ca con el acopio de imdgenes y estados de concien-
cia, aun de baja conciencia, y es asi como nuestra
personalidad se modela sobre el fondo de su propia
estructura, en la que, como se comprenderi, han in-
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tervenido factores innumerables de todo género.
Todas estas imigenes y estados de conciencia van
formando un sedumento que se nos presenta trans-
formado, idealizado ain por la emocidén, De otro
modo, no podria explicarse que sea agradable la
emocion estética al evocar dolores, ansiedades, an-
gustias y agonias, que son los motivos més frecuen-
tes en los asuntos teatrales, en la novela, en la
poesia, en la musica, y no lo son poco en las propias
artes plisticas. Puede decirse que la miusica se espe-
cializa en la representacién de estos temas. Beetho-
ven, Wagner, Brahms, Franck y todos los grandes
misicos, patece que no hubieran podido sustraerse a
la fascinacién de la tristeza, el dolor, que magnifican
en sus obras sugestivas, y nosottos nos place seguir-
los en sus evocaciones y melancolias.

La multiplicidad de elementos que concurren en
cada caso para determinar el fendmeno estético, es
lo que produce tanta vatiedad como se advierte en
este orden de asuntos. Esa misma complejidad es la
que explica también los grados diversos que ofrece
la emocidn, en cuante a su intensidad, puesto que
ésta depende de distintos elementos y factores cir-
cunstanciales, Seri tanto més grata una mmagen
cuanto mds se ajuste a nuestra personalidad y de una
manera mas espontinea: de ahi la diversidad de las
formas estéticas.

Algunos psicdlogos han hecho experimentos con
el hachich, los que cotroboran nuestro concepto
de la emocion estérica. Al leer el relato de sus efec-
tos, hallamos tales analogias con los estados emocio-
nales estéticos, que pareceria oir la descripcion de
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uno de estos mismos.' Se experimenta un embele-
so incfable; las facultades imaginativas, bajo la ac-
cién de la memoria, de unz memoria cuya plas-

1 Le premier effet produir par l'ingestion du hachich
est, selon Moreau de Toursy un sentiment de bonheur touc psy-
chuque auprés duquel les voluptés les plus spiritualisees sem-
blent marérielles “C’est un sentiment de bien-étce phvsique
et moral, de contentement intérieur, de jole intume, bien-étre,
contentement, joie indefinissable que vous cherchez vainement
4 comprendre, 4 analyser, dont vous ne pouvez saisir la cause
Vous vous sentez heureux, vous le dites, vous le proclamez
avec exaltatton, vous cherchez 2 lexprimer par tous les meo-
yens qui sont en votre pouvorr, voud le répétez i satété, mais
pour dire comment, en quoi vous étes heurcux, les mots vous
manguent poutr lexprimer, pour vous en rendte compte 4
vous mémes’. Clest ce sentiment d’euphonie qu'on retrouve
assez souvent en pathologie mentale.

Le second phénoméne est D'excitation, 1'hypoprosexie, la
dissociation des 1dées qui est, pour Moreau de Tours, le phé-
noméne fondamental de tout délire, ce qu'il a appelé le forr
primordsal "Un des premiers effets appréciables de l'action du
hachich, c'est l'affathlissement gradué de pius en plus sensible
du pouvoir que nous avons de diriger nos pensees, 4 notre
guise, 14 ou nous voulons et comme nous voulons”. “La vo-
lonté fléchissant sous l'actron du hachich, la mémoire et ima-
gination prédominent, les choses présentes nous deviennent
étrangéres, nmous sommes fout entters aux choses du passé et
de l'avenir. . moms nows endormons en révant”. "C'est pour-
quor les luxurieux orientaux cherchent 4 lancer les réves du
hachich par des vowes voluptueuses en se plagant dans le mi-
lieu choist, Cest au fond de leur harem, entourés de leurs
fernmes, sous le charme de la musique et des danses lascives
exécuibes par desalmées, quils savoutent l'enivrant dawamese
et, la supetstition aidant, en voia assez pour gu'ils sorent
transportés au sein des merveilles sans nombre que le Pro-
phéte a rassemblées dans son paradis”.

Vient ensuite, en troisiéme lieu, I'altération des notions de
temps et d'espace, resultat de la dissociation des idees. Le
temps semble d'abord étonnamment long; puis les minutes
deviennent des heures et les heures des journées, enfin “d'exa-

[124]



ARTE, ESTETICA, IDEAL

ticidad se ajusta a las predilecciones personales, per-
mite que se divague prescindiendo de Ia realidad.
En ese estado, el sujeto puede dirigir sus pensa-
mientos en el sentido méas espontineo. Se pierde la
nocién del tiempo y del espacio, y los sentidos se
exaltan, se hiperestesian. Basta un motivo minimo
pata determinar emociones que llegan hasta el de-
lirio, asi como para artobar, o para sumir en deli-
ciosos estados de dulce melancolia.

Por otra parte, puede constatarse la diversidad de
estados psiquicos en distintos individuos, en atencién
a la dosis ingerida y a la calidad de la preparacién,
v, a la vez, puede comprobarse también que hay di-
vetsidad de estados en los mismos individuos some-
tidos al mismo preparado. Dice Meunier: “La di-
versit¢ méme de ces troubles est un argument de
plus en faveur de l'opinion que nous soutenons: le

geération en exagératon, toute idee précise de durée nous
échappe, le passé et le présent se confondent”.

L'hyperacousie apparait alors. La musique agit de la fagon
Ia plus intense sur I'individu hachiché. Cela tient d'une part a
l'action physiologigue du porson sut la sensibilite auditive,
d'autre parc aux multiples associations d'idées dont les résul-
tats sont intensifiés par Iintoxacation "Clest ici vraiment que
les expressions manquent pour pewndre les émotions de toute
sorte que peut faire nairre 'harmonte La musique la plus gro-
ssiére, les simples vibracons des cotdes d'une harpe cu d'une
guitare vous exaltent jusqu'au délite ou vous plongent dans une
douce mélancolie. Suivant méme la disposition d'esprit oG l'on
se trouve, I'ebranlement moral se communique 4 'organisme, les
fibres muscuiaires et les fibres de '4me vibrent & l'unisson et
1l survient des véritables mouvements choréiques ou hystérfor-
mes.

Raymond Meunier Le hachich Essm sur la piychologie
des paradis épheméres, pag. 61 v sig. (Los parrafos entre co-
-millas son citas de la obra de Moreau de Tours).
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hachich procure & lindividu qui l'ingére une éton-
nante plasticité mentale, il lui donne pour un mo-
ment la suggestibilité et surtout I’ auto-suggestibilité
d'un hystérique.” !

No creo necesatio insistir mas, para los fines de
mi exposicién, sobre estas analogias tan patentes.
Lo dicho basta pata evidenciat que el fendmeno es-
tético se produce debido a una liberacidn mental,
la que permite cerebrar en el sentido de las tenden-
cias mds espontineas de la individualidad,

Si bren hay que desconfiar de los resultados de la
observacién, mientras duran los efectos toxicos, pot
cuanto es siempre sospechosa la lucidez mental que
se requere para realizar tan dificiles analisis intros-
pectivos, pueden admitirse, no obstante, como ciertas,
estas dos conclusiones igualmente importantes:

1* Que son arbitrarios, y aun, que pueden ser
distintos los efectos que produce el mismo excitante
sobre cada sujeto;

2% Que en los diversos estados que determina la
intoxicacion por el hachich, se advierten fendmenos
analogos a los que ofrece la emocidn estética, si bien
menos acentuados en ésta, la cual se opera en un
estado psiquico de baja conciencta también, mas no
tan anulada

Esta analogia, la primera, principalmente, que es
tipica y que no puede ser desconocida en la emocion
estética, es decit, la de que son distintos los efectos
que se experimentan en cada cual por iguales exci-
taciones, ¥ aun los que se experimentan, a veces, por
cada cual en cada momento; esta analogia, digo, in-

1 R, Meunier Le bachich, pag. 85.

[126]



ARTE, ESTETICA, IDEAL

duce a pensar que el excitante tonico, en vez de ser
causa integral de la emocién, es tan sélo un reve-
lador de las espontaneidades mentales, vale decir,
que los efectos que experimentamos #no Son directos,
sino indirectos. El excitante libera de las trabas cons-
cientes, y acuerda asi una mayor amplitud de accién.

Al reducir la conciencia que oprime, puesto gue
nos present1 imagenes de responsabilidad en Jla lu-
cha, a veces exagerada por la presidon de esa misma
responsabilidad, nos extme de dicha tension moral,
y esa es, probablemente, la causa de la beatitud eufé-
rica que se observa en tales estados producidos por
causas tan diversas, y asi mismo de tan singulares
analogias.

Pasados los efectos téxicos, se vuelve a la norma-
lidad, no sin sentit una depresién, como resultado
de l4 reaccidn consiguiente, al restablecerse el im-
petio de la conciencia.

Acaso la depresion que subsigue se determina por
causas contrarias. A medida que la conciencia nos
vuelve al estado de vigilia, se nos presenta de nuevo
la realidad con la nocién de responsabilidades que
aparecen reagravadas, y es asi que aquel estado eufori-
co nos prepara a experimentar un descenso, un desen-
canto, €l que por contraste considetamos una decep-
c16n. Si entretanto que nos hallamos apesadumbrados
por una perspectiva sombria, se nos ofrece un es-
cape, un recurso de salvacion, cesa de inmediato
nuestra opresion mental y se trueca en un estado
de beatitud optimista, mas si ese recurso salvador
se desvanece, la reaccién que se produce nos hace
ver exageradas aun las propras tintas sombrias de
nuestro estado psiquico anterior. Bs claro que en
estos procesos pueden concurrir de distintas mane-
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ras los fendémenos organicos y fisioldgicos, y las
demds circunstancias ambientes.

Esa diversidad de resuleados psiquicos ante la mis-
ma excitacién, nos deja ver que no pueden juiciosa-
mente atribuirse a causas objetivas. El mis leve
excitante puede conducir a4 estados psiquicos que no
guardan relacién con €l. Bastan unas notas musi-
cales, una tela pintada, una escena teatral, un verso,
a veces, para hacernos perder la nocién de la reali-
dad, para hacernos evocar desmedidamente; y fuera
de esa arbiteariedad, puede verse siempre que son
también distintos y arbitratios los estados de con-
ctencia que genera la modalidad estética, asi como
el hachich, en cada cual y en cada circunstancia, de
igual modo que son diversos los efectos fisiologicos
consiguientes en cada individuo.

Si bien es dificil apreciar los fendmenos fisiold-
gicos en la emocion estética, fuera de la sensacidn
euférica, por cuanto €sta no alcanza a asumir esta-
dos tan definidos ni tan intensos como son los que
se producen por el hachich, puede verse, no obs-
tante, que hay una similitud innegable. 1°, sensa-
cién de beatitud, cuyas causas no pueden precisarse;
29, dificultad para definir las sensaciones que se
experimentan; 3%, debilitamiento de la facultad de
dirtgir nuestras cerebraciones; 49, asociacién inten-
sificada de ideas; 5°, disociacion de ideas con el
hecho primordial, causal; 6° hiperestesia, ilusiones,
alucinaciones, etc. Estas son, en general, las sensa-
ciones que pudo concretar Moreau de Tours al es-
tudiar en si mismo las consecuencias psiquicas del
hachich, segin el extracto que en su interesante
libro sobre el hachich publica Raimundo Meuner,
a2l que ya nos hemos referido.
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La misma alteracién de las nociones de tiempo y
de espacio que se observa en los fendmenos psi-
quicos de intoxicacion por el hachich, puede obser-
varse en la emocién estética, en un grado menor
naturalmente, y de un modo mis definido adn en
la nocién del espacto. Bastan unos tonos para su-
gerrr la visién de extensiones. También es clerto que
bastan unas notas para que podamos deleitarnos,
como bastan pequefias dosis de “cannabis indica”
para construir castillos en el aire; pero nos pregun-
tamos: sde qué valdria el excitante, si no hubiera
caudales propios de idealizaci6n que explotar?

Es precisamente por eso, que nos sendmos atraidos
por la ilusién, por el ensuefio. Esa es la realizacion
de nuestros anhelos que alcanzamos momentineamen-
te, con estos recursos efimeros.

No me resuelvo a estudiar mds a fondo estas
analogias, porque para ello seria menester contar
con un tiempo de que no dispongo y con una pre-
patacién que me seria muy dificil obtener. Por lo
demsds, tal cosa no la exige la propia indole de este
ensayo. Me Iimito, pues, a indicar las ideas mis ge-
perales sobre esta nueva direccién en las investiga-
ciones que se practican en este campo de estudio tan
apasionante, para conocer-la naturaleza esencial de
la emocién, por st pudieran ser de alguna unlidad.
Toca a los investigadores experimentados realizar
esa obra, si acaso creyeran que ofrece algin interés
esta nueva senda.

[129]



PEDRO FIGARI

A4

BELLEZA EMOCIONAL
Y BELLEZA RACIONAL

Si se hiciera una encuesta plebiscitaria respecto de
lo que se entiende por belleza, se veria que este
concepto que pretenden concretar todos los labios y
que parece tener alguna fijeza objetiva, ofrece los
aspectos mas impensados y extravagantes.

Entre los mismos filésofos reina el mayor desacuer-
do respecto de la belleza, y, como se ha visto, queda
confundido este concepto con el del ideal, el del atte
y €l de la emocidn estéuca. Se dice, por ejemplo,
que son bellos una estatua de Fidias; un drama de
Shakespeare, un cuadro de VeIanuez, Ia Sonata de
Franck, el Partendn, la catedral de Burgos, etc., etc.
Sobre esto mismo hay un acuerdo méis aparente que
real. N1 todos los que reconocen la belleza de esas
obras —que son un infimo niimero con relacién a la
especic— encaran de igual modo éstas y otras cosas
consagradas como arquetipos de belleza, ni esos
mismos pocos, acordes sobre lo fundamental, expe-
rimentan la misma emocion con respecto a €sas
mismas obras; por lo demds, s1 la experumentan e
una forma analoga ni ccurre por iguales motivos, ni
con igual intensidad; y si en un momento dado pu-
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dieran experimentar la misma emocién con el mis-
mo grado de intensidad, no aciertan a hacerlo asi en
todo momento.

Si se interrogara, por otra parte, personalmente
a cada uno de los ejemplares de la multimillonaria
especie humana respecto de cuil es la suma belleza,
la divergencia llegaria a todos los extremos posibles.
Girarian las opiniones, quizd, entre el dije de hueso
que pende de un ala de la nariz de una hotentote,
hasta un plenilunio, un ccaso rojo o una esplendente
aurora boreal.

¥sta disparidad inmensa de opiniones, que todavia
se modifica constantemente con relacion al lugar y
al tiempo, subraya mds atn la clamorosa evidencia
de que la belleza, asi como las demads formas esté-
ticas, no tienen un cardcter exclusivamente objetivo,
seglin se cree, sin¢ que surgen de nuestro relaciona-
myento con el mundo exterior y con el mundo psi-
quico, y las determina nuestra iategracién subjetiva.

La belleza es el grado méaximo del fenémeno es-
tético, tanto en el orden emocional como en el
racional. Es precisc, pues, coasiderarla como una
forma de relacionamiento psico-fisico o psico-psiqui-
o, que, como tal, requiere indispensablemente nuestro
concurso subjetivo, ya sea pot medio de idealizaciones
o de ideaciones, o por uno y otro medio a la vez.

El concepto de la belleza lo podemos obtener,
pues, por cualquiera de estos medios. Para integrar-
lo se requieren asi dos elementos relacionados de
cierta manera: uno objetivo y otra subjetivo, y segiin
sea este 1ltimo de indole idealizadora o ideadora, o
ya que prevalezea una u otra de estas formas intelec-
tivas, surgird Ja belleza emocional o la racional.

El elemento objetivo, a su vez, puede ser fisico
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o psiquico, como ocurre en el campo de la belleza
ideoldégica, en las formas cientificas, en el recuerdo,
etc, en que objetivamos el primer extremo de re-
lacionamuento: la abstraccién, el concepto, la imagen.

La opimon uninime de los pensadores excluye
las formas racionales del campo estético. Segin su
consenso, se¢ acuerda una privauva cerrada en favor
de las formas emoctonales. Esto evidencia, més que
otra cosa cualquiera, la babélica confusion que reina
en todo lo que arafie 2 la belleza, y explica las in-
terminables controversias que se disputan el campo
con cualquier motivo de orden estético.

Con una gratuidad indescriptible siempre se ha
entendido que son bellos el poema, el cuadro, la
estatua, ciertas cosas v aspectos de la natuvraleza;
pero que no son de 1gual modo estéticos el invento, el
descubrimiento, la obra cientifica y el propio gesto
audaz de los que llegan al sacrificio de si musmos
para operat una conquista provechosa.

No pensamos nosotros que €s¢ gesto sea Una ins-
puracién de puto altruismo, como tan a menudo se
supone, ni que se haya determinado por el propdsito de
merecer la gratitud stempre platonica de la especie,
sino méas bten que lo inspira el afin de combativi-
dad que mamfiestan las individualidades bien de-
finudas; pero, como quiera que sea, no vemos razon
alguna positiva para privilegiar las formas emotivas
como representaciones integrales de la belleza. Esto
se debe a un error, precisamente al error inicial que
objetiva la belleza como un atributo intrinseco o ex-
trinseco del mundo externo, puramente externo.

Esa privativa en favor de las formas emocionales,
menos eficaces, ni tiene asidero en la realidad. No
s6lo hay esteticismo y belleza en el orden racional
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dominador, sino que, a la vez que se opera una con-
quista, de inmediato se incorpora a las formas emo-
cionales, mejor dicho, el hombre las asimila para
mejotar sus propias manifestaciones emotivas Asi
es que en las propias formas tipicas de este orden,
la evolucién deja ver las incorporaciones sucesivas de
toda conquista cientifica, y es asi también que resulta
imposible encontrar fendmenos estéticos exentos de
toda ideacidn racional, como lo es la inversa, segin
se ha dicho ya. Lo que se exhibe, pues, como méis
tipico en uno y otro campo, es solo la prevalen-
cia de la tdeacidn sobre la idealizacidn, o la de la
idealizacién sobre la ideacidén. Los investigadores
mas entusiastas revelan también sus idealizaciones
en las paginas literarias con que matizan sus relatos
intensos de vigilia, y que brotan alli con una espon-
taneidad incomparable, de igual modo que los emo-
cionales denotan ideaciones en medio de sus lucu-
braciones fundamentalmente idealizadoras.

Lo que mas caracteriza al fenémeno estético y a
la belleza, que es su grado maximo, es precisamente
su misma intangibilidad. En sus dominios no hay se-
paraciones radicales en ningun sentido: sdlo hay
gradaciones, matices o peculiaridades, que, a su vez,
no pueden concretarse, porque estin de tal modo
asociadas, son tan complejas y estin integradas de
un modo tan intumamente subjetivo, que es impo-
sible disociarlas para analizar y definir sus com-
ponentes. Esto denota a las claras su relativismo,
determinado por nuestta integracién subjetiva. Nos-
otros, al describir algo que nos parece bello en
s, describimos nuestro propio estado psiquico, cre-
yendo referirnos al objeto que lo ha ocasionado,
como si los atributos que nosotros le adjudicamos
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en nuestro propio relacionamiento, fueran cualida-
des inherentes al objeto mismo. Hablamos de las
armonias y contrastes de las lineas o de los tonos de
un cuadro, de una mujer, de un paisaje, de una sala,
de una escultura, como si esas lineas y esos tonos
fueran o pudieran ser armémicos o inarmonicos fue-
ra de toda relacibn con nosotros, es decir, en sf
mismos.

Sin embargo, cuando miramos un objeto cualque-
ra o un ser animado, no observamos sus propiedades
intrinsecas, como no observamos sus lineas y sus to-
nalidades propias, sino los efectos que éstas producen
en nosotros. Todo lo que nos impresiona lo conside-
ramos del punto de vista de sus relaciones para con
nosotros, y &s tan vigorosa la petrsonalidad, que nos
parece hallarse excluida de tales relacionamientos
mevitables. Nosotros tomamos sélo en cuenta la for-
ma en que e operan nuestros relacionamientos para
determinar s1 hay belleza o no. Si de la relacién re-
sulta un orden evocador de ideas, decimos que hay
belleza; de otro modo no. ¢Por qué excluimos del
campo de la belleza, que reputamos superior, las
manifestaciones superiores del esfuerzo artistico, es
decir, las puramente racionales?

Nadie niega la posible belleza de un cuadro, ver-
bigracta. ;Y qué es un cuadro, en resumen? Es una
tela plana, donde las disposiciones del color nos su-
gieren la 1dea de una realidad idealizada: un perso-
naje, un viejo, una mujer, un nifio, un grupo de per-
sonas, un paisaje, upa marina, etc. Es una obra enca-
minada a rlusionarnos, a sugestionarnos, a hacernos
sofiar, evocar. Y Jo mismo puede decirse de una esta-
tua o de un trozo musical.

Si se compara la direccidén de uno y otro esfuerzo,
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el del pintor, del escultor y el misico con el del in-
vestigador cientifico, se verd que los ptimeros tienden
a hacernos desconocer la realidad, en tanto que el
investigador, al contrario, tiende a hacérnosla cono-
cer; los primeros se proponen acumular el mayor
nimero de elementos propicios para embelesarnos
con una ficcidn, en tanto que el investigador trata
de informarnos a fin de hacernos aprovechar lo mis
posible de la realidad. En este sentido es que semejan
esfuerzos antagdnicos, segin se ha dicho.

Los artiscas emocionales rinden culto al ensuefo,
a lo fantastico. tendiendo a uulizar las modalidades
que toman la linea tradicional, mientras que el artis-
ta cientifico trata de recdficar nuestros juicios de
modo que se cifian, cuanto es posible, al conocimien-
to de la realidad, y es precisamente esta dable faz
la que engafia: la primera nos seduce, la otra nos
uriea, Es lo propio que ocurre cuando se nos adula
y cuando se nos corrige Nosotros nos sentimos pre-
dispuestos intimamente a agradecer mds el elogio
que la censura, si bien ésta, a menudo, es més digna
de nuestra gratitud que aquél.

Es que el halago va en el sentido de nuestras co-
rrientes cerebrales y nos parece que afirma nuestra
personalidad, en tanto que la advertencia contraria
aquellas cotrientes, las pretende desviar, y tal cosa
presupone un esfuerzo, una rectificacién, una reac-
cidn dentro del funcionamienio ordinario, mis es-
pontineo por lo mismo, La forma critica nos diso-
Cla con nEsotros mismos, mientras que el gesto que
nos revetencia, aunque sea en nuestras peculiaridades
menos recomendables, nos complace y nos conforta,
bien que fuere por medio de un engafio. Es asi que
optamos por el estmulante amable antes que pot el
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reactivo, por mds que éste nos convenga. De ahi el
prestigio que tienen las formas tradicionales, dentro
de la quumera msma, sobre las formas racionales en
su propio empefio de penetrar la realidad por el
conocimiento.

Tiene que ser muy atbitrario nuestro concepto de
lo bello, para que acordemos una preeminencia a las
culturas emocionales de pura ilusién, antes que a las
culturas cientificas que tienden a conciliarnos con
la realidad, de la que nos desviaron los errores an-
cestrales.

Nosotros decimos que una cosa es tanto més o
menos bella cuanto mas o menos se halle de acuer-
do con nuestro modo de pensar y de sentir. Esto acu-
sa el aprecio que le tenemos a todo homenaje que
se tributa a nuestra personalidad, y no el mayor va-
limiento del homenaje en si, porque no hay duda de
que es siempre mayor y mis digna de aprecio la cri-
tica si nos demuestra que nuestro modo de pensar es
inconveniente, falso, o simplemente inadecuado para
vivir pien, y evolucionar. Esto vale mas, aun cuando
nos mortifique por un momento

St analizamos, veremos que en Ultimo término se
plantea la eterna cuestibn: una manifestacién que
nos halaga y otra que nos corrige. Por un lado, aque-
ilo que uende a mantenernos en el cauce de la co-
rriente tradicional; por el otro, aquello que tiende a
hacernos dominar esa corriente, para mejorar. 81 bien
no hay duda que es agradable y cémodo dejarse ir
como cuerpo muerto, tampoco la hay respecto de que
nunca podremos arrepentirnos de habernos tomado la
molestta de esforzarnos por mejorar nuestra condi-
16n.

La belleza se nos presenta asi con dos caras, como
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el dics Jano: una que mira hacia atris, otra que mira
adelante. Para los sofiadores, pasivos, la primera ofre-
ce irresistbles encantos, por cuanto les permite em-
briagarse con la evocacién que idealiza gramita y
arbitrariamente el pasado; para los combativos la se-
gunda, que hace esperar mds de lo que se tiene,
mediante un esfuerzo de avance. Por lo demas, es tan
superior este concurso, que los mds recalcitrantes
también se aplican a aprovechar de toda conquista,
como los demis, asi que se concreta, no sin antes ha-
berse considerado agredidos, cuando no perjudicados
port ella.

iLo que costd ver que la sombra es el complemen-
tario de Ia luz! Se vio, sin embargo, por los que ob-
servan, pot los investigadores, Los demds clamaron
contra ese descubrimiento que conmovia todas las
visiones fantésticas incubadas en los siglos, y des-
pués de muchas reservas y refunfufios, cvhandoe no
hubo ya manera de desconocer la racionalidad de
esta conquista, la utilizan lo mejor que pueden, y si-
guen sofiando con ella, Es cierto que 51 Chevreul no
hubiera aportado este concurso que rectifica y trans-
forma el Wigubre ritmo cromaético de las visiones de
los viejos sofiadores, si no hubiera concretado esa
verdad, ellos se habrian podido pasar sin ella; pero
no por eso hemos de negar que ese revulsiva que
sacudit las modorras rutinarias de un academisma
opaco, aburrido, agotado, sin horizontes, fue benefi-
cioso hasta para los mismos que protestaban y esgri-
mian sus paraguas amenazantes cada vez que apa-
recia una tela “revolucionatria”.

Por esa doble faz de la belleza, es que resulta tan
dificil concretarla, y el desacuerdo se hace inevitable
porque, en resumidas cuentas, cada uno de nosotros
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es el 4rbitro de la belleza... de “puestro” juicio
acerca de la belleza, por lo menos.

Para que podamos formar el concepto de lo bello,
es menester que las ideaciones o las idealizaciones
que emergen de cada relacionamiento, se hallen de
acuerdo con nuestras tendencias y predilecciones, Bas-
taid que haya un elemento discordante, para que no
podamos concretar la imagen de lo bello. Es por esto
que no encontramos una sola obra de arte, ni un
solo objeto en el mundo exterior, ni un solo concep-
to psiquico, ni nada que nos dé la impresién de la
belleza plena, aun cuando nos parezca que se aproxi-
maq. Siempre hay un punto o mis en los que querria-
mos Introducir una medificacién o una ampliacitn,
para conformar la obra, ¢l objeto o el concepto a
nucstras exigencias personales, a nuestra estructura
psiquica. Por otra parte, se comprende que no hay
ni puede haber un estado psiquico de absoluta pleni-
tud, en ningdn sentido.

Se ve asi, por un lado, que es wimposible integrar
enteramente €l concepto de la belleza, como el de
la verdad, como el del ideal; y por el otro, que los
fenémenos estéticos y estados psiquicos secundarios
pueden subsistir sin la consecucion del grado maximo,
absoluto, el cual nunca podremos alcanzar, en ningiin
orden de asuntos, segin todo lo hace presumir. Tal
es la relatividad de la belleza.

En puestro proceso evolutiva vamos exigiendo
petpetuamente nuevos factores, nuevas cualidades,
nuevos incrementos, y esto, que es inherente a toda
forma evolutiva, no puede dejar de setlo en estas
marufestaciones de la actvidad mental, de una com-
plejidad tan acentuada, Nuestras propias idealizacio-
nes siguen paralelamente la linea progresiva general,
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v es asi como las mismas modalidades emotivas van
integrandose cada vez mas con los elementos de una
mayor racionalidad; y ;cémo podria sustraerse a este
proceso de caracter universal, un orden de manifes-
taciones que exige indispensablemente un concurso
intelectivo?

El concepto estético evoluciona como la inteligen-
cia. A medida que se amplia nuestra mentalidad, no
sdlo toma cuerpo el esteticismo, sino que se trans-
forman, también progresivamente, las formas estéti-
cas, excluyendo las uwnilateralizaciones y los demais
aspectos deformativos que restringen el campo psi-
quico y el de la vida misma. Esto, que converge con
los fines morales, no es, sin embargo, un fruto de la
ética, sino del mejoramiento, de la complejizacitn
que implica todo proceso evolucional intelectivo.

Las manifestaciones estéuicas, desde su punto de
iniciacién hasta llegar al punto que se supotie Cispi-
de terminal, —s1 bien no tiene término—, ofrecen
todas las gradaciones imaginables en todos los senti-
dos imaginables, a la vez que todas las variedades
posibles, en cada orden de manifestaciones, precisa-
mente porque son modalidades de relacionamiento.

Los que cteen haber encontrado la férmula defini-
tiva de la belleza, son victimas de una ilusién anilo-
ga a la de los que esperan hallar la famosa piedra
filosofal. La belleza no se concretard jamas, como
tampoco la verdad, ni el bien, ni Ia justicia, ni el
ideal. N1 el mas lejano metdntropo podrd ver en toda
su integridad realizada la concrecidn definitiva de
estos conceptos, debido a que nosotros mismos los
vamos alejando con mnuestras propias aspiraciones.
Son quimeras que, como globos leves, se alejan al
queretlos afirmar. ;No es, por ventura, més grato y
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saludable concebir que hay siempre nuevas e inespe-
radas conquistas a alcanzar, que creer que un dia se
halilat4d una férmula cualquiera de estancamiento de-
finitivo?

Lo que llamamos belleza hoy, mafiana requerird
una idealizacion retrospectiva pata que se la consi-
dete asi. Los genios mas grandes en las ciencias, en
las artes, en las letras, como los mas famosos gue-
treros antiguos, quedarian maravillados y confusos
apenas pudseran presenciar los progresos realizados
con posterioridad, e igual cosa ocurritd con los de
nuestros dias, y mafiana, y siempre.

Se infiere de lo dicho, que no nos es dado, ni serd
nunca dado concretar la belleza,

Denominamos belleza 2z una realrdad fisica o una
entzdad psiquica relacionada con nuestra mentalidad,
en una forma espontanea y, pot lo mismo. libre del
apremio de toda necesidad anumal. Para que esa for-
ma de relacionamiento llegue al grado superior de lo
que llamamos belleza, es menester, no solo que al-
cance su grado méximo posible de espontaneidad,
sing tambeén el de intensidad; de otro modo, en sus
grados menores se nos ofrecerd atenuado e incom-
pleto este mismo fenomeno, como ocurre cuando ha-
blamos de algo hermoso, lindo, gracioso, elegante,
etc, en el orden emocional, o correcto, prudente, hé-
bil, ingenioso, etc., en el orden racional, v todo esto,
a su vez, admite muldtud de gradaciones, desde una
vaga sensacion de complacencia hasta una emocién
vibrante, y desde la leve aprobacion que inspira una
cosa razonahle hasta la admiracion, lo sorprendente,
el entustasmo intimo que despierta en nosotros lo
estupendo.

Lo que hace imposibie catalogar “lo bello miximo”
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dentro de su ptopia relatividad, asi como sus atenua-
ciones y vartedades, principalmente en el dominio
emocional, es que, a veces, un motive minimo pro-
duce efectos miximos, y viceversa. Hay estados emo-
cionales latentes. El cerebro, entonces, como una ma-
quina pronta a matchar, obedece a cualquier impul-
so y marcha a todo escape. Asi es como se suefia y se
evoca abundosamente con cualquier motivo, segan se
verd en el capitulo siguiente, al ocuparnos de estudiar
la naturaleza intima del fenémeno estético. AllQ in-
tentarermos demostrar con mas detencién que, en to-
das las formas estéticas, desde la mas infima hasta la
més compleja y superior, hay un elemento subjetivo
que las integra. Es precisamente ese elemento tan
personal y vartable, el que hace imposible llegar a
una formula definitiva de la belleza, ni de ninguna
otra modalidad estética.

En cuanto a la belleza racional ocurte otro tanto,
porque es insaciable nuestro instinto. No hay, ni
puede haber proeza que colme las aspiraciones ins-
tintivas.
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VI

NATURALEZA DE LA MODALIDAD ESTETICA

I. NECESIDAD DE CONSIDERAR INTEGRADO TODO
FENOMENO ESTETICO CON UN CONCURSO SUBJETIVO

Hay un hecho constante en los dominios del este-
tictismo, que nos obliga a considerar todo fendmeno
estético como una modalidad subjetiva, o integrada,
por lo menos, con elementos subjetivos, y es éste:
entretanto que las cosas del mundo exterior conser-
van su estructura en lo substancizl, no sélo nos im-
presionan de diversa manera, sino que se presentan a
nuestro espiritu de distinto modo, e impresionindo-
nos o emocionandonos en distinto grado, segin sean
nuestro estado psiquico, nuestra preparacién v nues-
tra cultura. Esto significa que las cualidades que atri-
buimos a las cosas, son puras modalidades de refa-
cién psico-fisica y, como consecuencia, que en esa re-
lacién hay que presuponer un elemento de caricter
subjctivo que la integra de un modo esencial.

Pero es tan dificil aislar la emocién, por ejemplo,
de sus causas ocasicnales y de los demis elementos
que la acompafian, que se incurre en el error de con-
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fundir Ia causa con el efecto, y aun con los elemen-
tos accidentales que concurren en cada caso.

Nosotros atrtbuimos a las cosas que nos procuran
estados mentales u organicos mas o menos gratos o
ingratos, cualidades intrinsecas que no tienen, y es
asf que hablamos de las flores y de las espinas; de las
auroras, de los ocasos y de los huracanes; de las pin-
turas y esculturas, de [a musica, de la poesia y la li-
teratura, 0 de las enfermedades, de las guerras y de
los crimenes, segin estas cosas resultan favorables o
adversas a nuestra individualidad, en nuestros rela-
cionamientos para con ellas. De 1gual modo, cada cual
habla de su concepto propio de la belleza, creyendo
hablar de algo externo, tangible. Las cosas que for-
man en el mundo exterior, sin embargo, lo mismo
que nuestras propias abstracaiones, no podrian emo-
cionarnos Sin nuestro concurse psiquico.

Asy, por ejemplo, un sonido o un conjunto de so-
midos no podria causarnos emocién alguna si no nos
relacioniramos de algin modo con ellos, mediante
una cerebracién, No basta la percepcién de un sonido
o de un conjunto de sonidos para procurarnos la emo-
cién; es preciso que se nos despiette un cstado psi-
quico espec1al y s por ello que aun los trozos mu-
stcales més renombrados como bellos, requieren muy
a menudo una serie de audiciones para que nos per-
mitan sentit, no siempre de igual modo, por otra
parte, sino alguna vez no mas, la emocién estética. Si
tuera tan sblo la percepcion de los sonidos que con-
tiene el trozo musical lo que determina la emeocion,
ni sucederfa esto, ni tampoco ocurniria que la andi-
c1én continuada del mismo, deje de productcnos emo-
cién, como pasa tan frecuentemente.

Este mismo hecho que observa W. James, de que

[143]



PEDRO FIGARI

las emociones se gastan por la repeticién,! aunque
parezca contradictorio, corrobora muestra tesis. A
medida que conocemos mds una C€osa, NOS INCita a
razonar mas bien que a evocar, para esto serd menes-
tet que haya un mayor margen de musterio, Es asi
que los objetos mas ligados con las necesidades vita-
les, como son, por ejemplo, todos aquellos de que
nos valemos para la lucha diaria, no los idealizamos
ya, por lo comin: los ideamos mds bien. A medida
que nos familiarizamos, desde que conocemos los se-
cretos e intimidades de un objeto o de un sitio, en
vez de poetizarlos, los consideramos cognoscitiva-
mente, y eso excluye la emocion.

El mundo extetior nos impresiona, simplemente;
mejor dicho, nos impresionamos a su contacto; mas
para que podamos deleitarnos estéticamente con él,
es menester que cetebremos de cierta manera por
nuestra parte, es decir, que lo magnifiquemos en el
sentido de nuestras tendencias instintivas mis espon-
tineas. Esta es la clave del fenémeno estético.

Este fendmeno, segin se ha dicho, puede asumir
todos los grados y variedades imaginables, desde el
incipiente que confina con la fruicton del instinto
satisfecho, hasta las formas complejas de mayor con-
ceptuosidad y refinamiento. Esta cultura llega a sen-
sibilizarnos de tal modo, que pueden percibirse los
matices més sutiles en Ja observacién de la realidad
y de si mismo. Las emociones y demas antecedentes
acumulados se evocan, entonces, en formas infinitas,
que sitven no sélo como un tejido de fondo en toda
modalidad psiquica, sino como parte integrante de

1 William James Primcipros de pswcologie, t. 11, pig
479, v. ¢
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la misma. Se infiere de esto que es preciso que inte-
gremos la impresidn recibuda, o sea que sobte esa
impresion objetivada apliquemos nuestra mentalidad,
en cualquiera de sus dos fases intelectivas de relacio-
namiento: la idealizacién o la ideacién, y que esto
se realice en un sentido espontireo, porque, de otro
modo, no florece el ferdmeno estérico.

Si dicho relacionamiento se opera a base de idea-
lizaciones, surge la modalidad estética de indole emo-
tva; si, en cambio, se opera a base de ideaciones,
surge la modalidad estética de indole racional. En
el primer caso, nuestras cerebraciones de cardcter
tradicional son més indolentes. Puede decitse que,
en un estado de semipasividad intelectual, nos deja-
mos remolcar dentro de las formas de la cerebracién
ancestral; en el segundo caso, no es ya una dina-
mica pasiva, hereditaria, construida por nuestra as-
cendencia, la que gobierna nuestro cerebro, sino al
contrario, nuestras facultades en vigilia, nuestros pro-
pios recursos. La mente, con mayor acucia, trata de
penetrar la naturaleza esencial de las cosas que for-
man en la realidad, para conocerlas, para dominarlas,
para aprovecharlas, En el primer caso reinan las for-
mas vagas del ensuefio; en el otro, tienden a preci-
sarse las formas cognoscitivas, racionales, de utiliza-
cién, en un estadc de mayor diligencia, de mayor
aguzamiento, naturalmente.

En ambos dominios s inagotable la variedad de
formas y la diversidad de gradoes. Asi, por ejemplo,
lo que Hamamos gracia, distincion, elegancia, etc., son
modalidades emocionales, en tanto que la habilidad,
el tino, el tacto, la cotreccidn, etc., son modalidades
racionales, de grado menor también; pero las prime-
ras son de igual indole emotiva que las que se gene-
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ran en las artes plisticas, en la poesfa lirica, en la
misica, etc.. en tanto que las otras son de indole ra-
cional, lo mismo que las superiores en esta fase in-
telectiva, como la propia 1nvestigacién cientifica. Por
mis que puedan presentarse todas estas modalidades
en formas infinitathente variables y en tan distintos
grados, siempre habrid en ambos 6rdenes una ident:-
dad esencial: por un lade, idealizaciones evocativas,
retrospectivds, tradicionales, pasivas, y, por lo tanto,
de cardcter espontineo mis bien, y por el otro, idea-
ciones, raciocinios, constataciones en vigilia intelec-
tiva, integradas con un mayor concurse critico y, por
lo mismo, rectificadotas o tendientes a rectificar, a
ajustar con mayor solicitud la accién a su finalidad.

En ambos 6rdenes de esteticismo hay, pues, por
un lado, una identidad substancial comin- son ma-
nifestaciones de relacionamiento con el munde fisico
o psiquico; y, por el otro lado. en cada uno de los
dos ordenes de relacionamiento, el emocional y el
racional, hay una identidad esencial, si bien se mam-
fiesta bajo distintos grados v aspectos en todos los
fendmenos estéticos congéneres de cada rama, cuya
diversidad multiforme en la faz emocional llega, a
veces, al colmo de lo arbitratio.

Asi, por ejemplo, W. James, al ocuparse de las
sensaciones, con relacidn a la emocién, 2 mi modo
de ver en un senudo inexacto, cita un curicso estado
psiquico, cuya procedencia lo hace doblemente ins-
tructivo e interesante: “Un dfa de verano, ——dice Gu-
yau—, después de una excursion por los Pirineos,
llevada hasta la fatiga, encontré un pastor y le pedi
leche; fue a buscar a una cabafa, bajo la cual pasaba
un atroyo, un vaso de leche sumergida en el agua y
mantenida a una temperatura casi helada; bebiendo
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esta leche fresca, donde toda la montaiia habia pues-
to su perfume y de la cual cada buche sabroso me
reanimaba, experimentaba una serie de sensaciones
que la palabra agradable es insuficiente para desig-
nar. Era como una sinfonia pastoral percibida por el
gusto, en vez de serlo por el oido.”!

Desde luego, para determinar tal estado psiquico,
debe suponerse que no sdlo actud el gusto, sino que
concurrieron también otras impresiones visuales, ol-
fativas y auditivas, fuera de muchos otros factores
convergentes, y para determinar ese abultado fend-
meno estéuco, tipicamente estético, ha concurrido,
més que otra cosa alguna, la fecunda imaginacién
evocadora de este brillante pensador

Seria verdaderamente desacertado objetivar en
aquel liquido delicioso la causa eficiente de esa
emocién. Por cierto que el pastor que lo sicvid, y los
miembros de su familia, no han experimentado ja-
mis una emocién scmejonte al saborear ese mismo
sabroso y perfumado néciar. Era necesario “un
Guyau” para transformar ese vaso de leche en una
sinfonia pastoral; y digo ese vaso, particularizéndo-
me con €l, porque, de seguro, la misma leche, servi-
da en el mismo vaso, al propio Guyau, en otro mo-
mento, no le habria producido la misma emacién.
Es preciso, pues, algo mis que el objeto externo: se
recuiere también al poeta, y todavia que é&ste se
halle en vena de ensuefios.

Es muy sintomdtico que un mismo objeto, una
misma escena, un mismo hecho, produzcan tan dis-
tintos estados psiquicos, segin sea el que los observa,

1 Williazn James Primespios de psicologia, v 11, pag.
472, v, ¢

[147]



PEDRO FIGARI

y segin sea el estado psiquico del observador. Esto
no se aviene de ningin modo con la tesis de la ob-
jetividad del esteticismo y la belleza.

Por otra parte, no todos vibran de igual modo ni
con igual intensidad. Entre la emocién estéuca de
un espiritu grosero y la del espiritu selecto hay muy
poca semejanza. Uno y otro reaccionan, ante iguales
excitaciones, de un modo tan distinto como lo hace
el mandolino o la guitarra con relacién al violon-
celo, y del punto de vista de la complejidad, las
emociones se diferencian, puede decirse, como las
voces vacuas, nasales, del acordedn, y las sonorida-
des amplias, llenas de matices, del sonido orquestal.

La propia pasion instintiva, animal, que en el
hombre vulgar v en el ser inferior se acusan, por lo
comun, con una materialidad grosera, el amor, su-
pongamos, en una novela o elucubracién poética o
musical se nos ofrece de tal modo idealizada, mag-
nificada tan hiperbdlicamente, que no parece ser la
misma. Sin embargo, aun asi magnificada esa propra
pastén, como lo estd en Tristin e Isolda, por ejem-
plo, e interpretada por los artistas mas competentes,
deja insensibles y somnolientos a algunos espectado-
res, a los mismos que se delertan al presenciar co-
rridas de toros o pugilatos, o rifias de gallos, o
partidas de “foot-ball”, y que se entusiasman, vibran
y deliran con todo esto, de igual modo que otros lo
hacen con aquella aundicion musical; lo que viene a
demosttar que no son aestetas, sino tan solo que tie-
nen aptitudes para otras modalidades estétcas, de
un esteticismo distinto o inferior, en todo caso.

La impresién que nos dejan las cosas del mundo
externo, promueven o no promucven estados estéicos;
mas, en el primer caso, los estados psiquicos se mani-
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fiestan en una forma adecuada a la naturaleza de loc
elementos subjetivos que integran dicho estado, y a la
de los demas factores que gravitan sobte nuestra psi-
qus en ese instante. Bastan a veces algunas notas
para hacernos evocar deliciosamente, y otras veces no
alcanzamos a percibir ningan estado estético oyendo
trozos musicales cuya belleza esta fuera de discusién,
segin la opimdn de los peritos mis autorizados. Y
esto mismo ocurre entre los que tiepen mayor pre-
paracion.

Resulta asi que hay una constante variedad en
los estados emotivos que engendra el contacto con
el mundo exterior. Las mismas cosas no actilan del
musmo modo entre distintas personas, ni aun entre
las mismas personas en todo momento. Hay, pues,
una completa arbitrariedad en este orden de fe-
ndémenos.

El profesor Sergi, al hablar de los “sentimientos”
estéticos, da cuenta de una emocidn por €l experi-
mentada, en estos términos: "No he olvidado nunca
los sentimientos que yo experimentaba en estas cif-
cunstancias; era de noche, dos horas lo menos antes
de la aurora; ascendia por una montafia rocosa a lo
largo de peligrosos precipicios, en el fondo de los
cuales corria un riachuelo cuya agua chocaba contra
las piedras; el cielo estaba estrellado, y muy alto, so-
bre el horzonte, un gran cometa inundaba €l cielo
con su luz. El silencio nocturno, interrumpido sola-
mente por el rumor del agua, el lugar solitario y al-
pestre visible a la luz del cometa y de las estrellas,
me causaron un sentimiento indefinido de inmensa
admiracién, algo inexplicable que me hacia [lorar
abundantemente., Yo gozaba, sin embargo; hubiera
querido detener el tiempo y prolongar el camino, pe-
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ro mi sentimiento era depresivo. Sélo la luz del dia
que surgia, me devolvid la tranquilidad, calmando es-
ta gran emocién y cambidndola por otra agradable
y alegre, porque el abismo me parecié riente y el mur-
mullo del agua un cante de la naturaleza viva”. “Fs-
tos sentimientos, agrega, Son sentmientos estéticos
determinados a la vista de la naturaleza.”!

Tal estado estético, congénere del de Guyau, a
que nos hemos referido antertormente, demuestra de
un modo palmario que estamos en presencia de sim-
ples fendmenos psiquicos, mejor dicho, psico-fisicos.
Asi como es imposible atribuir al vaso de leche a
que se refiere el filosofo francés, los efectos subjetivos
tan abultados que éi expertments, no es juicioso
pensar que el paisaje nocturno a que alede el filéso-
fo italiano, haya sido causa eficiente de su copioso
llanto, sino simplemente causa ocasional de una cri-
sis interna, emocional. Es que, a veces, en este cam-
po, con un motive minimo cerebramos en un sentido
méximo, desbordante. Hay una desproporcién dispa-
ratada, muy a menudo, entre la causa ocasional de
los estados psiquicos v estos mismos estados. Un
cabujén de zafiro evoca cielos nocturnos y nos hace
sofiar con las reminiscencias de esos azules insonda-
bles de la noche en plena campo; una esmeralda evo-
ca los prados verdes y los dias luminosos; un jaspe
amarillo evoca los ojos del felino, y, “de fi en aigui-
lle”, nos representa mis o menos vagamente el ace-
cho y las demds escenas salvajes de la selva; la per-
la y el ndcar evocan el fondo de los mares y las
playas solitarias; pero todo esto ha de ser a una doble
condicién: es la primera, que tengamos imaginacion

1 G. Sergi: Las emociones, pig. 382, v ¢
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mis o menos fértil y propensa al ensuefio, y Ia se-
gunda, que tengamos liberead mental.

Todo esto nos demuestra que es indispensable una
integracién psiquica para que pueda producirse el
fenomeno estético emocional, lo mismo en sus formas
inciprentes que en las mas tipicas y conceptuosas.
Se supone que es la excitacton exterior lo que deter-
mina la emocién, si bien solo debe considerarse como
una causa ocasional, porque, de otro modo, no se
explicaria el que las mismas cosas, por mas que per-
manezcan stendo las mismas, se presenten de tan dis-
tinta manera 2 UNOS y OLLos, ¥ 4un a fosotros mis-
mos. Tal hecho no podria ocurrir si dentro del mun-
do exterior exisneran las cualidades que atribuimos a

-sus elementos, es decir, si dichas cualidades tuvieran
una realidad concreta, externa, objetiva.

Es debido precisamente a esta forma de relaciona-
miento para con ¢l mundo exterior, que puede gene-
rarse el fenémeno de indole estéica, variable y per-
sonal como es, puesto que, a existir las cualidades
que atnibuimos a las cosas, se producirian relaciona-
mientos iguales y constantes, como ocutre en los re-
lacionamientos de la materta andrgana, en vez de la
variedad siempre cambiante que ofrece todo el do-
minio estético emotivo, tan persopal. De otta mane-
ra no podriamos explicarnos la inmensa variedad de
desacuerdos que se advierten 2 cada paso en este or-
den de asuntos; desacuerdos que observamos en todo
instante, con todo motivo, y que dividen la opinion
de los ctincos y fildsofos, de igual modo que el de
todos los hombres. ;Puede dudarse entonces de la
necesidad de considerar integrado dicho fenémeno
CON OUEStro CONCurso psiquico?

Miramos un paisaje; observamos sus celajes, las
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coloraciones del prado y las siluetas obscuras de las
arboledas que se recortan sobre el fondo. Esto no nos
interesa; mas llega un pintor y esboza su impresion
inspirandose en el mismo asunto. Le hemos visto es-
bozar su impresion. Miramos entonces ese paisaje,
ya sea en la rela o en el original, y desde entonces
se nos presenta “bello”. ;Qué ha ocurrido para que
se opere esta transformacion? Es que el artista-esteta
ha poetizado las armonias y contrastes que caracteri-
zan al paisaje, y al despojarlo de todo lo que era in-
necesario a su concepto, lo bz idealizado, facilitando
asi nuestras propias idealizaciones. No obstante, lo
que hizo el artista pudimos hacerlo nosotros, men-
talmente, aunque no tengamos los medios técnicos de
exteriorizacién, idealizando todavia en un sentido més
acorde con nuestro temperamento.

No podria decirse que aquel paisaje se ha trans-
formado, ni siquiera que se ha modificado, para pro-
ducir tan distintos cambios en nuestto relactonamien-
to para con él; luego, somos nosotros los que hemos
transformado nuestra manera de considerarlo, cere-
brando de otro modo a su respecto.

Cierto que hay cosas en el mundo exterior, obras,
personas, imdgenes o abstracciones, que mas facil-
mente determinan estados estéticos, como una moda-
lidad de relacionamiento. Con algunas cosas nos ha-
llamos de tal modo relacionados, que nos asocian
ideaciones e idealizaciones mas espontineas y, consi-
guientemente, mis gratas. Todo lo que nos rememora
la infancia, o los dias miés felices, verbigracia, estin
en ese caso; pueden estarlo, mejor dicho. Ocurre
también la inversa. Hay cosas, obras, personas, ima-
genes v abstracciones que nos sugieren ideaciones e
idealizaciones que nos contrarfan de un modo mas
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o menos acentuado, a la vez que ellas mismas produ-
cen o pueden producir un efecto distinto y aun opues-
to en los demds, pero esto prueba, precisamente, que
0o son todas estas cosas, en si, bellas o feas, estéticas
o inestéucas, utiles o imitiles, buenas o malas, sino
que son distintos los relacionamientos que pueden
determinarse en nosotros para con ellas, por causas
de caracter relatiro, y. por lo mismo variables.

Entre muchas otras creencias originadas por la mis-
ma ilusién de Ia objetividad de la belleza, a que nos
hemos referido, puede citarse la de que la musica es
el arte mas emocional; creencia, por cierto, muy ge-
neralizada. Si bien se admite que hay personas re-
fractarias a esa forma artistica, y que no lo son para
otras, —Ilo cual denota que no hay una preeminen-
cia esencial en ese sentido—, la ilusién subsiste, pot
cuanto s, sin duda, mis frecuente encontrar apti-
tudes para la emocién estética de indole musical. Es-
to, sin embargo, no comprueha que sea la musica
mas estética, ni mas emocional siquiera, que las de-
més modalidades artisticas, sino mas bien que noso-
tros nos emocionamos mas ficilmente por medio de
las impresiones auditivas, y eso sélo revela una-sun-
ple predisposicién organica o una peculiandad mas
generalizada,

Lo que determina en cada caso la mayor o menot
capacidad subjetiva para evocar, asi como lo que de-
termina la emocidn misma, es esa facultad la facul-
tad de idealizar, de evocar con espontaneidad.

La emocién estétca, como todos los demés grados
y modalidades del mismo fenémeno es, en definitiva,
un estado psiquico sumplemente, como la alegria, la
tristeza, la desesperacion, etc. La mayor susceptibili-
dad para emocionatse dependera siempre de nosotros
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mismos, pues, y no tan sélo de las cosas que contre-
ne el mundo exterior. Para los mis, serda la musica;
para otros, lo que engendra mds y més intensos esta-
dos emotivos, de caricter estético, serd la poesia, o
la pintura, o la escultura, etc.; pero, como quiera que
sea, no hay que buscar en el mundo exterior, sino
dentto de nosotros mismos, la causa eficiente del fe-
némeno estético,

Lo propio ocurre en el campo del esteticismo ra-
cional. Lo que contiene el mundo exterior, fuera de
nuestra integracién psiquica, no podria generar nin-
guna manifestacion estética. Si el paleontdlogo no se
hallara habilitado para desplegar un cimulo de induc-
ciones y deducciones en presencia de un fosil, verbi-
gracia, pasaria de largo, como lo hacen los salvajes,
sin atribuirle ningéin valor biolégico. En cambio, al
naturalista se le ve sonreir con jibilo ante el hallaz-
go, lleno de ideas, y pronto a reconstruir un ser de
la prehistoria, que para él tiene un precio mestima-
ble. Es su concurso subjetivo el que hace “bello” un
hueso sepultado en las capas geoldgicas milenarias.

II. RELATIVISMO DE LA MODALIDAD ESTETICA

Si todo fenémeno estético es una forma de relacio-
namiento, el que se integra, por lo mismo, con ele-
mentos subjetivos, es claro que no puede haber férmu-
las definitivas, sino evolutivas, de csteticismo y
belleza. Cada cual vibrar segiin sean las peculiari-
dades de su propia personalidad y las circunstancias
ambientes. Pot eso es que el fenémeno estético es de
un relativismo tan acentuado. Los que cultivan las
formas del esteticismo plastico o musical, verbigra-
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cia, sonrien desdefiosamente al observar el infantilis-
mo de los jugadores de bolos o de billar, lo mismo
que al descubrir el metafisicismo de los jugadores de
ajedrez. No es menos cierto que éstos v los otros re-
tribuyen con igual espontaneidad aquel desdén. Ocu-
cre con esto lo que con los afiliados a cada una de
las diversas sectas religiosas. El verdadero creyente,
poseido de que sdlo él y los suyos estin en lo cierto,
compadece y sonrie también por dentro, al conside-
rar a los incrédulos o a los afiliados a otras sectas,
como si lleno de confianza en sus arbitrios, se dijera,
“;Alld os quiero ver!”; y huelga decir que los demads
hacen lo nusmo.

Tal diversidad de opiniones esti diciéndonos que
se trata de modalidades perscnalisimas y, por lo mis-
mo, relativas. Pero es que no sélo hay diversidad de
concepciones y de modalidades estéticas hasta en las
propias formas tipicas, con relacién al lugar y al tiem-
po, sino que hay también una flagrante disparidad,
un verdadero antagonismo en las propias formas es-
téticas coexistentes. Resulta asi que dentro de un mis-
mo orden de manifestaciones, fundamentalmente
idénticas, las formulas estéticas se presentan con tal
diversidad y tanta disparidad, que llegan, a veces, a
la misma antites:s,

Las chunas, al deformar su pie, y los salvajes al
tatuarse, como al colgar dijes de sus narices y orejas,
—resabio este Ultimo que en parte conservan atn los
pueblos mds civilizados—, obedecen lo mismo que
las maés elegantes europeas, a un propdsito personal:
el de facilitar idealizaciones favorables a su respecio;
PEro no es menos clerto que estos recursos responden
casi siempte al concepto estético ambiente, el cual va
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cambiando casi como la moda. Otro tanto puede de-
cirse del uso del “maquillage” y del corsé.

Puede afirmarse, por otro lado, que no hay dos
pueblos que compartan la misma opimdn estética en
un mismo momento, sobre este punto, o bien sobre
cualquier otro. Lo que es un colmoe de elegancia, de
gracia ¢ de belleza para unos, hasta puede causar hila-
ridad en los demds por su propia extravagancia; y si
no fuera porque la imposicién de la moda es un sim-
ple tributo que se paga al ambiente, podria verse
mas pronunctada ain la diversidad de crrterios esté-
ticos a este musmo respecto. No se vetian dos “toile-
ttes” 1guales, y quiza reaparecieran el peplo y la san-
dalia. Bastaria para esto que cada cual tuviera el
valor necesario para exhibir sus propias predileccio-
nes estéticas; pero siempre se tiende a marcar el
paso con los ucases de la mayoria, v es asi que re-
viste cierta uniformidad la indumentaria de cada
pueblo

En cuestiones de mayor entidad sucede otro tanto.
Ni hay, puede decirse, una sola obra maestra que no
sea discutida aun entre los més reputados peritos.
Ultimamente se hizo en Paris una encuesta acerca de
cudl era el mas bello monumento arquitecténico mo-
derno, y las opiniones vertidas al respecta fueron de
una discordancia completa, desconcertante.

La manifestacién estética de caricter emocional,
sobre todo, se exhibe con un relatrvismo incuestiona-
ble. Asi, por ejemplo, nadie dird que un sollozo o un
alarido son bellos o agradables; mas st un trozo mu-
sical patético nos sugiere evocaciones melancélicas y
un instrumento imita un desgarramiento doloroso,
palpitamos estéucamente de emocion. Esto se debe, a
nuestro entender, a que esas manifestaciones disgus-
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tantes se n10s presentan como la expresion de un dolor
idealizado, poetizado, magnificado por nuestra pro-
pia integracién psiquica: St oimos, en cambio, un
alarido o un sollozo en una escena real, slo nos re-
sultaran esteticos cuando podamos idealizarlos; de
otro modo nos causaran disgusto o desagrado, o bien
hilaridad, si estallan en un sttio inaproprado o en un
instante inoportuno; mas 0o una emocion estéica.

Una borrasca, un huracin, pueden generar el fe-
nomeno estético. La propia misera barca que se debate
para escapar del remolino, del empuje de las aguas
encrespadas, aparece bella en el lienzo o en el verso.
Esto no signrfica, sin embargo, que sean bellas las
olas que se yerguen “amenazantes” bajo un cielo “si-
niestro”, como no es bella la barca que estd a puato
de zozobrar. A los tripulantes que sienten el peligro,
no habtia manera de hacerles comprender el esteticis-
mo de la escena. Los mismos espectadores que la ob-
servan desde la costa, no encuentran belleza en esa
marina, sino mis bten una lamentable adversidad;
pero se exhibe luego un lienzo o se recita una poesia
idealizando esa misma escena, y tanto los terceros,
como los espectadores, y hasta los mismos néaufragos
salvados, vibran estéticamente. Pueden vibrar, por lo
menos.

A este resultado ha concurrido, en primer término,
la desaparicion del peligro, lo que ha desvanecido los
apremios del instinto vital, y, en segundo lugar, “la
idealizacion” de una escena que, por lo demds, siem-
pre nos consterna. Si, en cambio, ese lienzo o el verso
pudieran reproducir f:elmente y con absoluta eficacia
la escena real, en vez de expresarnos “un estado psi-
quico”, cada cual expersmentaria una emocion ade-
cuada a su punto de vista personal, y congruente con
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su psiquis. En un caso predomina, pues, una exigen-
cia instintiva, y en el otro predomina una cerebra-
cién libre, la que puede asumir cualquier grado esté-
tico, sobte cualquiet orden de asuntos.

Fuera del apremio instintivo es que puede generar-
se la modalidad estética, puesto que frente a él no
surgen ni pueden surgir las ideaciopes e idealizacio-
nes espontaneas, libres, que caracterizan este fend-
meno., En ese caso, bajo la presién del apremio
vital, en vez de sentirnos remolcados dulcemente pot
cerebraciones espoatineas, nos sentimos acongojados
por cerebraciones rudas que acuden en tropel, en de-
fensa de nuestra individualidad o, por acto reflejo,
en defensa de terceros aptemiados por el peligro de
muerte.

Al ocuparnos de la emocién, hemos referido lo que
le acaecid al explorador Palgrave, al hallarse inopi-
nadamente en presencia de un leén en libertad Si nos
interrogaramos por qué aquel hermoso ejemplar de
la fauna salvaje no pudo inspirar al viajero una oda
“al rey de la selva”, verbigracia, en los mismos ins-
tantes que lo sorprendi6, se nos ocurrirfa en contes-
tacion que es porque el instinto vital era de tal modo
apremiante, que no le dejaba la indispensable elasti-
cidad mental para ordenar ideas y rimar; pero asi
como el explorador pudo reaccionar luego que ad-
virti6 el pacifismo del mamifero, articulando movi-
mientos musculares para huir, disipado el pinico pu-
do surgir el fenémeno estético que antes era 1mposi-
ble por incompatibilidad psiquica. Para que pudiera
florecer, debieron antes repararse los desperfectos del
choque. No es bastante, pues, para vibrar estéticamen-
te, que poseamos una sensibilidad delicada y un buen

[158]



ARTE, ESTETICA, IDEAL

acopio de ideas, sino que es preciso, ante todo, que
gocemos de libertad mental.

Cualquier circunstancia puede cohibirnos para ce-
rebrar estéticamente; cualquier antecedente puede
hacernos ver transformado por completo el mundo
externo. Asi, por ejemplo, si entramos en un jardin
que antes nos haya impresionade alegremente, v se
nos dice que acaba de perpetrarse alli un crimen
atroz, todo se trasmuta a nuestra mirada, y ese mis-
mo jardin nos parecera siniestro,

Nuestro estado psiquico concurre a determinar el
fenémeno estético con una relatividad asombrosa. Lo
mismo que nos ha causado intensos entusiasmos es-
téticos, concluye por aburrirnos, cuando no por dis-
gustarnos. Si es asi, ;con qué fundamento podria ne-
garse la indole estética de una mansfestacién cual-
quiera, sélo potque no la compartimos o porque la
desdefiamos, después de haberla estimado?

La tendencia a objetivar los esteticismos ha causa-
do toda clase de desconocimientos. No solo nos ha
hecho adoptat un lenguaje inaptopiado, que no nos
permite precisar las ideas en un orden de realidades
efectivas, sino que también nos ha hecho tomar co-
mo realidad una ilusién. Asi, por ejemplo, Herbert
Spencer, al observar los movimientos de una baila-
rina, teoriza sobre la gracia, llegando a la conclusion
de que un movimiento €5 tanto mMAs gracioso cuanto
- menor es el esfuerzo con que se ejecuta.’

1 Un soit, )'éis 2 regarder une danseuse, ot au-dedans
de moi, je condamnais ses tours de force, comme autant de
dislocations barbares qu'on aurait sifflees, si les gens n'avaient
pas tous la lacheté dapplavdir ce qu'ils croient éire de mode
d'applaudir; je m'aperqus que s dans lensemble il s glissait
pat hasard quelques mouvements d'une grice vrate, c'étaent
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Seria mds exacto, sin embargo, afirmar que tiene
tanta mas gracia un movimiento cuanto mds adecua-
do es a su fin y cuanto mas adecuado es este fin a
las circunstancias Es que, no tan s6lo se requiere el
primer elemento pata que pueda sugetirsenos la im-
presitn de lo gracioso, elegante, sino también el flti-
mo. Segin lo hace notar Guyau, puede haber gracia
y elegancia en “los movimientos del trabajo”, como
puede haberlas en la esgrima, en los juegos atléticos
y en las demés formas de la acdvidad muscular. Es
claro que la gracia, por otra parte, no es ptivativa
del baile,

Un movimiento gracioso en el baile, por otra parte,
puede resuelear, no ya desprovisto de gracia, sino tam-
bién torpe y ridiculo en un match de box, verbigra-
cia, en una asamblea que delibera sobre asuntos gra-
ves 0 en una ceremonia funeraria; por donde se in-
fiere que la economia de fuerzas no es el vinico ele-
mento de la gracia de Jos movimientos. La gracia no
es una consecuencia de la mecinica del movimiento,
pues, sino de una idealizacién o de una ideacién, o

ceux qui, par comparaison, coitment pen d'efforts Il me revint
a lesprit divers fais qui confirmaient mon 1dee, et yatrivai
alors 4 conclure, d'une fagon générale, qu'étant donné vun cer-
tain changement dattiude & réaliser, une action 3 accomplir,
Faction a d'autant plus de grice, qu'elle s'exécute avec une
moindre dépense de force En d'autres termes, la grice, du
moins la grice dans le mouvement, Cest un mouvement exé-
cuté de fagon a4 ménager la pussance Jdes muscles, la grice,
dans les formes vivantes, c'est une forme propre i realiser
cette économie, la grice, dans les postures, Cest une posture
qu'on peut garder en ménageant cette puissance; et la price,
dans les objets inanimés, c'est tout objet de nature a rappeler
par analogie ces attitudes et formes, — H Spencer. Fssatsr sur
le progrés, “La grice”, pig 284, v. ir.
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de una y otra cosa; lo que acusa una vez méis la ne-
cesidad de considerar integrado con un concurso sub-
jetivo el esteticismo. Si fuera objetiva la gracia, que
es una forma de esteticismo, sin duda alguna, bastaria
percibirla pata determinar el fendmeno estético con-
siguiente, como basta percibir un cuerpo para darse
cuenta de su forma,

No ¢s dado juiciosamente negar Ja existencia de un
elemento subjetivo en la manifestaci6n estética, una
vez que la vemos florecer en un campo tan personal
y con un relativismo tan persistente. Es un completo
desconocimiento de la realidad atribuir a causas pu-
ramente objetivas la belleza y sus modalidades con-
géneres,

Lo que ha dado en llamarse “sentimiento de la
belleza”, si bien se observa, no tiene sentido real,
como no lo tendria el hablar del sentimiento de la
alegria, de la embriaguez, del éxtasis, etc. Es que el
fenémeno estérico, como la alegria, la embriaguez y
el éxtasis, estin integrados por concursos psiquicos.
No puede entenderse, pues, que lo estéuco sea una
enudad externa, concreta, objetiva, de tal modo que
una facultad o un sentido especial nos la haga des-
cubrir en el mundo exterior, como el perro que, al
rastrear, descubre una perdiz. Podria decirse, si, con
més propiedad, que hay una predisposicién especial
para percibir los matices del color, verbigracia, por
cuanto éste, si bien es un valor de simple relacién,
podemos admitir que mantiene algin elemento mas
permanente dentro de su objetividad, y» sea real o
supuesta. Con eso indicarfamos una facultad percep-
tiva més o menos desarrollada; pero hablar del sen-
timiento de la belleza, cuando lo bello es una enti-
dad de relacion, tan personal como variable, es una
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verdadera impropiedad de lenguaje, que denota un
evidente error de concepto. Tal desconocimiento, no
obstante, se advierte aun en los espiritus mis eminen-
tes, y de ahi la inagotable sucesién de controversias
y desacuerdos en todo lo que se refiere a asuntos es-
téticos.

Dice Guyau que “debi6 ser bello el mensajero de
Maratbn, aun cubierto de sudor y de polvo, vy refle-
jando en su fisonomia el agotamiento, el principio de
la agonia™;! pero, si acaso pudo parecerlo, enton-
ces, mediante una idealizacién que magmificara su
esfuerzo, hay que convenir en que no pudo causar
una sensacién de placer, sino mis bien de pesar, vy
no de indole estética. Aquel esfuerzo debid causar
admiracién y sumpatia, mas no pudo sugerir estados
estéticos emocionales, tal como los encara este filo-
sofo, como no sea por efecto de una idealizacién ana-
loga a la que hoy tejemos al evocarlo; pero en nin-
gun caso definidamente de caricter placentero. El
placer gue pudo experimentarse entonces, y ahora
mismo, es el que emerge de nuestra propia cerebra-
ci6n. La realidad objetiva no contiene tales elemen-
tos en si misma. La realidad externa se halla exenta
de todo esteticismo propio. El elemento afectivo del
placer, por otra patte, no es esencial en el fenémeno
estético; mejor dicho, no es un elemento constitutivo,
si bien acompafia a dicho fendémeno “como conse-
cuencia” de un estado mental. Por eso es que puede
subsistir la modalidad estética aun cuando se evoquen
dolotes y adversidades, como ocurre en el drama, en
la tragedia, en la novela, que nos acongojan. Asi co-

1 Guyau' Problemas de estética contemporinea, phg.
37, v. ¢
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mo el esteticismo surge de nuestro relacionamiento
con el mundo externo y el psiquico, el placer emerge
de esz forma especial de relacionamiento como una
consecuencia,

La vista de un cadaver, por ejemplo, no genera en
nosotros estados estéticos. No es facil, por lo menos,
Primard a su vista la cerebracidén instintiva que nos
asocia e] temor a la muerte; pero sin esta interven-
cién psiquica no nos causaria ni horror ni compa-
si6n. Es preciso una integracién subjetiva para que
se determine una u otra cosa En razén de asociarse
nuestro temor tradicional a la muerte, es que esa
realidad no nos sugiere modalidades estéticas; pero si
el investigador cientifico lo observa de un punto de
vista 1deador, inquiriendo conocimientos, puede expe-
rimentar con el cadéver mismo un placer estético, de
indole racional. Este relativismo prueba que el fend-
meno estético no es una emanacién del exterior que
ilega a nosotros, sino una forma subjetiva de relacio-
namiento. Por eso es que asume tal variedad de as-
pectos lo mismo que reputamos tipicamente estético
o tipicamente inestético.

Nuestros “gauchos” idealizan las aventuras y epi-
sodios épicos, preferentemente, porque son las formas
dominantes de su ideologia supetior, dado su género
de vida; los taurdfilos y los aficionados al “turf”
wdealizan los juegos y hazafias de su predileccién, y
acaso les invade el suefio al oir la lectura del mas
soberbio poema, o al ver una estatua o un cuadro de
los mas notables. En la expedicién de Stanley en
busca de Emin-Pachi, los que quedaton en un cam-
pamento improvisado por imposibilidad de matchar,
extenuados por el hambre, vivian sofiando con man-
jares suculentos. Su psiquis idealizaba precisamente
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aquello de que carecian. No puede decirse que ésta
sea una forma genuinamente estética, pero no es me-
nos cierto que les habria parecido mds estético un
buen jamén que una estatua griega o un cuadro de
Rubens. Todo esto acusa, no tan sélo una intima
relacién fisio-psicol6gica, sino, a la vez, la parte de
subjetivismo que tiene la modalidad estética, y su re-
[atividad consiguiente.

La fotografia, que es una reproduccién casi mate-
mitica diremos, de la realidad, si bien exagera las
perspectivas, no genera estados estéticos, facilmente;
mas apenas s¢ nos presenta con un cierto “flon”, ya
nos permite mejor una divagacién evocadora. Cuando
contemplamos un paisaje real, dentro de 165 tintes
crepusculares, su vaguedad, las veladuras que envuel-
ven sus lineas, nos hacen mds ficil sofar, idealizar.
De otro modo, es menester que nosotros hagamos un
esfuerzo mayor para poetizarlo, y es asi que permane-
cemos indiferentes tan a menudo ante los més va-
riados paisajes, como lo hacemos ante mil escenas de
la vida ordinaria, que permitirian al cultor de ensue-
flos deleitarse y crear soberbias obras de arte, de
todo género.

$1 miramos a un hombre cualquiera, sin idealizarlo
en uno u otro sentido, por lo comin no nos sugerir
impresion alguna definible, pero asi que lo vemos ca-
ricaturado, por ejemplo, nuestros musculos faciales
exteriorizan de inmediato un estado psiquico especial,
mordaz o chancero. ;Qué ha ocurrido para que se
opere ese cambio? Es que entonces vemos a ese hom-
bre ridiculizado, vale decir, idealizado en un sentido
caustico, cdmico o chistoso.

Si a una moderna mundana elegante se le ofrecie-
ra el medio de trocar sus esbeltas lineas de “Tanagra”
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pot las de una de las Venus robustas, feraces, més
reputadas como tipo de belleza, se rehusaria indigna-
da, si bien el tipo de Tanagra ya tiende también a
desacreditarse, segin parece. Pero aun en su propio
apogeo, también lo repudiaria indignada una religio-
sa, verbigracia, imbuida en sus concepciones misticas,
v lo rechazaria como un grave pecado todavia, con-
siderando una vetdadera monstruosidad escandalosa
el presentarse en publico de igual modo que lo
hacen las mundanas elegantes que ocupan las gace-
tillas y promueven los comentarios més favorables de
la poblacién.

Ese relativismo que reina soberanamente en todas
las manifestaciones de la vida, se acusa, pues, de un
modo mas definido aidn, en el orden estético. La ines-
crutable variedad de elementos psiquicos que inter-
vienen en el fenémeno estético emocicnal, sobre un
detrito complejo como es el de la tradicién heredita-
ria, hace que sea tan dificil concotdar sobre estos
asuntos. Mis facil es hallar en un bosque, no ya dos
hojas, sino dos drboles idénticos. Por eso es tan co-
rriente el acuerdo respecto de la estructura de las co-
sas que forman en el mundo exterior, como el des-
acuerdo en cuanto 2 la apreciacién de los fenémenos
estéticos.

En las manifestaciones de esteticismo racional no
es tan arbitratio ese relativismo, porque se engendra
dentro de un orden de ideaciones de caricter positivo,
concreto, en el cual es mas fécil concordar. El esfuer-
zo racional tiende precisamente a conocer las relacio-
nes mas constantes de las cosas externas entre si y
para con nosotros, y auh 2 CONOCELNOS NESOLOS mis-
mos. Es por eso que si bien las hipétesis cientificas
dividen en grandes bandos a los hombres, no puede

[165]



PEDRO FIGARI

verse esa diversidad tan discotdante de opiniones que
reina en el campo emocional, con cualquier motivo.
En las formas ideadoras cognoscitivas, lejos de adver-
tirse un personalismo tan acentuado, se ve que las
opiniones tienden & convergir, como convergirian
forzosamente si pudiera llegarse a integrar todo el
conocimiento, ¢ sea la ciencia,

En la observacion de la naturaleza con espiritu
racional, por ejemplo, surgen formas estéticas 1nago-
tables y de un cardcter mas sereno y provechoso.
Dice Hackel: “Los placeres que nos proporciona el
especticulo de la naturaleza, tienen sobre el arte, lo
mismo que sobre los ottos goces de la vida (aqui,
como s¢ ve, se toma el arte en su acepcibn usual,
que es comprensiva y caracteristica del esteticismo y
la belleza}, la ventaja inmensa de que nunca nos
fatigan. Se vuelve a ellos con un atractivo siempre
nuevo, se les comprende y aprecia siempre mejor, y
tanto més cuanto en afios se adelanta”.!

Nosotros, al contemplar una planta, por ejemplo,
podemos hacerlo de miltiples puntos de vista, y
dentro de todos ellos nos es dado llegar a la moda-
lidad estética. Mas, para emocionarnos estéticamente,
es preciso que prevalezcan las evocaciones idealiza-
doras de caricter subconsciente y pasivo. Del punto
de vista objetivo, cognoscitivo, como es el del boti-
nico o el del floricultor, verhigracia, es imposible
que surja la emocién estéeica: sélo surgird la moda-
lidad racional estética, es decir, un estado psiquico
de lineas definidas, y de vigilia mental. Estas pecu-
liaridades son las que hacen al esteticismo emocio-
nal mas apropiado para el solaz de reposo, y al este-

1 E. Heckel: Un viaje a la India, pag. 102, v. c.
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ticismo racional mas constructive y, por lo mismo,
mis favorable al progreso.

Para un observador, para un naturalista, es tan
inmenso el campo que le ofrece la naturaleza para
desplegar su mentalidad de mil maneras, como lo es
para el sofiador, para el emotivo; pero aquél, al en-
carat sus iwleaciones con un propdsito de conocimien-
to, dommador, tiende a concretar, mientras que éste
divaga,

Esta pluralidad de relacionamiento que se operan
en ambos dominios, en el de la idealizacién como
en el de la ideacidn, hace mas fial que encontremos
en la observacidn de la naturaleza relacionamientos
mis espontdneos, més acordes con nuestra persona-
Iidad y, por ende, mds estéticos. La obra de arte, en
cambio, se nos presenta como la interpretacién de
un tercero. Nosotros vemos el orden de ideas o de
emociones que a un tercero sugirid la realidad, y
siempre hay un reparo que oponer, una objecion que
formular, mds o menos fundamental, porque es muy
dificil que cowncidan las emociones ajenas con las
propias nuestras, en tanto que en la observacién di-
recta de la naturaleza, en cualquier dominio, se nos
ofrece un campo libre, abierto a nuestras cerebra-
ciones, de cualquier género, y resultan asi inagota-
bles las formas de relacionamiento espontinec.

Si en la observactdn de la obta de arte emocional
o racional es més facil que sobrevenga el desacuerdo
o la fatiga, alli, en nuestros relacionamientos pro-
pios con ¢l mundo exterior, eso es imposible. En la
observacién directa, libre, de la naturaleza, es que
logra cada cual el maximum de estados estéticos y
se espatce el observador experto alli mismo donde
el palurdo se hastia de aburrimiento, y se expande
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tanto cl sofiador en el dominio de las idealizacio-
nes que solazan, como el cognoscitivo se insinda,
dvido de penetrar el misterio, en el reino de las
ideaciones.

Se piensa, generalmente, que los que no aman la
musica, la pintura, la escultura, etc., son aestetas, sin
advertit que pueden abrirseles los vastos dominios
del esteticismo racional, que, en suma, son superiores.
Si bien se examina, no se encuentra un solo ejemplar
humano por completo ajeno a las infinitas formas
del esteticismo. Esto es imposible. Lo que ocurre es
que en los dos campos se ofrecen todos los grados y
variedades imaginables. Un necio vibrarda como un
badajo, un esteta superior como un armonio, como
un drgato.

III. LO BELLO Y LO SUPERFLUO

Ocupindose de la emocidn estética, dice Ribot:
“Sobre el origen de la emocién estética, y, en con-
secuencia, sobre el cardcter que le es propio entre
todas las emociones, existe un acuerdo bastante raro
entre los autores, cualquiera sea la escuela a que per-
tenecen: ella tiene su fuente originaria en una su-
perfluidad vital, en una actividad de Iujo; ella es

una forma de juego”.!

1 Dice “Sur lorigine de l'émotion esthétuque, par con-
séquent sur la marque qui lui est propre entre toutes les
émotions, 1l existe un accord bien rare parmu les auteurs, A
quelque école philosophique quiils appartiennent: elie a sa
source dans un superflu de vie, dans une activité de luxe; elle
est une forme du jeu”. — Th. Ribot: Le prychologre des sen-
timents, pags. 330-331.
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Es realmente significativo que, a pesar de coin-
cidir Ias opiniones sobre un punto asi, radical, se
hallen en todos los deméis en completo desacuerdo.
Acaso se debe precisamente a este error tan capital
el desacuerdo, también undnime, que reina en todo
lo que atafie al arte y la belleza; porque es sintoma-
tico que, partiendo los filésofos de un centro funda-
mental as{ acotde, lleguen a conclusiones tan distan-
ciadas, y con una predisposicién tan acentuada al
debate.

La idea de que el esteticismo es una manifestacion
de superfluidad y de lujo, tiene su origen, a nuestro
juicio, en un falso concepto doble: el de haberse
confundido el arte con las “bellas artes”, y a una y
otra cosa con la belleza, manteniéndose, por otra
parte, scparadas, como si fueran de distinta natura-
leza, las modalidades estéticas leves, o incipientes, y
las complejas, intensas, superiores. A estos errores
fundamentales que campean en las exposiciones y
teorias de los mds insignes fildsofos y pensadores,
se debe el que hayan pretendido explicar el arte y
la estética por medio de un concepto tan inexacto
y tan vago, por lo demds, como es “la superfluidad”.

Es tan dificil establecer la linea de separacién
entre lo superfluo y lo necesario, que serfa preciso
proceder a una prolija investigacién circunstancial,
pata determinar dbnde acaba lo necesario y dénde
comienza lo superfluo. Se dice, por ejemplo, que el
lujo es superfluo, pero no sabemos qué es el lujo.
Para definirlo de un modo concreto seria menester
que se procediera a un examen muy minucioso en
cada caso. Un paseo, un mueble, hasta un adminiculo
de cocina, o un par de zapatos, son una superfluidad
¥, 2 la vez, un lujo o una necesidad estricta, segin
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se consideren. El lujo es una superflnidad con atre-
glo a la acepcién actual, porque representa una de-
masia, un exceso; peto esto deja de ser una defini-
cibén precisa, si se advierte que la demasia y el ex-
ceso son valores de upa relatividad innegable. La
acepcién natural deberia encarar el Jujo como lo que
Insume recursos o energias que pudieron tener apli-
cacién mejor, y mas estricta, satisfaciendo necesida-
des més premiosas.

Bien se ve que es demasiado impreciso este ele-
mento de juicio, pata que pueda servir de fundamen-
to a una teoria filoséfica; pero no es esto lo peor.
Lo peor es que aun cuando pudiera distinguirse mds
neta y facilmente lo necesatio de lo superfluo, do
aventajaria este fundamento de la emocidn estética,
por cuanto es inconsistente; v lo que se dice de la
emocion rige también para los demdis grados y ma-
tices del fenémeno estético emocional.

Dentro de lo superfluo caben muchas otras mo-
dalidades: la alegria, la simpatia, la amistad, el de-
coro, el espiritu industrial. .. jy el propio espiritu
cientifico! Si lo superfluo es aquello de que puede
prescindirse para la vida, se convendri en que no es
indispensable para vivir el que se conozcan las leyes
que rigen al mundo astrondmice, ni las mismas que
rigen al planeta que habitamos y a los organismos
que lo pueblan. Esto serd (dl, en todo caso, mas no
puede reputarse necesario, en el sentido natural de
la palabra, como no lo es la calefaccibn, el alumbra-
do, la pavimentacién, ew. Cuando méis se descono-
cian estas cosas, es precisamente cuando se han pro-
ducido més frecuentes casos de longevidad.

Eso de la superfluidad es un concepto tan elds-
tico, que, en realidad, no dice ni explica nada. A
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nadie se le ocurrird definir la avaricia, verbigracia,
como que tiene origen en una superfluidad vital, en
una actividad de Iujo; ni se dird que es una forma
de juego. Sin embargo, el avaro magnifica la reali-
dad en un sentido ideoldgico, lo musmo que el este-
ta emocional, si bien en una direccién distinta. El
avaro acumula tesoros, como el esteta acumula
imagenes y observaciones que han de servirle para
emocionarse mas ficil ¢ intensamente, y es induda-
ble que todo lo que aquél acumula de mis es carga
indtil, superflua. No obstante, sonrie el avaro, al
agregar un nuevo bien “superfluo” a sus caudales,
con igual complacencia con que el asno carga un
grano que no .es para él.

Para un enfermo no es un lujo, ni es superfluo
hacer un viaje de recreo, como no lo es para un mi-
llonario; pero lo es, si, para un pobre jornalero que
tiene mds cargas que recursos. Un bafio era antes
una superfluidad, un lujo, asi como es hoy una ne-
cesidad corriente.

A cada instante vemos, por un lado, un relati-
vismo constante en la apreciacidén de lo necesatio y
lo superfluo, y por otto lado, una serie de demasias
diversas gque nadie intenta cabficar como un lujo o
una supetfluidad.

A nadie se le ha ocurrido considerar como un lujo,
verbigracia, el espiritu religioso. 8in embargo, el co-
mercio con los dioses no es necesario, en la acepcién
normal de la palabra, desde que también se puede
vivir sin él, como viven los organismos inferiores
y como viven los propios diversos pueblos de la
tierra practicando formas religiosas antagénicas entre
sf, lo cnal demuestra, por si solo, que esa necesidad
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no es perentoria. Se puede vivir sin ello; luego, de-
beria considerarse también una superfluidad.

El esteticismo, como el misticismo, son distintas
modalidades psiquicas que no pueden ser explicadas
por un simple elemento negativo como es lo innece-
sario. Si comenzdramos a eliminar en el orden de lo
necesaric, entrarfamos en un terreno de tal relativis-
mo, de un relativismo tan arbitrario, que conclui-
riamos por reputar innecesario lo mismo que man-
tiene a los individuos en perpetua actividad, colocan-
donos asi en oposicién con una realidad objetiva,
palmaria, Bastaria esto para que debiéramos desechar
ese fundamento por irreal.

Spencer, en la inteligencia de que hay una opo-
sicidn efectiva entre lo il y lo bello, acepta la
observacion de Emerson, segin la cual lo que la
naturaleza ha creado antes para proveer a una ne-
cesidad, sirve después como ornamento. De este
modo se explicaria que las mallas de los guerreros,
las torturas, las prisiones sombrias, los castillos en
ruinas, etc., etc., sirvan de matenial literario, poético
y teatral. Después de citar numerosos ejemplos en
comprobacién, concluye por establecer que Io bello
nace de lo que ha dejado de ser 1idl, y que las cosas
actuales, como que despiertan ideas poco distintas de
las cosas ordinarias, son de escasa utilidad para el
artista.’

Esta ilusi6n, generada por el erréneo concepto de
la objetividad de la belleza, sirve, al contrario, para
demostrar que foda manifestacién estética presupone
un concurso subjerivo; y es singularmente raro que

1 H. Spencer: Essats sur le progrés, "Lutile et le bean”,
pig 258
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este eminente filésofo haya podido resultar también
victima de aquella ilusién, cuando sus propias obser-
vaciones tienden con toda claridad 2 demostrar la
afirmacién que acabo de subrayar. Comparad, dice, lo
que nosotros sentimos considerando las extensiones
todavia incultas, en estado virgen, y lo que siente un
salvaje en igual caso. ;Qué contraste!

Esta sola exclamacidn basta para demostrarnos que
el caracter estético de una cosa cualquiera, es una
resultante de un relacionamiento psico-fisico. Por
mis virgenes e incultas que sean esas extensiones,
nunca podrdn ser consideradas de igual modo por el
hambte civilizado y por el salvaje. Lo que cambia es
la forma “subjettva” de apreciarlas. En si, no son
mias bellas, ni menos bellas. Esas mismas extensiones
silenciosas, tristes, desolantes, donde no silba la lo-
comotora, ni se destacan las aldeas con sus construc-
ciones policromas sobre arabescos de una vegetacion
ordenada; esas musmas extensiones, mdas desiertas
que Ia Pampa y el Chaco y que las musmas estepas
tusas o el Sahara africano, pueden hacer vibrar esté-
ticamente al refinado moderno como pudieron hacer
vibrar al troglodita, si éste hubiera tenido aptitudes
para el esteticismo. El propio sello sombrio, siniestro,
que acusan, es un atributo de nuestra imaginacién
sofiadora, evocativa. Esas extensiones desiertas pudie-
ron entonces, como pueden ahora, generar el concepto
de la belleza, como el del terror o cualquier otro. ;A
qué debe atribuirse esta realidad, entonces, si no es
a la existencia de un elemento subjetivo, cambiante,
en uno de los factores de relacionamiento?

Esas u otras cxtensiones, enttetanto que se exhi-
ben idénticas a si mismas en lo substancial, permiten
forjar todo género de cerebraciones a su respecto,
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dentro y fuera del esteticismo; y si para el hombre
primitivo no bastaron a engendrar manifestaciones
de caricter estético, es debido a que ¢l no tenia apti-
tudes para evocar ni para idear libremente, con es-
pontaneidad.

Esta incompatibilidad de estados psiquicos; la im-
posibilidad de cerebrar de un modo espontineo en-
tretanto que nos hallamos solicitados por el apremio
de una necesidad perentoria, ha originado 1a 1lusién
de que el fendémeno estético es una superfluidad, y
que en esa fuente, en lo supetfluo, es preciso buscar
su génesis. A nuestro juicio, aquella incompatbilidad,
como lo dijimos antetiormente, no es mas que “una
circunstancia” que obstaculiza la manifestacion esté-
tica, mas no tiene ninguna eficiencia ni valor alguno
positivo para explicarla.

Hoy mismo, los mas cultos y refinados no se delei-
tan estéticamente con sus propios asuntos, pot bien
que marchen, y s1 acaso pueden hacerlo dentro de
las ideaciones, no lo hacen de un punto de vista emo-
cional. ‘Guay del que suefia sobre estos topicos! Lo
que es un punto de mita en nuestro esfuerzo utili-
tario en la lucha por la vida, aguzado el instinto
como estd, hace imposible sofiar, divagar, evocar.
Las cerebraciones acusan entonces una tensién pro-
saica, prictica. Puede imaginarse ficilmente que no
debian tener su espititu muy libte nuestros antepa-
sados para que pudieran prosperar las formas esté-
ticas.
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Vi

EL ARTE Y LA EVOLUCION ESTETICA

I. RELACION ENTRE EL ARTE Y LA ESTETICA

En las muldples formas en que se relaciona el
hombre con el mundo externo y el psiquico, para
satisfacer sus necesidades y sus aspiraciones se vale de
su arte como del mejor medio de accién, ya sea para
conocer, para procurarse lo que le conviene, para
teibutar sus homenajes, para producir, para solazarse;
en fin, para todo.

Hemos visto que la modalidad estética, en todos
sus grados, es una forma especial de relaciopamiento,
la mas espontinea; esto es, la que sblo puede flore-
cer fuera de la presidon del apremio tnsuntivo, y el
arte que sirve para todo, sicve también para concre-
tar, definir o plasmar los estados psiquicos que se de-
terminan en ese campo, lo mismo que para lo demds.
Se ve asi que la relacién que existe entre el arte y la
estética es la de medio a finalidad; pero es un errot
palmario, a mu juicio, considerar que todo el arte es-
t4 adscripto a la estética, asi como creer que la esté-
tica emocional acapare todas las formas superiores
de relactonamiento. Lo més que puede ocurrir es
que, por efecto de la evolucién general, dicha moda-
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lidad se presente mejorada como “una consecuencia”
de nuestras formas de adaptacidn, cada vez mas com-
plejas y superiores a medida que el hombte se eleva
en el conocimiento y- se independiza de los apre-
mios instintivos, y a medida que va rectificando los
errores tradicionales que reducen su libertad psiquica
y le quitan su verticalidad.

El arte, como ya dijimos, se manifiesta incondicio-
nalmente dispuesto a secundar al hombre, como un
arma siempre pronta a herir en el sentido que se la
dirija. Mejor dicho, el atte no es una entidad con-
creta, como se la supone, sino un recurso de que usa
y puede usar el hombre para todo. Nada es mds na-
tural, pues, que éste lo urilice para aquello que le con-
viene o cree que puede convenirle. Es asi que se ha
servido de €l para congraciarse swmisamente con sus
idolos y dioses mds espantables, lo mismo que para
guerrear, para navegar, para volar.

Del desconocimiento de esta realidad ha nacido la
vaguedad desesperante de nuestro lenguaje toda vez
que se aplica a precisar ideas sobre cuestiones artis-
ticas y estéricas Por mds que el arte se haya aplicado
alguna vez, preferentemente, a fines suntuosos y su-
perfluos, no puede negarse que al propio tiempo se
aplicaba a todo, y no pudo ser de otro modo, desde
que habia algo més premioso que “lo superfluo”, que
demandaba su auxilio. S6lo una confusién tal como
la que ha presidido el estudic de esta cuestidn, a
causa de los espejismos tradicionales que han vicia-
do ¢l conocimiento, seglin trataremos de demostrarlo
mis adelante, puede explicar el cimulo de juicios y
apreciaciones tan imprecisas y contradictorias que se
vierten en ambos dominios, el del arte y la belleza.
Es ast que se oye hablar indistintamente del arte, de
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la obta de arte, de las bellas artes, de la belleza, del
ideal, etc., manteniendo todo esto en un verdadero
embtollo,

Dice Hegel, hablando de la obra de arte: “Mais
ce n'est pas cetre réalité extérieure et matérielle qui
constitue l'ceuvre d'art; son caractére essentiel c'est
d’étre une création de ['esprit, d'appartenic au domai-
ne de 'esprit, d'avoir recu le baptéme de l'esprit, en
un mot, de ne représenter que ce qui a €té congu et
exécuté sous l'inspiration et & la vox de Tesprit. Ce
qui nous intéresse véritablement, C'est ce qui est
réellement significatif dans un fait ou une circonstan-
ce, dans un caractére, dans le développement ou le
dénouement d'une action. L'art le saisit et le fait res-
sortir d'une maniére bien plus vive, plus pure et plus
claire que cela ne peut se rencontrer dans les objets
de la nature ou les faits de Ia vie réelle. Voild pour-
quoi les créations de I'art sont plus élevées que les
productions de la namre. Nulle existence réelle
n'exprime Vidéal comme le faic 'art.”!

Confundida asi la obra de arte con la belleza y el
ideal, como una enddad capaz de realizar el prodigio
de corregir a la naturaleza, de embellecerla por su
magia, se comprende que no sea ficil hermanarla
con la ciencia, y que haya provocado las protestas
de los cultores del conocimiento, dentro del plano
en que se va excluyendo lo extraordinario por lo
verdadero. Considerado asi el arte, como algo que
puede consumar el milagro de lo bello, del ideal, por
causas misteriosas, trocando la realidad “inferior” en
algo maravilloso, se conciben Jas salvedades que se

1 Hegel: Esthétigus, t. 1, pig 13.
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formulan a nombre de la ciencia;' pero nos parece
claro que tal oposicién es sélo aparente.

El arte y la estética, si pudieran considerarse como
entidades, son dos entidades independientes, aun
cuando en algin caso mantengan una relacién de
medio a finalidad. El arte subsiste sin la modalidad
estética, de igual modo que ésta subsiste sin el arte;
v puede decirse aiin que la mayor actividad artistica
s¢ manifiesta fuera del campo estético, — el emo-
cional sobre todo—, como ocurre principalmente
con las artes industriales y la investigacidén cienti-
fica. Cuando el salvaje prepara su flecha y cuando
el bacteriblogo investiga, se valen igualmente del
arte, y ni una ni otra cosa las hacen, por lo general,
para servir una modalidad estética, — si bien ésta
puede florecer por igual en ambos casos—, sino en
vista de la satisfaccidn de una necesidad vital, o de
un interés. Del mismo modo, el que se deleita es-
téticamente contemplando un paisaje dentro de una
aurora o de un ocaso, no invade por eso el dominio
artistico. Sdlo podria decitse que al ordenar subjeti-
vamente sus ideas y evocaciones, lo hace con arte, es
decir, con ingenio, con inteligencia. De ese punto
de vista, llegariamos a establecer que el hombre no
puede dejar de valerse de sus recursos artisticos, .
para todo, como no puede dejar de valerse de sus
sentidos y facultades; peto, tomando como arte tan
sGlo la exteriorszacidn de tales recursos, en su faz
objetiva, que es la evaluable y la que nos interesa,

1 Dice Le Dantec "Je crois que le progrés de la ten-
dance scientifique dans un individu s‘oppose, chez cet indivi-
du, au progrés de la tendance artistique. Plus on aime la
précision et la vénté impersonnelle, plus on se défie des en-
trepreneurs d'illusion”. — Scrence et comscience, pag. 318.

[178]



ARTE, ESTETICA, IDEAL

resulta que pueden petcibirse destacados ambos do-
minios, el del arte y el de la estética, claramente de-
finidos,

Si el arusta va ampliando la drbita estética, como
va ampliando el dommio cientifico, este resultado
no significa que sea la belleza o la ciencia la fina-
lidad exclusiva del arte. Son campos distintos de cul-
tura de la actividad artistica, y ésta abarca todos los
dominios de la accién del entendimiento.

El arte se aphica por €l organisma a servir al or-
ganssmo, en todos los planos posibles del pensa-
miento y de la accién. El hombre va acompaiiado de
ese recurso como va acompafiado de sus Grganos y
sus misculos, de sus sentidos y sus facultades, en su
marcha hacia la consecucién de sus propdsitos, y
ese recutso estd supeditado al hombre como lo estin
sus sentidos y sus musculos, ¥ de tal modo, que lo
acompaiia incondicionalmente, sin que le limite la
licitud ni la inmoralidad, la wvirtud n1 el wvicio, la
utilidad ni la inutilidad, lo bello nt lo horrendo.
Sélo el instinto amimal reina con soberania sobre el
hombre, y de 2hi que no haya perdido su orientacion
natural ni en los propios dias de mayor extravic en
las ideas.

El arte ha sido una manifestacién primaria, ante-
rior al fenémeno estético. Las primeras ideaciones
han debido dirigitse en el sentido de adaptar el or-
ganismo al mundo exterior en una forma rudimen-
taria, de simple satisfaccion de sus necesidades pe-
rentorias. Antes de idealizar o de idear en una direc-
cidn francamente estética, en un orden mas desinte-
resado y superior, ha debido atender lo que le era
mais premioso. Asi, por ejemplo, el lenguaje, que es
una obra de arte realizada por el hombre en su es-
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fuerzo de adaptacién a la vida social, ha debido
emplearse antes que en filigranas poéticas, en la
consecucién de lo que era miés vital, sin duda alguna.

El esteticismo, el propio esteticismo emocional,
solo ha podido prosperar a medida que el hombre
se ha ido emancipando de los apremios de la nece-
sidad; pero el arte ha acompafiado al hombre en
todas las vicisitudes de su evolucién y en todas sus
formas de actividad. Es por eso que puede verse en
cualquier documentacién arqueolégica un vestigio
artistico, esencialmente artistico, por infimo que
sea, tan inequivocamente artistico como lo son las
obras mis portentosas del arte moderno.

En definitiva, el arte, pues, es un auxiliar del or-
gamismo; mas afin: la forma artistica es la mejor
que emplea el organismo para atender sus necesi-
dades y aspiraciones. ;Podria suponerse una subotr-
dinacién exclusiva de los sentidos 2 una modalidad
psiquica cualquiera, con prescindencia del organis-
mo, de todo ¢l ser, de la completa individualidad?
Naturalmente que no, y lo mismo seria considerar
que el arte estd, estuvo o estardi un dia exclusiva-
mente consagrado al esteticismo. Es, precisamente,
por la inmensa variedad de sus formas que el arte
parece intangible y se le reputa como una entidad
de excepcién, casi sobrenatural.

Si es difical concretar la modalidad estética por
su variedad y su relativismo, que la exhiben bajo
tan diversos aspectos, no lo es menos el arte, por
cuanto comprende todas las formas de [a actividad
deliberada, que son innumerables y progresivas, co-
mo las del esteticismo, que son una consecuencia de
la evolucién.

No puede decirse, pues, con propiedad, que el
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progreso es fruto del arte, sino del hombre, que lo
opera por chra de su propia estructura inteligente
y evolutva, en consecuencia; ni puede decirse que
Ia belleza es obra del arte, sino del hombre, que, al
adaptarse a la realidad, —su ambiente—, va ajus-
tando sus cerebraciones al ritmo natural. No puede
decirse tampoco, proplamente, que el hombre mejora
la realidad por su arte. porque ella es inmejorable,
sino més bien que, al adaptarse de un modo mds ra-
cional, como lo hace por el conocimiento, experi-
menta los beneficios consiguientes a un ajuste mejor
en sus relacionamientos con la realidad infran-
queable, insuperable. De ahi que no haya podido
ni pueda prosperar el esteticismo fuera de cierta
cultura y de cierta libertad mental.

La relacién entre €l arte y la estética es, entonces,
la de medio a finalidad, mejor dicho, la de un medio
general a un fin particular.

II. EVOLUCION EMOCIONAL

El estado de emociéon debié ser la caracteristica
del hombre primetivo, como lo es del salvaje, que
vive bloqueado por idealizaciones terrorificas. La li-
bertad psiquica indispensable para el florecimiento
estético debi6, pues, aparecer muy tarde. En €l pro-
pio periodo inicial del cristianismo, todavia se ad-
vierte la congoja que oprime a los espiritus. Este
estado de ansiedad que se caracteriza en e} famoso
Apocalipsis y en todos los relatos de los exégetas
cristianos, no podia favorecer el desarrollo de las
formas estéticas supetiores, por lo menos, por cuanto
para ello sc exige cerebrar mds impersonalmente, y
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esto no pudo acaecer entre los que se suponian en
todo instante amenazados por la iras divinas, cuando
no solicitados por espiritus maléficos, que se les
oftecfan insidiosos 2 cada paso, para tentarlos pér-
fidamente, alevosamente.

Todo induce a pensar que a medida que retroce-
demos en la investigacién del proceso estético, se
encuentran cada vez menores huellas de esa moda-
lidad. El hombre primitivo, cuante mas primitivo,
debié hallarse mds obseso, méds esclavizado por
preocupaciones excluyentes de la libertad mental re-
querida para que prosperen las formas estéricas,

Si acaso hubo entonces manifestaciones incipien-
tes de orden estético, éstas no pudieron florecer ni
alcanzar el grado de emocion. Aun dentro de una
plena vida emocional, pues, debemos suponer que la
emocién estética no se manifestd. Serfa inconsulto
pensar que fuera posible la modalidad estética tipica
antes que ¢l hombre se independizara de las preocu-
paciones afligentes que lo subyugaron cuando todo
le era desconocido, y cuando se suponfa en pleno
reino sobrenatural, expuesto a crueles castigos por
cualquier causa, en medio de asechanzas que lo ro-
deaban por todas partes y de todas maneras. Sus
emociones debian ser entonces de otro cardcter.

Apenas se abrié algo la conciencia, la evolucién
debe haber determinado una emocionalidad gro-
serd, torpe, pasional, antes de que se produjera la
emocién delicada que presupone mayor caudal cons-
ciente y mayor libertad mental, y de ahi es que han
podido surgir también en ese terreno mas abierto,
las formas superiores de racionalidad, que determi-
naron el esfuerzo cognoscitivo.

Puede decirse que el miedo es la antipoda del fe-
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ndémeno estético, porque éste se opera cuando las ce-
rebraciones son més espontineas y acordes con nues-
tra individualidad, v el miedo es precisamente un
estado psiquico de disociacién, de dislocacion de la
conciencia. Lejos de sentirnos aletargados por nuestro
cerebrar mis espontineo, nos sentimos conturbados,
sacudidos por un orden de cerebraciones de cardcter
urgente, defensivas, contrarias por completo a nues-
tra espontaneidad mental; y el miedo, el terror, el
panico mismo debieron estrechar al hombre, hasta -
determinarlo a adoptar las miltiples formas reli-
giosas que por todas partes se manifiestan en la tra-
dicién histdrica, con visos de morbosidad caracterfs-
tica en muchos casos.

La psicologia religiosa, hasta que se mantuvo en
sus formas algidas, debia excluir necesariamente la
manifestacion estética que requiere libertad mental
para prosperar. ;Qué libertad podia dejar al hombre
una preocupacion tan grave como es la del comercio
con dioses irascibles, vigilantes, que en todo momen-
to estaban prontos a una represalia, a dar un feroz
escarmiento por razones de su ldgica tan arbitraria?
Entre la naturaleza y el hombre se erguian esos fan-
tasmas, pues, como un obsticulo a las formas espon-
taneas de adaptacién. Lo mejor, lo mis apetecido,
era quizia lo mismo cuyo holocausto exigian estos
dioses sedientos de la sangre del sacrificio para
aplacarse. .

Los cantos salvajes denotan la incertidumbte, la
congoja que embarga. Los viejos cantares nos envian
adn sus ecos siempre tristes, siempre plafiideros. Los
de nuestra propia campafia, d¢ ayer no mds, estin
impregnados también de una melancolia aflictiva.
Esas melodias quejumbrosas, lastimeras, reflejan
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con ingenuidad la psicologia de los hombres de uno
o dos siglos ha, tan s6lo, y asi mismo suenan como
un lamento en las poblaciones que matizan nuestras
cuchillas de esmeralda, hoy en vias de tan extraordi-
narios progresos,

No serian por clerto menos desconsoladoras las
antiguas danzas religiosas, con sus monétonos can-
tos rimados.

El paganismo griego, menos inchumano que el
cristianismo, permiti6 las formas emotivas dioni-
siacas, que acusan un consorcio més intimo con la
naturaleza; peto tanto el cristianismo, como todas
las formas religiosas que consideran por encima de
este mundo la finalidad humana, obligando al hom-
bre a sacrificar los bienes presentes para poder as-
puar a los de ultratumba, asi como las que conciben
la intervencién de los dioses dentro de un sent-
miento de justicia sobtenatural, y, por lo mismo, at-
bitraria e implacable, han debido ser fatales para
cualquier esteticismo definido.

Es dado pensar, pues, que las formas estéticas in-
feriores han podido manifestarse mejor antes de que
el hombre tomara en serio su comercic con los
dioses, y principalmente con dioses tan iracundos e
inhumanos, inexorables. Nada es méds antagbnico
del esteticismo que tales formas supersticiosas, in-
compatibles con esta modalidad mental, como lo es
un peligro inminente,

Hay dos formas tipicas, puede decirse, de norma-
lidad: la ignorancia inconsciente y el conocimiento
racional. Los ignorantes viven en plena seguridad
porque no saben que ignoran, y la duda, que es la
clave del temor, no les asalta. La duda se formula
a medida que se inicia la especulacién para explicar
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¢l misterio, lo ignoto que entrevemos. Un conoci-
miento demasiado incompleto, peor ain, mal enca-
minado, es fertilistmo para engendrar la duda in-
quietante, el desasosiego. Entonces apremia el instinto
sin auxilio alguno, sin concursos inhibitorics, y cada
cual trata de ampararse, de defenderse por cualquier
medio, En ese estado mental es mas facd el éxrasis
o la alucinacion mistica, que las formas libres de
cualquier modalidad estéuca superior, caracteristica.
S1 los excitantes favorecen las emociones congé-
neres de las formas estéticas, como la beatitud, el
embeleso, la alegria, la exaltacién desopilante, es
porque, segin se ha dicho, al atenuar el concepto
de la responsabilidad, permiten a la individualidad
expandirse libremente. Asi es que se despiertan los
optimismos consiguientes a un estado ténico, ha-
ciendo cerebrar con una espontaneidad que no pue-
den ofrecer los estados de tensién nerviosa que sus-
cita el terror o la lucha. Los excitantes engendran
estados psiquicos de plenitud, porque nos irrespon-
sabilizan. Al desvanecer nuestra conciencia aguijada
por el temor de un fracaso, al tonificarnos, deter-
minan tormas cerebrales mas libres. Es asi que se
otrecen como reveladores de las tendencias indivi-
duales més intimas. Son libertadores “efimeros” de
nuesttas preocupaciones; pero en estado de vigilia,
cuando apremuan las zozobras de la responsabilidad,
cuando ‘el instinto las magnifica todavia, es impo-
sible que se concilie la visién terrorifica con la li-
bertad mental, que es un elemento requerido funda-
mentalmente para toda manifestacién estética.
El religioso primitivo debid seatirse peor que
sometido, esclavizado, torturado, traicionade par la
naturaleza, El animismo debié insinuarse por todo
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el ambiente, de mil maneras. En cada parpadeo de-
bié caber la visién de un fantasma, de un reproche,
de una amenaza. Es poco juicioso pensar que en tal
sitzacién moral pudiera expandirse el hombre esté-
ticamente, Puede afirmarse que es més favorable al
esteticismo la propia ignorancia que la intelectuali-
dad, cuando oprime la angustia o la inquietud misma.
Si puede generarse el fenémeno estético en formas
rudimentarias, en plena ignorancia, es imposible que
se engendre en ninglin grado sin una dosis de libet-
tad mental, ni aun en sus aspectos mds leves; si el
ignorante o el propio inconsciente s6lo pueden vi-
brar estéticamente de un modo torpe, en cambio no
puede vibrarse de ningin modo, ni aun asi, cuando
apremia el instinto, cuando invade la congoja.

Para idear e idealizar de un modo espontineo, lo
mismo que para entrar en el campo cientifico, han
debido desvanecerse esas visiones aflictivas que im-
plicaban una actitud perenne de premiosa defensa.
El proceso evolutive, pues, es el de la independiza-
cién del espiritn humano, asi como su meta es hoy
el mayor dominio cognoscitivo de la realidad. La
emocion ha ido asi desde lo terrorifico hasta lo gro-
sero, pedestre, y de ahi se dirige hacia el consorcio
normal con la naturaleza, 2 ese campo opimo donde
surgen como flores las modalidades estéricas, ten-
diendo todas a intelectualizarse para llegar a Ia racio-
nalidad, que es su forma superior.

Si pudiéramos ver las cerebraciones como se ven
las arboledas o los movimientos de las aguas del mar,
podriamos advertit que cada cual trata de ubicarse,
aunque sea dentro de un mismo ambiente, en el or-
|den de actividades que mejor se avienen con sus ten-
dencias individuales més esponténeas; si pudiéramos
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analizar fenémeno por fendmeno en el campo esté-
tico, como se pueden observar las aves o las plantas
de un valle, se notaria, en primer término, que siem-
pre se tiende a cerebrar con espontaneidad, vale decir,
en el sentido mas acorde con la personalidad, ya sea
a base de ideaciones o de idealizaciones, y, en segundo
térmno, se veria que los fendmenos estéticos partici-
pan de ambos concursos: el ideador y el idealizador,
si bien en diverso grado; y, por dltimo, observaria-
mos también, que para que el esteticismo se desarro-
lle en formas superiores, se requiere, por una parte,
libertad mental, v por la otta, el awalio del cono-
cimiento. Fuera de ahi queda excluido el esteticismo
superior, asi como fuera del uso de esa libertad
queda excluida toda manifestacion estética.

Para verlo mejor, supongamos que en una misma
extensién de campo han plantado sus carpas diversos
grupos; naturalistas: geblogos, paleontélogos, ento-
mologos, botinicos, etc.; artistas, segin la acepcion
usual: escultores, arquitectos, pintores, poetas, litera-
tos, etc., y un grupo heterogéneo de turistas, entre los
cuales hay filésofos, metafisicos idealistas, o bien mis-
ticos, cinégetas, etc. Supongamos también que tienen
aseguradas sus necesidades mas perentorias de ali-
mentacién, abrigo, etc. Si nos fuera dado observar
los procesos mentales de cada uno de los grupos, ad-
vertirfamos, en primer lugar, que unos acrian a base
de ideaciones principalmente; otros a base de ideali-
zaciones, y otros con una y otra base, indistintamente;
en segundo lugar, podriamos notar que dentro de
cada grupo hay innumerables diferenciaciones en las
propias ramas del mismo proceso; y, por iltimo, ob-
servariamos que, fuera del orden de comocymientos
racionales, no bay dos cerebraciones idénticas. No
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obstante, en ese torpellino de cerebraciones diversas,
podriamos ver que las que se dirigen al conocimiento
van por un camino mdas ideador que idealizador, en
tanto que las que se alimentan de la fuente tradicio-
nal tienden a hacer preponderar la idealizacién sobre
la ideacién.

En el de los naturalistas, verbigracia, veriamos que
todos, por diversas vias de ideacién, tienden a cono-
cer, a precisar, a dominar; en el de los “artistas”
advertiriamos que, entretanto que los plésticos acusan
una tendencia marcada a la idealizacion, los poetas y
literatos se valen de uno y otro concurso para actuar;
en el otro grupo de turistas observarfamos que los
idealistas y pragmatistas idean dentro de un campo
abstracto, prescindiendo de los documentos que ofre-
ce la realidad objetiva, o sea la misma que interesa
a los naturalistas por vias ideadoras y a los artistas
plésticos por vias idealizadoras, y a los poetas y li-
teratos los veriamos actuar por ambas vias a la vez,
Los misticos, cerrados en la contemplacién de si mis-
mos, con recogimiento, permanecerian pasivos, en
tanto que los cinegetas hacen ejercicio fisico y se
solazan con los goces orginicos.

Advertiremos, ante todo, que dentro de todas estas
modalidades psiquicas, como formas de relacionamien-
to fisico-psiquico ¢ psico-psiquico, cabe el esteticismo.
El dependers, en grado y calidad, del mayor o me-
nor ajuste de las cerebraciones que se desarrollan con
las tendencias individuales, as{ como, en cuanto a
calidad, del aporte de conocimientos; peto observa-
remos que, cualesquiera que sean el grado y la cali-
dad de estas formas de esteticismo, se presupone li-
bertad mental, o sea la irresponsabilidad del instinto
que apremia. Si alli mismo descendiera de las nubes
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“un enviado celeste” proclamando una catdstrofe, co-
mo antafio, o bien si se produjera una inundacién, un
diluvio, un terremoro, todas las cerebraciones se con-
traerian bajo la presién instintiva vital, y se desvane-
ceria todo esteticismo. Apenas sutge €l apremio ins-
tintivo, ceden las formas estéticas, tanto las emotivas
como las racionales.

¢Podria decirse, por esto, que estaba excluido an-
tes el instinto? No, lo que estaba excluido era of
apremio instmtive. En cuanto al instinto, era él, pre-
cisamente, el que encendia las ideaciones e idealiza-
ciones de todos los grupos y en todos los individuos
de todos los gtupos, dado que cada cual ha tratado de
cerebrar de acuerdo con las tendencias de su propia
individualdad.

Puede verse, asimismo, que es el conocimiento, el
mayor dominio de la ideacién, lo que mis favorece
la libertad mental y dilata el campo de las cerebra-
ciones, en consecuencia. Si uno de los que estaban
alli hubiera podido demostrar a los demds que aquel
embajador celeste era fruto de un alucinamiento, o
hubiera podido construir un puente para preservar de
Iz inundacién, o bien determinar el sitio donde po-
dian ampararse con seguridad del diluvioc o del terre-
moto, apenas renacida la tranqulidad en los espiritus,
habrian vuelto a abntse las cerebraciones habituales
¥ hubiese podido surgir de nuevo el fendmeno estéei-
co, en todos sus grados y variedades. Bien, pues. esa
es la obra de la investigacién cientifica, Ella es la
que libera de los fantasmas tradicionales y reduce los
apremios, propiciando asi las formas de todo esteti-
cismo; es ella la que normaliza al hombre obseso du-
rante siglos y siglos, al mistico atormentado por mil
supersticiones y quimeras esclavizantes.
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Tanto en €l campo fisico como en el psiquico es-
tin siempre latentes los elementos que han de engen-
drar el femdmeno estético en todos los grados, peto
para que éste pueda prosperar, €s preciso que se ve-
rifique un consorcio fisico-psiquico o psico-psiquico,
con alguna espontaneidad. Esto es fundamental. La
naturaleza, por su parte, se nos presenta bajo tantas
fases cuantos scan los puntos de vista desde los cuales
nos trabamos con ella. Tanto en lo que se refiere a
los relacionamientos generales como a los de orden
estético que de ellos surgen, cuando llegamos a la
cetebracion espontinea hay una diversidad considera-
ble de formas, la misma que estd determinada por la
vatiedad de tendencias personales. Esto no excluye la
posibilidad de que haya fases mas constantes de re-
lacionamiento, determinadas por precedentes ances-
trales, principalmente, no ya por la identidad fun-
damental de nuestras exigencias instintivas y por la
comunidad de los elementos ambientes. De ahi que
también haya, en medio de la diversidad de formas
estéticas, algunas més persistentes. Hay cosas e ideas
de tal modo asociadas en nuestra mentalidad, que
engendran mamfestaciones mas permanentes y moda-
lidades estéticas mas generales. Asi, por ejemplo, en-
tre otras muchas cosas, los relatos de las hazafias de
nuestros antepasados, que siempre se esmera en mag-
nificar la tradicién y halagan nuestra vana presun-
cién de semidioses, hijos de dioses, cuando no des-
cendientes de héroes-semidioses que manejaban el
rayo a su antojo, todavia promueven multiples formas
de esteticismo emocional en todos los hombres.

Pero si todo esto que nos engafia, haciéndonos vivir
de leyendas mis bien que de realidades, permite la
floracién estética emocional, no ocurre asi con las
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tradiciones supersticiosas y religiosas, que hacen te-
mer siempte desmedidamente las iras divinas, hasta
aconsejarnos el menosprecio de los bienes terrenos.
Esto cercena, cuando no excluye, el esteticismo, por-
que reduce, cuando no imposibilita, la libertad, que
es el tnico plano donde pueden producirse copiosa-
mente las modalidades innumerables y superiores del
fendémeno estético. 7

Dentro de la propia emotividad puede hailarse,
pues, excluida la manifestacion estética, como puede
alcanzar, merced a las cooperaciones del conocimien-
to, un grado de considerable desarrollo en calidad,
cantidad y variedad.

II. EVOLUCION DEL ESTETICISMO

Ha pensado Tolstoy que ¢l arte, para ser de buena
ley, debe estar al alcance de todos. Se refiere al arte
emocional, naturalmente,

Esta tesis se apoya en un hecho inexacto, y es el
de que las obras maestras se imponen a todos por
igual.

E! generoso anhelo del pensador nos patece uté-
pico. Fuera de que es imposible que se emotionen y
vibren con la misma intensidad un espiritu selecto y
un espiritu grosero, aun ante las propias obras con-
sagradas, por mas que lo simule a veces la sugestion,
es imposible también que se hallen en igual caso,
jamds, los que han cultivado su sensorio y su intelec-
to por disciplinas especializadas, acopiando observa-
ciones y antecedentes, y los que han permanecido
ajenos a este cultivo. Si fuera posible obtener una
simple equivalencia de emociones entre el espiritu
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vulgar y el refinado, deberia ofrecerse a cada cual
una obra de distinta naturaleza.

En los planos fundamentales en que se desarrolla
el torrente de cerebraciones, se opera, como es natu-
ral, una seleccién, que debe manifestarse en sus efec-
tos. Cada disciplina predispone a nuevas formas emo-
cionales y racionaies, en el proceso invariable de
rectificaciones de la individualidad; cada conquista
rompe una fila de cristalizaciones cerebrales, si pue-
de decirse asi; cada paso de avance requiere un es-
fuerzo, que es preciso realizar para sentir los efectos.
Es asi que, entre la emocién del refinado v la del rfis-
tico, hay la misma diferencia que entre un encaje fla-
menco y un tejido burdo. El vulgo ird siempre, for-
zosamente, detrds del esteta superior, por més que
jadee para alcanzarlo. Cuando el vulgo ha llegado a
comprender lo que proclamara como bello el esteta,
ya éste se ha distanciado nuevamente, en su afan
irresistible de ascender, de ampliar los dominios de
su esteticismo.

De esta permanente retaguardia a que se halla con-
denado el vulgo, acaso nacié el “snobismo”. Acostum-
brado a sufrir desengaiios, el espiritu inferior comien-
za a datse por convencido antes de estarlo realmente,
Esto, que es apenas una semiconciencia del progreso
constante del esteticismo vy del arte, es ya algo, pero
no es suficiente para fundar una igualdad en este te-
rreno. Para realizar aquel anhelo seria menester que
entre tanto que se entrenan los espiritus vulgares,
quedaran estacionados los selectos.

«Cémo podria encontrarse una férmula que satis-
ficiera por 1gual las exigencias del refinado y Ias del
zafio, con ser tan distintas como son? Para lograrlo
no hay otro camino que el de la realidad, esto es,
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satisfaciendo con obras de distinto orden demandas
distintas; pero es imposible que una misma cosa sea
comprendida de igual modo por hombres cuyo crite-
rio juzga con arreglo a un plan de idealizaciones y
evocaclones distintas.

Desde que todo puede engendrar conceptos esté-
ticos, la linea a seguirse es la de una exploracién
continua en todos los dominios de la cerebralidad
aplicada a adaptar, a asociar al hombre y la naturale-
za, el organismo a su ambiente, y a medida que avan-
za, e] esteta encontrara més grato el concepto que la
exterioridad, lo sincero y llano, que lo artficioso; lo
simple, intenso, descarnado y franco, que lo ampulo-
s0 y lo pedante; lo que conserva su caricter origina-
tio, esencial, tipico, que lo que ha sido deformado por
convencionalismos; en tanto que el vulgo se deleita
con el artificio, con las armazones de relumbrén, con
lo altisonante, con lo afectado, con lo presuntuoso;
vale decir, con lo mismo que repudia y menosprecia
el refinado por efecto de su propia evolucién. Es asi
que el espiritu culto se detiene a observar y se deleita
con las mismas bestias y plantas que el ristico mal-
trata Con su zueco.

Hay un trabajo constante de especializacién, diria-
se una supersensibilidad adquirida por el ejercicio de
los sentidos y facultades que se dirigen a percibir las
intimidades de cada entidad, por minima que sea, lo
cual permite apreciar los matices mds tenues y deli-
cados en cada otden de manifeseaciones, y ese entre-
namiento por el cual se van acopiando elementos que
han de producir la eclosion estética, no debe quedar
olvidado, porque se incurre asi en un desconocimiento
palmario de una realidad tangible. ;Cémo, pues, pre-
tender que el vulgo pueda percibir y apreciar, pot
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mis que se empine, lo mismo que percibe y aprecia
por un tenaz esfuerzo de especializacién el espiritu
selecto? ;Podria rivalizar en destreza digital el gafidn
de manos encallecidas, con el pianista, verbigracia,
que no ha hecho mis que e¢jercitarlas con solicito
cuidado?

Son bastante recientes los aspavientos inspirados
por el naturalismo y el realismo luetancs, el “leit
motv” y la dramatizacién musical en la obra lirica,
y el impresionismo en las artes pldsticas. Todo esto
ptovochd nutridas protestas de sincera 1ndignacion,
No obstante, los “mértires”, dirfamos, de estas refor-
mas, han sido aclamados hasta por el vulgo mismo.
A Wagner, que fue tan discutido por los propios in-
telecruales, se le escucha ya con recogimiento hasta
en nuestras plazas piblicas. Lo mismo puede decurse
de lo" demds; y es asi que los silbidos de reprobacién
de que tanto huyen los ramplones, han sido precur-
sores muchas veces de verdaderos acontecimientos
artisticos.

Guyau afirma que para que un sentimiento llegue
a ser verdaderamente estético, su armonia debe ser
percibida con espontaneidad. “Es necesario, dice, que
nuestra conciencia entera esté interesada y en accion,
pero sin razonamiento y sin cilculo, en disposicién
de experimentar inmediata y espontineamente un
placer a la vez sensitivo y voluntario”.®

Esta concepcibn estética es 1nexacta, porque preci-
samente las formas mds preciadas de esteticismo, co-
mo se ha visto, son aquellas que requieren un esfuer-
20 preparatorio mental,

L Guyau. Problemar de estética comemporinea, pig.
32, v. ¢

[194]



ARTE, ESTETICA, IDEAL

Este filésofo suefia genercsamente, como Tolstoy,
con formas estéticas absolutas, y es asi como espera
que un dia el progreso habrd de confundir por com-
pleto lo agradable con lo bello y con lo artistico,
llegando en esa visién utdpica hasta pensar en que
habri instrumentos de una sonoridad tan perfecta,
que no pueda tocirseles sin que emitan sonidos de
valor musical. “El mas ligero choque, dice, hara vi-
brar hasta las profundidades de nuestra vida mo-
ral”t!

Para llegar a esta conclusion es menester que se
olvide el wvalor relativo del sonido que emociona, a
veces, no por su sonoridad solamente, sino por “su
ajuste” a lo circunstancial. Las asonancias y disonan-
cias que comienzan a utilizarse como medios de ex-
presién, y algunos instrumentos, que no descuellan
ciertamente por su sonoridad, quedarian excluidos
del] arte musical si se realizara el suefio de Guyau,
y, en cambio, parecen estar en vias de florecimien-
to. Tan relativo es el sonido, que una nota a des-
tiempo, por més dulce y sonora que sea, irrita o
mueve a risa, como una frase o una palabra fuera
de oportunidad.

Entre el sonido y el concepto a que aquél se aplt-
ca, hay la misma relacién que entre la palabra o el
signo y el pensamiento que tratan de expresar. Nadie
pensard que jamas pueda confundirse el pensamiento
con las palabras o los signos de que nos servimos
para exteriotizar nuestras ideas, por mas que se los
petfeccione. Lejos de eso, tal cosa seria fatal para el
arte y el esteticismo. Pensar, pues, en aquellas so-

1 Guyau: Problemar de estética comtemporines, pig.
111, v. e
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noridades ptodigiosas de por si, equivaldria a pensar
que podtia hallarse una palabra o una frase que de-
leite a todos por igual, definitivamente.

No son los sonidos los que habtran de modificarse
mas con la evolucidn, sino nuestra manera de utli-
zarlos y comprenderlos. El esteticismo se trans-
forma constantemente. Lo que nos parecia bello,
deja de parecérnoslo asi que avanzamos. Para de-
leitarnos con aquello que anteriormente promovid
nuestros entusiasmos, es preciso que lo idealicemos
en un sentido magnificativo, lo cual presupone que
no es aquello mismo lo bello, sino su evocacién. No
es, pues, en la faz objetiva donde es preciso esperar
la evolucién estética, sino en la subjetiva. Los me-
nos evolucionados seguirdn deleitdndose con los
mismos motivos con que los mds evolucionados se
hastian. Los salvajes, cuyo esteticismo es siempre
melancélico o bélico, se solazan con mondtonas
danzas guerreras, con movimentos y alaridos que
se repiten interminablemente, a la vez que los bi-
bliéfilos y los biblidmanos con libros y hasta con las
viejas patinas de los mismos, que perciben y acari-
cian con fruicién; los nifios se encantan con un gro-
tesco especticulo de circo o de titeres, o bien simu-
lando con sillas y cuerdas que conducen un carro o
un tren. Lo trivial es bello para el espirite vulgar,
y hasta los propios asuntos que han perdido interés
para el evolucionado, vuelven a reconquistarlo, a
veces, por la evocacidn generosa,

Por eso es tan personal el gusto. Junotar a dos
emocionales de distinta cepa, es exponerlos a con-
tinuas rifias, como lo es el juntar a dos viejos
malhumorados: lo que al uno deleita, crispa al otro.

El gusto ¢s siempre personalisimo, A los misticos,
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ciertos solaces mundanos, aun los mds inocentes, les
escandalizan, porque estdn fuera de su Orbita esté-
tica. La religiosidad elimina naturalmente del cam-
po de su libertad mental todo aquello que pueda
caer bajo la accién de sanciones celestes, y estrechan
asi su esteticismo; la supersticiosidad mina el alma
de melancolias infinitas, y dentro de eso musmo bus-
can el mistico y el supersticioso su solaz estético,
apenas pueden espontanearse. Para cada agrupacion
y para cada cual hay un concepto de la bellez,
dentro del sesgo de sus inclinaciones, determinado,
como se comprenderd, por miltiples factores y an-
tecedentes. Es asi que puede hablarse de la belleza
japonesa, india o europea, como una tendencia co-
min, motivada por los factores y antecedentes co-
munes, mas no por eso idéntica, desde que dentro
de cada tendencia se advierte una infinidad de va-
riedades y matices.

Si s¢ suprimiera la facultad de idear e idealizar,
quedarfa por completo suprimido el fenémeno esté-
tico, porque es esa facultad la que genera los este-
ticismos superiores e inferiores, peto si séla se des-
truyera lo que ahora nos emociona o por cualquier
forma ideadora nos deleita estéricamente, crearfamos
un nuevo orden de esteticismo sobre es0s mismos es-
combros, del mismo modo que los enclaustrados sus-
tituyen la psicologia de [a libertad por la del muro
estrecho y enrejado, y vibran estéticamente alli mis-
mo, apenas se familiarizan con la vida claustral y
obtienen su normalidad.

En las propias deformaciones y transformaciones
de la funcidn nueritiva, la glotoneria y el refina-
miento del “gourmet”, debidas a idealizaciones de di-
versa indole, pueden caracterizarse el esteticismo in-
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ferior y el superior. Ahi mismo puede verse, por un
lado, que es tanto méds animal cuanto menos cons-
ciente y, por otro lado, que es tanto mas seleccionado
cuanto mds intelectivo. Si Berthelot hubiera podido
Hlevar a cabo su intento de simplificacidon nurritiva,
jcudnto se habria modificado esa funcién que sirve
de deleite a tantos y tantos!... Y si tal proceso
se opera en las propias manifestaciones inferiores de
emocionalidad vegetativa, animal, /podri dejar de
operarse en las superiores, o en los dominios racio-
nales? Claro que no, desde que es precisamente su
accidén la que determina aquel proceso de transfor-
maciones constantes, ¥ la evolucidn estética es una
consecuencia del mismo.

Se ve asi que la evolucion empuja todo hacia Ia
mayor intelectualizacién, todos los dominios men-
tales. De lo pasional se va a lo sentimental, y de zhi
a lo intelectual, a lo intelecuvo-racional. Sélo la ilu-
sién, que hizo considerar como una peculiaridad in-
trinseca o extrinseca de las cosas su esteticismo o su
inesteticismo, ha podido motdvar €l desconocimiento
de este fenomeno en todos sus grados, llegando a
suponerse que la misma emocién estética es un sim-
ple efecto de la percepcién de las cosas bellas en si.
Esa ilusién no ha permitido disociar el fendmeno
para considerarlo en s{ mismo, y es de ese modo que
las teorias se han referido a la supuesta causa eficien-
te, objetiva, descuidando los efectos de relaciona-
miento; peto aislada dicha modalidad de lo que le
sirve de simple causa ocasional, puede verse que su
evolucién obedece a la misma ley de intelectualiza-
cién que acompaifa todos los procesos de la actividad,
tanto en, la faz emocional como en la racional, Todos
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los esteticistnos tienden asi a participar, cada vez
mas, del conocimiento,

En la evolucién general, las idealizaciones se se-
leccionan a base de ideacién, y las ideaciones se selec-
cionan a base de conocimiento, Si dentrc de las for-
mas de idealizacion nuestro relacionamiento con el
mundo exterior, en el proceso de adaptacion, parece
mantenerse en un campo arbitrario, no por eso deja
de sentir el influjo de los progresos de !a racionali-
zacion, operindose asi un ordenamiento, a medida
que se rectifican nuestros juicios y se amplian.
Como que la evolucion se desarrolla sobre un fondo
preexistente, que es todo lo que ha acumulado la
inteligencia en cuanto a observaciones, a juicios y
prejuicios, a usos més o menos rectificados, y demads
antecedentes, es siempte mis ficil encontrar predis-
posiciones para el acatamiento de lo ya consagrado,
que para propiciar reformas. Esa es la mfluencia del
habito, ese es el prestigio del pasado; pero puede
verse, asi mismo, que van transformindose, bajo la
accién del conocimiento, las propias modalidades
emocionales, como se transforman las practicas so-
ciales y politicas, y todo lo demis.

Veamnos ahora qué es el pasado, y cdmo influye
en la evoluadn estética.

IV. EL PASADO

Muchos son los que apagan todavia su sed de
saber explorando el pasado; a muchos espiritus se
les impone de tal manera la tradicion, que una duda
aceica de su autoridad o de su prestigio paréceles
una irreverencia, cuando no una herejfa, Para ellos,
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la sabiduria de nuestros antepasados no puede ser
sobrepujada. De ahi que sean tan pocos los que in-
quieren libremente sobre lo tradicional, para saber
lo que hay de aprovechable y de verdadero en esos
antecedentes, y lo que hay de falso, para rectificar
sus juicios. Entretanto que éstos se hallan espo-
leados por la curiostdad y Ia duda, aquéllos viven
pettificados, a veces, en un orden de ideas cuyo
germen inspirador acaso data de los dias mis nebu-
Josos de la prehistoria. Para éstos, el progreso es una
adversidad, y no pudiendo dat méquina atris para
reconstruir el pasado, protestan contra la evolucién
natural. Tamafio desvio, fruto de una falsa idealiza-
cidn retrospectiva, insana, que no deja ver las cosas
como son, hace que se malogre el presente, que es
el mayor bien posible y que, por lo demas, er. Este
€spejismo, que nes muestra como superior la serie
de “presentes pretéritos”, tanto menos envidiables
cuanto méas lejanos, se ofrece, asi mismo, para mu-
chos, con una magia irresistible.

De todo punto de vista, sin embargo. es mas bien
compasible que envidiable ese “remoto presente” que
tocd vivir a nuestros antepasados.

Los espiritus sofiadotes, como que estan en plena
adoracién contemplativa de lo que fue, resultan
molestados por toda audacia en el sentido de avance.
Para ellos [a vida no tendria sentido fuera de los
relatos que susurran en sus oidos fascinados, y por
mas que sea leve ese susurro como el de una lejana
arboleda, ellos, hiperestesiados, conciben todo eso
poblado de seres fantisticos, imposibles como las
viejas leyendas, como los cuentos de Perraule. En
esos espiritus, es lo irreal, precisamente, lo que tiene
encantos y sabor; lo demdis es prosa vulgar y baja.
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Eso es lo que hace del ensuefio un valor prodigioso,
y del arte aplicado a plasmar el ensuefio una forma
de arte superior e insuperable, Desde esa cumbre
fantastica, todo resulta pequefio, aun lo mis estima-
ble y admirable. Este "vicio de conocimiento” es
necesariamente de malas consecuencias, todas a de-
plotarse.,

Hasta los propios filosofos mds eminentes se han
dejado seducir y adormecer por la quimera tradicio-
nzl, con ese nectar falaz, y miran el pasado como se
miran los paraisos efimeros por los alucinados. El
musterio, la irisada vaguedad que envuelve el recuer-
do de los tempos pasados, hace muy facil dejarse
fascinar, y es asi que, a costa exclusiva de nuestra
propia imaginacidn, vive atin con cierta holgura toda
esa legidn de dioses y semidioses, que se forjé acaso
con la sumple narracién de las proezas que se atfi-
buyeron a los viejos héroes, los que lucian necesa-
riamente mds aln que NOSOtros, S parentesco con
el antropode.

Los relatos de la tradicién tienen dos causas por
igual magnificativas el viejo hiperbolismo de nues-
tros crédulos ascendientes, y nuestra predisposicion
a enaltecer todo lo que se acerca a las fronteras de
lo desconocido, como es lo pretérito. Todavia des-
Iumbtan los cantos de la epopeya homérica, quizd
menos, no obstante, de lo que debieron deslumbrar
a2 Homero, si Homero existd, las recitaciones de los
rapsodas y aedas, que, a su vez, debieron ser mis
. hiperbélicos que Homero respecto de las proezas fa-
bulosas de sus respectivos héroes; todavia fascinan
la vieja citara ingenua y las primitivas flautas y
sicingas que inspitarfan compasién al propio musi-
castro actual. Para nuestros mismos antepasados de-

[2011]



PEDRO FIGARI

bieron sonar deliciosamente, sin duda alguna, mas
no tanto ni con tanta magia como lo suponemos
eN nuestras evocaciones generosas, superlativas, des-
hordantes.

Nuestros emocionales v los propios fildsofos se
sienten atraidos afn por el encanto de la leyenda
que les hace ver los sucesos mas insigmificantes
como cosas prodigiosas, aureoladas con destellos
mulucolores. Apenas se evocan, afluyen en trapel las
Imaigenes retrospectivas, con zumbidos de colmena
Ay, qué desencanto si pudiéramos palpar aquellas
realidades como palpamos las nuestras! Los gestos
de los dioses y los héroes, y las propias sonrisas de
las viejas heroinas, quizd nos hicieran desplomar de
pura desilusidn. Por lo demds, preciso es reconocer
que hasta resulta irreverente pensar que no sonrien
con iguales encantos nuestras exquisitas mujeres mo-
dernas, y no obstante, con un aturdimiento inexcu-
sable, envidramos las de nuestros antepasados que,
de ningun punto de wvista pudieron ser mejores, co-
mo no sea por efecto de nuestra propia ofuscacién.

Por un victo de conocimiento, todo lo que es
afioso se transfigura a nuestra mirada, tomando con-
tornos de proeza murifica, seductora, pasmosa. Por
un fendmeno de anamorfosis, al evocar lo viejo. con
tener tan acentuada la fobia de la vejez propia, lo
vemos rejuvenecido, hermoseado, rozagante, agracia-
do, jarifo, o bien trasmutado en grandeza y majes-
tad, si se trata de apreciar su importancia, y asi es
que cualquier suceso antiguo se nos ofrece agigan-
tado, Si una catdstrofe como la del “Titanic”, que
apenas merecié algunas cromicas fugaces en nues-
tros dias, se hubiera producido en la antiguedad, su
relato habria llegado hasta nosotros con perfiles de
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fabula, y figuraria, con el mejor titulo, por otra
parte, en los propios fastos de la mitologia.

Esa veta inagotable de la evocacién magnificente
que tanto ha preocupadc a los pintores, poetas y
escultores, debid ser bien pobre en sus comienzos,
pero el hombre, a quien le es tan grato el sofiar, no
se da cuenta de que al hacerlo vive autofagicamente,
esto es, de su propia fantasia, y menosprecia la reali-
dad, en la cual hay zanto que aprender, que estimar
y que admirar. En pos del misero suefio falaz, se
deja de lado lo gwe er, que, "por el solo hecho de
ser”, resulta incomparable, y se prefieren los ecos
de Io que fue, lo que por fuerza tuvo que ser infe-
rior . 81 oyéramos al dios Pan y a Orfeo mismo, ya
sabriamos lo que es decepcion y aburrimiento

Subyugados por la leyenda, encandilados por sus
relatos acerca de realidades que debieton ser tris-
tes, si se las parangona con la nuestra; cautivados
por el crepitar de las lucubraciones poetizantes, des-
medidas, mas que por el conocimiento de la reali-
dad que las ha engendrado, hasta se llegé a pensar
que los artistas que han plasmado esos prodigios,
realizaron la obra magna de arte y de belleza; no
obstante, st pudiéramos observar el origen de tan-
to ditirambo, se disiparian las aureolas de los dioses
y los héroes, de igual modo que se apagarian los
balbuceos de las viejas flautas y los fléhiles sones
de las celebradas citaras, ante los acordes vibrantes
de nuesiras bandas mtlitares. Esas reliqutas maravi-
Ilosas del pasado son obra exclusiva de nuestra ima-
ginacion.

Dice Nietzsche “La apariencia del mundo de
los suefios, en cuya produccién es cada hombre ar-
tista, es la presuposicién de todo arte plastico, y

[203]



PEDRO FIGARI

también, como veremos, de una parte importante
de la poesia”.?

La comprensibn de esta realidad, que sblo rige
para las modalidades emocionales, pierde su fuerza
cuando declara que por ellas se hace la vida posible,
y digna de ser vivida. Esto significa negar el pro-
greso y las evidencias més esplendentes de la evolu-
cién, no ya los halagos y promesas incomparables
del conocimiento.

Nietzsche se nos presenta aqui como un sofiador
prendado de las leyendas pretéritas, mis bien que
como un filésofo. Atraido y dominado por ideali-
zaciones evocativas, exaltantes del méas remoto pasa-
do, al razonar bajo tal sugestién, otorga prestigios
extraordinarios, que no tuvo jamis la realidad, fuera
de nuestros propios desvarios, de un optimismo in-
volutivo, superlativo, quimérico, casi delirante. Esa
preeminencia que se pretende adjudicar a lo viejo
sobre lo nuevo, es fruto de una usién que se disipa-
ria de inmediato apenas nos pudiéramos poner en
contacto con aquella realidad. Esto, felizmente, es
imposible. Lo dionisiaco y lo apolineo que destellan
en nuestra imaginacin prefiada de evocaciones
exorbitantes, nos desengafiarian por completo apenas
pudiéramos despojarlos de nuestros propios concur-
s0s psiquicos.

La naturaleza, en lo antiguo, debié ser como ahora,
poce mas o menos. Se requieren muchos cientos de
siglos para que se opere en el planeta un cambio
sensible, y en lo que atafie a la humanidad es tanto
lo que se ha transformado, sin embatgo, que el hom-
bte moderno resultaria un dios, mas bien que un

1 F Nuetzsche: EI origen de la tragedis, pig 25, v
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semidios, en el obscurantismo de la aantigiiedad, que
tanto nos ofusca. Frente a un sabio de nuestros dias,
todos los dioses olimpicos resultarian pigmeos, de-
plorables pigmeos; no obstante, nosotros miramos
a los prohombres modernos como a simples mor-
tales, en tanto que deificamos a aquellos otros més
atrasados, concibiéndolos como seres ultraterrenos,
prodigiosos, acaso inmortales. jOh, qué triste papel
harian hoy dia!

Tal desconocimiente es una de las causas del
error que campea €n todo lo que se refiere al arte
y a la estética. La preeminencia que tiene ain a
nuestros ojos Io fantdstico, el ensuefio sobre la rea-
lidad insustituible, y sobre el conccimiento, ha en-
gendrado tantos falsos juicios cuanto leemos y oimos
todos los dias a propéstto de tan interesantes asuntos.
Es tal el desconocimiento que reina sobre todo esto,
que nosotros imaginamos un empireo especial y
mas aureolado, donde estin reunidos los genios plas-
ticos y los demds cultotes de las “bellas artes”, re-
legando a un segundo plano el siio donde acam-
pan, si acaso, los genios que mds hicieron por la hu-
manidad, en las demis lineas de la actividad general.
Y este orden de ideas es el que impera entre los
intelectuales, precisamente, porque en vez de ajus-
tarse a la realidad, tomando ese “la” para razonar,
dejan correr sus cerebraciones en el sentido de las
fantasias mas arbitrarias.

Si fuera posible justipreciar el dafio que tal des-
conocimiento ha causado a la humanidad, nos espan-
tarfan los resultados. Esa anunguedad, cuyos perso-
najes nos hacen conocer y admirar desde la escuela
como tan extraordinarios, no tienen otto mérito que
el de haber nacido antes, haciendo, por su parte, lo
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que pudieron, con arreglo a los recursos de su tiem-
po, siempre més limitados e inferiores que los ac-
tuales, como hacen nuestras eminencias con arreglo
a los recursos de actualidad, que, en cuanto a lo
demds, son mids dignos de la primorosa ironia de nues-
tros modernos Juvenales, que de las apologias alti-
sonantes, de los panegiricos descomunales y campa-
nudos, casi divinizantes que se les espetan todavia.

Por fortuna, la evolucién opera su obra, aun
cuando yerren los pensadores especulativos, y es asi
que la rectficacién se realiza a veces antes en el
orden de los hechos que en el de las ideas Es que
por debajo de los tomos de lucubracién filoséfica
esti el instinto, que sblo trata de asumilar lo que
conviene al hombre, y deja correr las disertaciones.
Ese pasado, a medida que se le conoce, va perdiendo
todo su prestigio, por el lado de lo prodigioso, al
propio ttempo que lo reconquista, puede decirse, co-
mo un esfuerzo paciente, persevetante, tenaz, de ca-
racter genuinamente bioldgico, para producir lo mus-
mo que menospreciamos: el presente. Ese pasado, tal
como se encard por los devaneos de idealizacion ar-
bitrarta que inspiré un desconocimiento, resulta asi
decepcionante, con ser magnifico. Todas esas drivaga-
ciones de un hiperbolismo casi deificante se truecan,
por obra de la cultura cientifica, en un verdadero
atentado, en la mas irreverente de las caricaturas.
Todos los dioses y los héroes de la antigiiedad re-
sultan, de este modo, personajes de sainete, por mds
que, en realidad, sean nuestros antepasados, vale
decir, el “puente” por el que llegamos a disfrutar
de los beneficios de la vida, y en ese caracter, si,
dignos de todo nuestro respeto, cuando no lo fueran
de nuestra gratitud.
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Y es preciso ver cdmo defienden los sohadores
ese reino ilusorio de la fibula, en el que sueltan su
imaginacién a explayarse con tanto personaje fan-
tastico. Se han encarifiado de tal manera con todo
eso, estan de tal modo identificados con ese mundo
quumerico, que se les antoja pensar que fuera de ¢l
mueten la inspiracion y la belleza, al mismo tiempo
que la investigacion va abriendo otros surcos mas
hondos v feraces para la propia poesia, para el pro-
pro ensuefio.

Todavia nos sentimos atraidos por las sugestiones
del relato tradicional maravilloso, como guardamos
en el alma con cierto cwidado y hasta con cierto te-
mor, lo que se nos ha contado de extraordinario en
la nifiez, todo eso que por un lado nos hace reir y
por el otro nos estremece, en nuestros propros deli-
quios de la edad madura. Todavia influyen en nues-
tro espinitu las espeluznantes hazafias y afiagazas de
los viejos dioses; todavia admitimos que pueda haber
algo de verdad en las mis inverosimiles proezas de
los viejos héraes, y. al evocarlas, una mueca daplice
se disefia en nuestro semblante, que refleja la fru-
con con que se rememora el gesto superior de los
que pueden pertenccer a nuestra ilustre fantistica
prosapia, y el dejo de abandono y de desdén que nos
inspira, al propio tiempo, el razonar. No sabemos,
en fin, a que atenernos Aunque en las pacientes in-
vestigactones realizadas no se ha encontrado un
solo hueso, una sola reliquia, un solo documento de
excepcion, despoblados asi de lo sobrenatural los
tiempos fabulosos, amamos el prodigio todavia, y
los sofiadores cierran los ojos para no perder sus
ilusiones, escandalizados por tanta prosa como ex-
hiben, a su imaginacion ofuscada, los pobres mora-
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dores de cavernas, nuestros vulgares y velludos ante-
pasados de carne y hueso. Esos si, de hueso y carne.
;Oh, amamos por demds el ensuefio mirifico to-
davia! Siempre es excesivo, por otra parte, este apego
incondicional a la quimera.

Para muchos espiritus, aun en nuestros dias, la ~
realidad y la verdad se ofrecen como elementos in-
feriores, cuando no adversos. Por més que esto im-
pligue un contrasentido fundamental, desde que so-
mos obra de la realidad y vivimos dentro de ella, st
bien como tributarios, también con un envidiable se-
fiorio; y, aun cuando no nos es dado siquiera imagi-
nar nuestra existencia fuera de ella, tememos que se
prerda esa “poesia de la vida”, ese mundo de fanta-
sfas, como si fuera mejor tan exagerado desconoci-
mento, que el conocimiento mismo.

Sera siempre \til reconocer que vale més la buena
prosa que la mala poesia, esa que vive en el verso
v fuera del verso de la idealizacién arbitraria, la que
va cediendo su puesto al conocimiento, a la racio-
nalidad, a la verdad, que es el culto de la realidad.
Hay extensiones infinitas también de poesia donde
inspirarse en los mérgenes de la biclogfa, de la cos-
mologia, de la geologia, de la citologia, de Ia as-
tronomfa. Hay donde sofiar, fuera de la fibula
mutoldgica, infantil, forjada en plenas tinieblas; hay
como sofiar, aun despiertos, en esos dominios menos
falaces, y no por eso menos sugestivos y sorpren-
dentes

Si el pasado es inmurable, cambia, no obstante,
la manera de considerarlo; pero no es por el en-
suefio que s¢ apera este cambio, sino por la ideacion
escrutadora, esa misma evolucién tan lenta que se
observa en las propias artes evocadoras del pasado.
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Sin ello no se modificarian las formas sofiadoras.
Quedarfan definitivamente cristalizadas.

Del pasado no queda mis que lz realidad presen-
te, fuera de los relatos que a él se refieren, y por
obra del conocimiento vamos ampliando la concien-
cia acerca de los bienes mas positivos y esumables
de la vida, asi que se disipan los musterios, asi que
lo extraordinario cede a lo real.

No es el ensuefio, pues, lo que mds hace apreciar
la existencia, mi lo que guia Ia evolucidn: es el ra-
ciocinio.

V. LA EVOLUCION ESTETICA ES5 UNA
CONSECUENCIA DE LA EVOLUCION GENERAL

La modalidad estérica sigue la suerte de [a evolu-
ctén general. En ese inmenso laboratorio de cerebra-
ciones en que la especie brega en pro de si misma,
la manifestacion estética se va perfilando indefecti-
blemente en el sentido de lo que mejor cuadra a su
interés, €l que, por causas organicas, le parece ser
algo extraordinario y superior. De ese perenne Jabo-
rear, en el que cada uno piensa estar en lo cierto;
de ese choque de ideas y aspiraciones y actos surge
la linea evolutrva, como una resultante que se im-
pone, porque es obra de experimentacién y de co-
nocimiento. En esa obra constante, en que se agitan
las facultades del hombre para mejor adaptarse a la
realidad, donde las intenciones intimas individuales
resultan impenetrables, en el detalle, porque se
desarrollan a la sombra de la caja craneana, sélo se
advierte el efecto del esfuerzo, y en cuanto a éste,
nunca se manifiesta mas proficuo que cuando sefiala
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una orientacidén positiva, explotable, aprovechable,
una verdad, en fin.

En medio de las rutinas que aprisionan y de las
timideces que cohiben, surge a veces preerunente el
pensamiento que se cierne por entre la marafia de
cerebraciones de bajo vuelo, e impone definitiva-
mente su accién cognoscitiva como “lo util mas atil”
para los fines del hombre y de la especie. Todos,
sin excepcidn, le tributamos vasallaje a la verdad,
inclusos los sofadores, y en ese proceso nacen nuevas
formas ideadoras que propician nuevas manifesta-
ciones estéticas.

Si para los que son incapaces de columbrar las
proyecciones de una conquista cientifica, no es obra
bella una induccion, una sintesss, una teorfa, una he-
pétesis, no ya el haber concretado una verdad colo-
sal como la esfericidad de la tierra, verbigracia, o la
existencia y la accion de la célula en la wida orgi-
nica, y treinap ain con supremacia en sus cerebros
calenturientos la vaguedad del ensuefio, las rdealida-
des fantasticas, las sugestiones evocadoras, no €s sen-
sato negar la superioridad de las formas intelectivas
de la raciomalidad dominadora. Por algo es que hay
investigadores que llegan hasta olvidarse de si mis-
mos, en su afin de concretar una nueva verdad.

Los que se recluyen en un laboratorio, no deter-
minan su conducta, segin se cree, en visra de las
seducciones de la nombradia o de los halagos de la
gratitud humana, con lo cual se hallarian burlados,
sino conducidos por el placer instintivo de aclarar
un musterio, lo cual siempte resulta de vivo interés.
Es, en otra escala, ¢l mismo incentivo que anima
a los pesqusantes héabiles cuando se contraen a
desenredar un drama complicado, con peligro y sa-
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crificio, a veces, de si mismos. Si no fuera asi, no
habria cémo excusar la ingratited humana, ni cd-
mo explicarse la sabiduria de los sabjos.

El mnstinto se advierte indefectiblemente en todo
acto humano. Quizd esto pueda escandalizar a los
sentimentales, y tal vez mas que a nadie, a Ios mis-
mos que se sorprenden todavia, después de veinte
siglos, de que Jestis se sacrificara para redimir a sus
semejantes en cumplimiento de una misién divina,
a su entender, y por lo mismo conminatoria, puesto
que con los dioses, siempre proterves, no hay otro
remedio que obedecer ciegamente.

Ese instinto feraz es el que guia al hombre, lo
mismo que al insecto, hacia sus mejores vias de
adaptacién. En ese perpetuo laborio de cerebraciones,
donde pululan a toda hora los ensuebos y los ra-
ciocinios, azuzados, unos y otros, pot el afin de ga-
rantit ¢l organismo y de mejorar su condicién, es
donde se forja la emancipacion del espiritu que ha
de engendrar las formas, cada vez mas superiores,
del esteticismo y la belleza. Se comprende que al
reformarse el hombre por este esfuerzo no interrum-
pido, vaya cerebrando, poco a poco, con esponta-
neidad en los senderos mismos que recorre la evolu-
cién, su propia evolucién. St asi no fuera, no tendria
sentido el interminable batallar humane.

Lo que nos confunde es el culto inconsiderado a
las preacupaciones de nuestra ascendencia, las que
centellean adn en el fondo de nosotros mismos ¥
nos fascinan Podria decitse que marchamos hacia
adelante con la mirada vuelta atrds,

Tanto el arte, como las propias modalidades es-
téticas, tienden cada vez mas resueltamente a asumir
formas racionales S1 observamos el proceso evolu-
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tvo, veremos que ¢l hombre racionaliza cada vez
mds sus medios de accién, tratando de cefiir su acd-
vidad artistica a la mejor satisfaccion de sus nece-
sidades mas positivas. Aunque parezca una prosaica
paradoja esta afirmacién, minados como estamos
aun por lo mirajes de un romanticismo lirico que
ha hecho desconocer al hombre las realidades mds
evidentes, apenas nos detengamos a examinar lo que
ocurre, advertiremos que el arte, como el esteticis-
mo, tienden, invariablemente, a asumir formas con-
gruentes con los dictados de la razdén, que coloca
por debajo de toda Ia hojarasca de falsas idealizacio-
nes, en un terreno mds sdldo, las exigencias ins-
tintivas de mejoramiento efectivo; pero no es menos
aerto que si la mentalidad general se afirmara re-
sueltamente en este tetreno, seria mucho mas facil
evolucionar. Es todavia mucha la pélvora que se in-
vierte en salvas.

En el vasto escenario en que se desenvuelve la ac-
tividad general, que miramos a través de mul clasi-
ficaciones consagradas en nuestra mente, todas con-
vencionales, y artificiosas por lo mismo, por mas
que nos confundan nuestras propras elucubraciones
declamatorias, y por mds que nos hallemos tan incli-
nados a lo maravilloso, no por eso dejan de prepon-
derar, guiadas por el instinto, las formas racionales,
ni dejan de labrar sobre ese caos ilusorio una respe-
table cantidad de verdades positivas que guian al
hombte, como guian los faros al navegante, y de
ellas se sirve el sofiador mismo. El propio ensuefio
se pondera de este modo, y marca el paso en la evo-
lucidén, aunque sea tefunfufiando.

La modalidad estética, como una consecuencia de
este proceso general, va incorporando asi los concur-
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sos del saber. Es cierto que no todos pueden asimilar
de igual manera; pero no lo es menos que todos
asumilan,

En las formas racionales la evolucién tiende a
petfilarse resueltamente en el sentido del conoci-
miento, en tanto que en las emocionales el conoci-
miento se aprovecha con menos decision. Si en las
primeras las ideaciones ofrecen un margen residual
de idealizaciones, en las vltimas son marginales, al
contrario, las ideaciones cognoscitivas, prevaleciendo
el ensuefioc como asunto primotdial, capital. Y es
tan embriagante el ensuefio, que parece superior.
Tanto es asi, que han quedado excluidas del remno
de la belleza, en el concepto de los propios filéso-
fos, las obtas cientificas ,Por qué no es bella la
obra del entomélogo, que descubre, por ejemplo, la
admurable organizacion colectiva termitaria; la del
bidlogo, que descubre los intimos secretos de la
vida; la del paleontdlogo, que reconstruye una espe-
cia exunguida?... ;Acaso porque es mas seria,
mas grande, mds intensa, mas atil vy conceptuosa?

Pero, a pesar de esa arbitraria exclusién, en la
cultura humana tienden indefectiblemente a prepon-
derar las formas racionales sobre las emotivas, asi
como las emotivas superiores, mdis racionalizadas,
sobte las inferiores A medida que el hombre se in-
forma, integra con mayor concurso de raciocinios
sus funciones mentales, y su concepto del esteticis-
mo y la belleza emocional se va transformando. Si
las cerebraciones idealizadoras van construyendo por
su parte nuevos ordenes de esteticismo y nuevos
conceptos de la belleza, a base emocional, cada vez
superior, eso es debido a que esas mismas ideali-
zaciones van asimilando racionalidad, y asi se acen-
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tia progrestvamente la linea ascendente intelectiva,
superior., Si se examina lo que ocurte en la poesia,
en la literatura, en las mismas artes plasticas, y en
la musica, no ya en la arquitectura, se verd que
todas van evolucionando hacia la racionalidad.

Asi como el esteticismo y la belleza emocional
se caracterizan por su integracion evocativa, el este-
ticismo y la belleza racional se caracterizan por su
integtacién admirativa. En el primer caso cerebra-
mos mdolentemente, dejando correr nuestros pensa-
mientos a manera de camalote, en tanto que en el
otro orden estético estamos compelidos a cerebrar
activamente, poniendo a contribucién nuestro razo-
namiento con Jla mayor diligencia. En el primer
caso, vivimos del pasado, usufructuando las imdge-
nes acumuladas por la tradicién, y en el otro, vamos
penetrando en uo orden de ideas més preciso y con-
creto, que tequiere la acucia de nuestras facultades
en vigilia.

Se habla, pot ejemplo, de la belleza helénica co-
mo de un arquetipo de belleza, sin advertir que las
obtas antiguas se nos ofrecen idealizadas por su pro-
pia antignedad, vale decr, por la evocacién. Sin
embargo, si un escultor de nuestros dias exhibiera
como propias las mejores esculturas de Fidias o de
Praxiteles, de mirada ausente, en un marmol que
lievara el sello del buril moderno, por cierto que
no nos parecerian bellas, tan bellas por lo menos.
Miguel Angel, que comprendié el valor de ese ele-
mento, enterté una de sus esculturas para que pafe-
ciera antigua, seguro de que asi habria de apreciarse
mis. Esto que vemos a cada paso, ese prestigio que
tiene en nuestea mentalidad todo lo que es anuguo,
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demuestra que las formas de la belleza emocional
requicren forzosamente el concurso de la evocacion.

La belleza racional, que es la maxima belleza, no
exige esto mi ninguna otra ficcidn para imponerse.
Al contrario, resulta tanto mds intensa cuanto mas
agudeza alcance nuestra ideacion intelectiva para
analizarla, mientras que la otra es tanto mdis intensa
cuanto mas nos hace sohar, y evocar, y divagar en
un estado de baja conciencia. la cual otorga una ma-
yor Mbertad a nuestras cerebraciones intimas, de
cepa tradicional. Para deleitarse con las grandes in-
ducciones del genio humano, huelgan la ficcidén y el
ensuefio. Basta razonar.

Del esfuerzo aplicado en todos los campos de la
idea v de la accion, nace el progreso, que, en defi-
nitiva, es obra de conocimiento, Con esto se va
emancipando el hombre de las trabas que le opo-
nian sus propios errores, sus propios fantasmas, para
adaptarse a su ambiente, y asi va abriendo sus cere-
braciones, cada vez mas espontineas en su CONSOrcio
con la naturaleza; asi va floreciendo progresivamen-
te el esteticismo, un esteucismo cada vez mas inte-
lectivo v superior. Todos, en procura del bienestar
humano, van tejiendo de wna u otra manera el pro-
greso en la tela cerebral, pero no son igualmente
eficaces los diversos apottes y concursos, como se
vera.

VL. INFLUENCIA DEL ARTE EN LA
EVOLUCION ESTETICA

Si bien no es la forma de expresion algo substan-
cial, es preciso reconocer que la actividad, en todas
sus formas, gira necesariamente alrededor de los re-
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cursos de que se dispone pata la accién. De este mo-
do es que nuestra cerebralidad queda, por lo comin,
estrechada dentro de los limites del recurso de que
nos podemos valer mas facilmente, y encaramos asi
nuestras observaciones y nuestro esfuerzo de ese
punto de wvista, no porque no nos sea dado hacetlo
en otro sentido, sino porque se establece una espe-
clalizacién, un habito, puede decitse, una rutina que
esclaviza.

Se comprende que, al actuar, cada cual encamune
su esfuerzo de tal modo que pueda ser utilizado por
los recursos que emplea. El pintor, el escultor, el
arquitecto, el poeta, €l misico, el dramatmrgo, el
investigador cientifico, etc., todos, si acaso se ocupan,
por via de excepcion, de alguna modalidad extrafia
a su arte, la regla es que orienten su observacion y
su esfuerzo en un sentrdo tal que les sea posible
utilizarlos dentro de los recutsos de accién de que
disponen. Por lo menos, en tal direccién es que de-
terminan su acciéon fundamental. Es tan dificill que
un musico se aplique a las ciencias naturales, ver-
bigracia, como que un naturalista se dedique a con-
sidérar un paisaje del punto de vista de sus lineas
y armonias, y si lo hacen, cada cual tratard princi-
palmente de aprovechar todo aquello que le sirva
para dar ensanche a sus medios normales de accitn.
Asi, por ejemplo, el escultor sueco Catlos Millés se
interesé en cuestiones paleontoldgicas, pero lo hizo
para mejor concebir y esculpir su admirable grupo
de plesiosaurios, y no para aplicar sus observaciones,
verbigracia, a los fines de la biologia. Es frecuente,
por lo demds, que los pintores y escultores estudien
anatomia, pero esto lo hacen solamente para asimi-
lar todo aquello que puede ser utilizado en sus res-
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pectivos dominios artisticos. Tanto es asi, que los
criticos y maestros del arte plastica aconsejan que
después de haber estudiado, se olviden de lo que
han aprendido, a {in de que no trascienda el cono-
cimiento cientifico, dominante, en sus obras, lo que
supondria en asuntos de caricter emocional una
antipatica petulancia, por lo cual deben hacer de
modo que sdlo les sirva dicho estudio para los fines
convencionales de su arte genuinamente evocador.
De igual meodo, si bien en un sentido opuesto, sin
embargo, los naturalistas se ocupan también en mo-
delar, en dibujar y acuarelar, pero lo hacen con un
proposito enteramente distinto al de los escultores
y pintatres, es decir, en un sentido documental, para
fijar un antecedente, para conocer, no para evocar
¥ provocar ensuefios inebriantes.

Se ve, pues, por un lado, que cada serie de esfuer-
zos se encamuna de distinto modo en la evolucion,
dado que lo hace con arreglo a los medios ordinarios
de que echa mano para actuar, ¥, por el otro, que,
segin sean dichos recursos de accion, asi serd la in-
dole de los esteticismos que fomenta y que tiende a
fomentar. Para verlo mejor, echemos una ripida
mirada sobre las lineas més generales de la accidn
total artistica:

Las artes pldsticas y la miisica

Las artes plasticas y la misica, aplicadas princi-
palmente a concretar estados emocionales, viven de
la evocacion. Es que la escultara y la pintura, en
todos sus manifestaciones y variedades, como la mu-
sica, cuentan con recursos de accidn restringidos,
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que no permiten innovar, por mas que puedan asimi-
lar, dentro de cierta medida, las conquistas que se
operan. Ellas viven esencialmente del pasado, pues,
por medio de la evocactdn. Ni el claroscuro, ni el
color, ni el sonido inarticulade pueden plasmar con-
ceptos de avance; y si asimilan las conquistas que
se realizan, concurriendo asi a su divulgacidn, no
son bastantes para concretarlas por si mismas, ni
para tomar iniciativas en el sentido de la renova-
c16n, de la rectificacién, del conocimiento. Por eso
es que estos artistas, al observar la naturaleza, no
lo hacen, como ya dijimos, con el propésito de co-
nocerla en su faz objetiva, substancial, sino mis bien
buscando en ella “inspiraciones”, dentro del domi-
nio idealizador, que les permitan emccionarse y
emocionar por el ensuefo.

A estos artistas poco les interesa —dentro de las
exigencias de su arte, naturalmente— el conaci-
miento de Ia realidad, en su esencia, ni el provecho
que de ello pueda reportar el hombre o la especie.
Por tal razén, asi como por hallarse tan descono-
cida la natvraleza intima del arte y la estética, di-
cen frecuentemente que el arte no tiene fronteras,
como si el hombre, por su arte, pudiera excepcio-
narse de la ley comtn por la emocion; y dado que
ellos, como magos, pueden trocar en “belleza” cual-
quier cosa, no se detienen a abservar la realidad
mis que de un punto de vista convencional, que les
permite vibrar y hacer vibrar a los demas con sus
propios ensuefios,

Para verlo més claro, tomemos, por via de ejem-
plo, las escenas de una guerra, las de una epidemia,
o bien las del comercio de esclavos. Si estos asuntos,
més que dantescos, fueran explotados por la escul-
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tura, la pintura o la mdsica, estas formas artisticas
no podrian hacer més que librar a la cerebraciones
de los terceros las emociones que esos hotribles cua-
dros produjeron en la psiquis del arusta, en tanto
que el arte hiterario, o poético, o cientifico, podrian
insinuarse mas en la mente, presentando esa misma
realidad bajo aspectos diversos, y aun podrian ex-
plicar las causas generadoras de esos males y exce-
sos de crueldad salvaje, proponiendo los medios de
prevenirlos ¢ de teprimirlos.

El pintor, el escultor o el musico que quisieran
exponer el estado psiquico que engendra una de esas
escenas, tendrian que limitarse a la manifestacién de
su propio sentir, dentro de un plan personal mas o
menos arbitrario, sit expresar las causas que lo de-
terminan, y despreccupados de los preventivos o re-
medios Es ésta, como se ve, una forma psicoldgica
petsonal, documental, si se quere, pero siempre in-
completa y pasiva. El cuadro, estatua o poema mu-
sical, desde luego, dejarian indiferentes a los incultos
y a los crueles, es decir, a los mismos sobre quienes
es mds preciso actuar, en tanto que el escritor, a la
vez que exhibe su propia emocién, puede expresar
algo mis, esto es, todo lo que se le ocurra, los juicios
y comentarios que le sugiere tal flagelo o tal acto
de barbarie, e incitar a que se aplique el correctivo
conveniente. Es, pues, una forma de accién mas
completa y eficaz, por cuanto divulga también, e
instruye.

Dentro de la musica y el arte plistica, no hay re-
cursos para cooperar en la evolucién en un sentdo
innovador: sélo hay recursos de exposicion, limitados.

Cualquier asunto moral, inmoral o indiferente a
la moral; cualquicr asunto que tenga o no tenga in-
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terés para el hombre y la sociedad, sirve y puede
servir para emocionar en €l campo sentimental, sofia-
dor, evocativo. Cuantos mids artificios permita utdlizar
una escena, un paisaje, un estado psiquico o un as-
pecto cualquiera de la naturaleza, es asunto de mayor
interés para el artista emacional, dado que mis in-
tensamente vibrard éste y hard vibrar a los demds.
La precisién, lo geométrico, lo estricto resulta inesté-
tico del punto de vista emotivo, por cuanto no nos
permite divagar en el campo de la evocacién sofia-
dora.

Dio cuenta la prensa, Gltimamente, de que un es-
cultor japonés habia esculpido su propic retrato en
madera con tal prolijidad, que al compararse el
original con la escultura, se dijo, no se percibia nin-
guna diferencia. El cronista aseveraba que habia sido
tal la minuciosidad del artista, que no sélo puso a
la estatna ojos de vidrios enteramente “iguales” a
los suyos, sino que la habia dotado también de una
cabellera perfecta. Para el caso, nada nos importa
averiguar si es o no exacta la noticia, puesto que de
cualquier modo este antecedente sirve para precisar
mejor nuestras ideas sobre el asunto de que aqui
tratamos.

Esta “proeza” escultural —admitamos por un ins-
tante que lo sea— nos permite ver que es impo-
sible emocionar estéticamente, dentro de ese plan.
Es de suponer que nadie dudara que, en vez de
emocionar de un modo estético, la referida escultura
debe producir la impresién hilarante de un mufieco,
tan nimia como ingeniosamente c¢onstruido, antes
que la de una bella obra de escultura superior, de
indole estética emocional, por cuanto es deficil, si
no imposible, que nos incite a sofiar, a idealizar,
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algo asi, tan materializado; y bien: esto es realmente
demostrativo.

Si un dia se pudiera construir anafroditicamente
un ser viviente, completo, asi, de un modo artificial,
dotandolo de una semejanza perfecta con el ser hu-
mano, al punto de ofrecer 1gual complexion anatd-
mica, ¢ iguales modalidades fisiologicas y psiquicas,
los emocionales no podrian dejar de mirarlo como
a un monstruo, por ms que tuviera formas apoli-
neas y por mds que cerebrara seréficamente.

Los investigadores cientificos, ellos, si, harfan su
agosto; pero los demés verfan en esa construccion
algo de diabélico, que les impediria asociar estados
psiquicos espontaneos, o evocar en este sentido, has-
ta que, famuliarizados con tal maravilla de conoci-
miento, se entrara en ¢l campo de los relacionamien-
tos ordinarios, se alejara en el tiempo, y pudiera esta
obra de ingenio cientifico ser idealizada evocatva-
mente por el ensuefio. Los investigadores, si, se
aprestarian de inmediato a deducir conclusiones uti-
lizables en el terreno cientifico; pero los sofiadores,
para quienes esta conquista sigmficaria derrumbar
una buena parte de las idealidades de que viven, ten-
drian que hacer un esfuerzo extraordinario para
reparar el desperfecto que habria producido esa ma-
ravilla en su psiquis sentimental, y no por eso de-
jarian de hacerlo, como lo hacen siempre ante toda
realidad, ante toda verdad que se conquista, a fin
de quedar de nuevo habilitados para seguir sofiando.

Los escultores, pintores y musicos, confinados en
el circuito emativo, como se ve, tendrian que hacer
una serie de gimnasias mentales preparatorias, para
asimilar una conquista que desbarata sus idealda-
des, e incorporarla a sus medios ordinarios de ac-
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cién, a fin de recuperar el balanceo undivago del
ensuefio que adormece,

Un prodigio como el que suponemos, no cbstante,
implicariz abrir a nuestra mirada el antro de uno
de los mas apasionantes misterios humanos. 8i algin
desconcierto pudieta producir un suceso tan instruc-
tivo ¢ interesante para los espiritus racionalizadores,
tal desconcierto sdlo se operarfa en las filas de los
que aman la quimera, la ilusidn embriagante mds
que la propia realidad. Para éstos se requiere el mis-
terio, como elemento mas impresionante y evacador.
La plena luz de la evidencia reduce considerable-
mente su campo de accion.

Del .punto de vista emocional, nada es menos
propicio que el conocimiento substancial, integral.
Cierto que se exige, cada vez mas, la complejidad en
el concepto de la propia obra de arte emocional
para que pueda sobrevivir a la frecuentacién;
pero también es cierto que sin un margen de miste-
rio, la emocién se desvanece. Esa misma compleji-
dad ticne que mantenerse dentro de lineamientos
vagos, Imprecisos, porque apenas se precisan los
hechos, cesa todo estado emacional, Lo matemdtico
excluye el ensuefio. Lo que conocemos, no es pro-
picio para esta modalidad, y lo propio que frecuen-
tamos demasiado, estd expuesto a la prosa. Sélo a
medida que se nos aleja en el recuerdo, puede tro-
carse otra vez en asunto de evocacién y de ensuefio.
Por eso es tan personal el esteticismo emotivo. Lo
que para unos €s un colmo de belleza, a veces, para
otros es un colmo de insignificancia.

Estas artes, contraidas a interpretar el pasado, a
causa de sus medios naturales de accién, puesto que
no pueden prescindir de lo evocatorio, segin se ha
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dicho, se nos ofrecen asi como las mas retardatarias
en ¢l proceso evolutivo, y no pueden sustraerse de
la magnificacién de los antecedentes tradicionales,
en sus propios esfuerzos mis conceptuoscs, porque
eso para ellas es esencial. Emerge de su naturaleza
musma. La evocacién es su razon de ser; fuera de
ahi, sélo pueden concurric como auxiliares de las
otras ramas.

Por eso es que se acude a lo antiguo, en busca de
arquetipos de belleza, y por eso se aprecian tanto las
mas remotas pinturas y esculturas, asi como los
asuntos mas primittvos, que deleitan incomparable-
mente al cultor pldstico o musical. No es peque-
fio, sin embargo, el esfuerzo que se requere para
sahotear esos viejos lienzos bituminosos, ennegreci-
dos, ahumados, que se ostentan como reliquias de be-
lleza insuperable en los museos y galerias. No obs-
tante, si nos diéramos cuenta de que ponemos de
nuestra parte mucho mds de lo que-ponen esos do-
cumentos histéricos, para confraternizar estéticarmen-
te; s1 advirtiéramos que es preciso animarlos, como
Frometeo a su arcilla, con el fuego de nuestras pro-
plas evocaciones, comprenderiamos que hay mas de
ilusién que de realidad en esas formas de esteticismo.

Fuera del solaz, pues, las artes plisticas, de igual
modo que la misica, desempefian un papel pasivo en
la evolucién, dado que no cuentan con recursos pro-
pios de conquista y de renovarmiento. Viven principal-
mente a expensas de la evocacitn, y el arsenal de la
evocacién es el pasado. Resulta asi, que, por su misma
indole, es de poca entidad su aporte en la evolucién,
que hace su mejor palanca del pensamiento domi-
nador.
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La arquitectura y las artes decorativas

La arquitectura, esta rama cuya musa patronal se
la concibe amamantando a las demdas artes como
la loba de la leyenda amamantaba a los fundadores
de Roma, si tuviera algiin abolengo materno, no es
otro que el de la precedencia en el tempo, Si bien
no es un arte emocional, es también pasiva. Toda-
via los expertos escudriian y miden las vetustas
construcciones de la mis lejana antiguedad, no como
arquetlogos, naturalmente, sino pensando encontrar
alli plasmada la belleza arguitectonica, inconmovible.
Es asi que se manifiesta su incapacidad congénica
para el avance. Todavia se encarece la conveniencia
de mantener como prototipos estéticos irreemplaza-
bles los 6rdenes de arquitecrura més antiguos, —
no ya los méds exéticos—, s1 bien han cambiado
tanto las necesidades a que aquéllos respondieron,
como si pudiese justificarse siquiera una construc-
cién moderna dentro de moldes que antafio consul-
taban necesidades pretéritas, hoy paracténicas, si asi
puede decitse, y, por lo mismo, ausentes.

Es tal, sin embargo, el espiritu conservador que
predomina en esta rama artistica, que se tolera Ja
imitacién de lo antiguo como algo digno de loa to-
davia. Los propios secesionistas actuales aparecen
asi, ante los mismos profesionales que gozan de
mayor reputacién, como descarriados, porque han
abandonado 1a via que les trazd la antiguedad, la
cual es, para ellos, lo mejor; mas adn, lo inmejo-
rable. El patrdn clasico, segiin ellos, debera regir de
un modo eterno.

No cbstante, logicamente, deberia ser de tal ra-

[224]



ARTE, ESTETICA, IDEAL

cionalidad el arte arquitectdnico, que no admitiera
un solo vano indtil, dado que, en resumidas cuen-
tas, es un contrasentido, si no tan abultado, si tan
incongruente, en principio, como upa habitacién sin
puerta de acceso, Pero la 1dea de que el exterior es
el asunto principal en la obra arquiteceonica, ha
hecho olvidar los deberes mas elementales, y se ha
optado antes que por la via racional, como funda-
mental y superior, por la emotiva, desacertada, des-
de que no es un arte destinado a emocionar, consa-
grindose los viejos cinones cldsicos, en la falsa in-
teligencia de que son siempre de oportunidad, no ya
de que son insuperables. ;Puede ser més evidente el
conservatismo de la arguitectura?

El concepto estético de unna obra arquitectdnica
debe regirse, sin embargo, por una estricta adecua-
¢ién ractonal del medio a la finalidad, porque fuera
de ahi no se justfica el esfuerzo. Este criterto es
constante, aun cuando pueda y deba procederse de
distintas maneras, en cada caso. Asi, pot ejemplo,
si es absurdo sacrificar las comodidades del interior
a la fachada, cuando el fin primordial de la obra
es la habitacién, no lo es menos sacrificar la facha-
da al intetior, cuando aquel fin es de pura exterio-
ridad, como ocurre, verbigracia, en las obras desti-
nadas al ornato. Fuera de esa subordinacién, se cae
en lo arbitrario,

En este segundo caso, cuando se trata de arquitec-
tura puramente decorativa, no deja de ser asi mismo
indicada la racionalidad, como criterio mmutable,
aunque entonces ella exija otra manera de encardr
la obra. Asi como un mueble debe responder nece-
sariamente a su fin mds directo, una construccidn
arquitecténica cualquiera, que no es en substancia
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otra cosa que un gran mueble, debe ceditse, en pri-
mer término, a dar Ja méis completa satisfaccién a
las necesidades que determinan la demanda. Resulta
asi que la arquitectura, en su faz decorativa, como
todas las artes decorativas, estd, ante todo, obligada
a ajustar, a adaptar su esfuerzo de la mejor manera
a su finalidad natural, que es, en definitiva, adecuar
lo mis y lo mejor posible el esfuerza a la necesidad
“creada”. Se ve, pues, que no puede considerarselas
como artes de avance.

Tanto la arquitectura, en todas sus fases, como las
artes decorativas, en cuanto a sus medios de accion,
se encuentran en igual caso que la pintura v la
escultura. Es también arte plistca. Lo que las dife-
rencia es que éstas responden a necesidades mads
efectivas que la simple exteriorizacion de estados
psiquicos, y en tal sentido tienen un cardceer menos
arbitratio.

Confinadas estas artes dentro de sus recursos plis-
ticos de accién, no pueden tampoco concurrit a la
accién innovadora. S6lo les es dado asimilar lo que
se conquista dentro de otras ramas, mas aptas para
el conocimiento. El arquitecto y el decorador apli-
can Jo conocido a la satisfaccion de exigencias ya
creadas. Esta es su 6rbita natural de accién, y es por
eso que reina en ellas, como en pintura y escultura,
un espiritu eminentemente conservador, cuando no
reaccionario. Lo mismo que se plasman todavia las
personificaciones mitolégicas més primitivas, con vi-
sibles tendencias retrogadas, hieraucas, se copian o
se imitan también las construcciones de la antigue-
dad mds remota, en la inteligencia de que ellas son
inmejorables. No contando estas artes con recursos
capaces de promover por si mismas una renovacién
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en el campo de las ideas, ni en el de la actividad
general, sélo pueden aprovechar el progreso que
surge de otros dominios de accién, el que refluye
en estas ramas como en todas las demds en cuanto
les sea dado asimilar, dentro de sus propios recursos.
De ahi que sea casi un axioma entre los profesiona-
les, que la belleza de lo antiguo no se puede ni se
podra jamas sobrepujar; de ahi que se pretenda
mantener como arquetipos los mas vetustos edificios,
encaminados en otras rutas, pata dar satisfaccién a
otras demandas, y los veamos asi temedando ain lo
mas aficso y anacronico, en tanto que cambian radi-
calmente, puede decirse, las necesidades y aspiracio-
nes que el arquitecto y el decorador deberian satis-
facer lo mis directa y estrictamente que sea posible.

Estas artes que, por su propia naturaleza, van a la
zaga de los factores de avance, tratando de ajustar su
acaon a las nuevas necesidades que crea el proceso
general de la actividad humana, sin poder agregar
nada por su propia cuenta, dado que su verdadera
misién consiste en satisfacer incondicionalmente aque-
llas demandas, aplicando todos los concursos que les
brindan las ramas de conocimiento, y adecuando lo
mas posible los recursos decorativos 2 ese mismo fin,
como su mis consciente forma de actuar; a estas artes,
decfamos, a pesar de las resistencias que ofrece su ca-
racteristico apego al pasado suntuoso, las vemos, no
obstante, evolucionar hacia las nuevas orientaciones,
y es asi que los arquitecros y decoradores bajan de
su estrado nobiliario, como los artistas plasticos y
los musicos, para consagrarse a satisfacer las nuevas
demandas cada menos suntuosas, por ser cada vez
mas positivas. Aun cuando el espiritu reaccionario
encuentre alin, fuera de la pasividad de 1z multitud,
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el estimulo de los vencedores del oro y de los que
creen, por cualquier motivo, que es menester dar
ptuebas de “amor al arte y a la belleza” en el sen-
tido convencional y falso de la tradicion, se opera
un cambio sensible también en la faz arquitectural
y decorativa, y vemos asi a los mds encumbrados
profesionales modernos interesados en alojar conve-
nientemente al infimo obrero, con la misma dedica-
€160 con que antes se ocupaban en alojar a los reyes
y magnates, y 2 los dioses y sus idolos, en palacios
y catedrales. Entonces era ésa su misidn capital.
Todo lo que se ha avanzado en materia edilicia, en
cuanto 2 ampliar los recursos de accitn, se debe a la
fisica. a la quimica, la mec4nica, la higiene, etc. Estas
son las ramas artisticas que han permitido a la arqui-
tectura dirigirse hacia nuevos horizontes, modifican-
do sus medios tradicionales de accion, y éstas y las
demds ramas de investigacién cientifica son las que
han determinado las actuales direcciones de la ac-
tividad general y las nuevas exigencias. Su progreso es
debido, pues, a 1a asimilacién, la cual, por lo demas,
estd limitada dentro de la medida que les es dado
colmar con sus elementos de accion pléstica.

Literatura, poesia y demdis detivaciones
del lemguaje: oratoria, learro, el

El hombre no cuenta con ningan medio de expre-
sién méas completo que el lenguaje. Es asi que el lite-
rato, el poeta, el dramarurgo, el orador, y todos los
demés artistas que echan mano de este recurso més
rico, estin habilitados para encaminar sus observa-
ciones con mayor libertad, como lo estin, a la vez,
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para concretar y emitir sus conceptos con largueza.
Pueden, asi, pues, racionalizar su accién con mayor
amplitud, tendiendo més facilmente a encarar los
relacionamientos del hombre con el mundo exterior
y el psiquico de un modo miés efectivo. Acostum-
brados a dar mas libre vuelo a sus cerebraciones
intelectivas, estin mis predispuestos a idear en el ot-
den de avance, asi como para asimilar, y aun para
divulgar las conquistas que se operan, por lo cual
reputarmos a estas artes como mas eficaces en la obra
de la evolucion general y, como consecuencia, en
la evolucidn estédca. Si las artes plasticas y la
misica tienen que cefiirse forzosamente a las formas
evocativas, estas otras pueden también utilizar este
filén, a la vez que cualquier otro, concurriendo a la
cultura general, en todos los planos de la actividad.

En las obras poéucas, literarias o teatrales, se ha-
1la, & veces, un concepto realmente avancista, si bien
es mis ficil y mis comnin, hay que reconocerlo,
vetlas consagradas al culto emocional, en procura
de un simple solaz; pero se advierte, asi mismo, en
este campo, una predisposicion, dia a dia mis acen-
tuada, a racionalizar, Apenas ocurre una novedad
en el dominio cientifico, el arte poética, literaria y
teatral trata de asimilarla, y luego la divulga. Tanto
el poema, como la novela y el drama, y sus variedades
congéneres, aprovechan mucho mas el conocimiento
que se conquusta, para aumentar sus caudales, y de
ahi que veamos evolucionar las formas estéticas en
las letras de un modo bastante definido, sustrayén-
dose as{ del campo puramente emotivo evocador, que
antes fue para ellas también fundamental.

El realismo, cada vez mis pronunciado, que reve-
lan estas artes, es un paso en la evolucién sobre el
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romanticismo, el sentimentalismo y el misticismo, pot
cuanto denota una prepondetancia de ideaciones so-
bre las viejas formas de franca idealizacién retros-
pectiva, la que, por su propia afectacion, nos va re-
sultando de mas en mas trivial y, a veces, hasta
empalagosa.

La poesia, cuya utilidad se ha puesto en duda por
algunos hombres de ciencia, en el falso concepto de
que sélo luce oropeles, es una forma artistica desti-
nada a fijar y a trasmitir conceptos, s1 bien imprecisos,
tan complejos e intensos, que no pueden ser ex-
puestos mejor en la forma Hana de la prosa comin,
precisamente porque no son tangibles ni pueden ser
sometidos estrechamente al andlisis del escalpelo
cientifico. No es ciencia; pero no por esto deja de
prestar servicios a la accién humana en las propias
vias del conocimiento si hay una orientacién al ideal,
si esos conceptos, por indefinidos que sean, permi-
ten al espiritu elevarse a un orden mental supetior
de aspiraciones, Con eso solo, ya ejerce una accion
benéfica, estimulante y convergente con la de Ia
ciencia misma,.

El desdén de algunos hombres de ciencia con res-
pecto a la poesia, ha tomado como blanco la mala
poesia, es decir, Ja que abusa de la sonoridad de las
palabras, exenta de todo concepto, —vicio, este al-
timo, por demaés frecuente también en las otras ra-
mas a que nos hemos referido—; pero esos mismos
simples anhelos vagos, las visiones, a veces las “ver-
dades” que vislumbra el poeta, aunque no puede ex-
plicarlas, representan un esfuerzo esumable que no
debe menospreciarse, fuera del caso en que nos ha-
llaramos habilitados para establecer con fijeza que
en ellas pada hay de aprovechable, nada de ideal
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realizable, que es todo utopia; de otro modo no, por
cuanto ese mismo aleteo hacia Ja verdad puede ser-
vir para plantear o estimular, y ain para columbrar
un nuevo orden de investigaciones a cnsayarse, las
que pueden ser de verdaderc intetés cieatifico. No
debemos olvidar que, en resumidas cuentas, ni un
solo sabio hay que no tenga mucho que aprender,
asi como que tampoco hay un ignotante que no ten-
ga algo que ensefiar, ;/Qué se dird, pues, del poeta,
que es, a veces, un verdadero vidente? ;Podria deses-
timarse el concurso que prestan estos ardorosos traba-
jadores de la idea, en cualquier érbita en que actden,
aun cuando sea en los propios dominios més margi-
nales del conocimiento?

No es preciso que se dirija la accién dentro de la
via francamente investigatorio-cientifica, para que
puedan aportarse elementos favorables a la evolucidn
en los dominios del pensamiento mismo. Asi como
Goethe vislumbra los horizontes del moderno mo-
nismo, Shakespeate penetra en los misterios de la
psicologia morbosa y Baudelaire percibe los fené-
menos de la audicién coloreada. Estas y muchas
otras intuiciones geniales, acasc han preparado o
contribuido a estimular las propias investigaciones
cientificas, en estos campos adn no iluminados por
la ciencia misma, si bien explorados hoy dia en vias
mas promisoras de esclarecimiento. El poeta y el li-
terato son los que se acercan mis al investigador
cientifico.

Dado que estas artes tienen libertad en los medios
de expresidn, aunque menos la poesia que la prosa
literaria, por las restricciones de sus reglas de len-
guaje, —lo cual se advierte en la propia eleccién
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de los asuntos poéticos y literarios—, su accién es
propicia al avance.

Quizd no hay un estado psiquico en el cual no in-
tervengan de algin modo las dos formas mentales
de ideacién e idealizacién, segin se ha dicho ya, si
bien lo mas frecuente es que prepondere una u otra.
Como que estas ramas pueden alimentarse en ambos
dominios, tienen una gran amplitud de accién. Es
asi que vemos a veces idear acerca de idealizaciones
o idealizar respecto de asuntos tipicamente ideadores.
La propia obra de indole cientifica, por ejemplo,
puede sugerir idealizaciones, como ocurre tan a me-
nudo en la novela, el drama, etc.,, en que la ideacién
cientifica aparece como asunto librado a los devancos
de la imaginacién fantistica, sofiadora, de igual modo
que en la novela y el drama realista se tuende a dar
un cardcter mis ideador a las propias pasiones que
emergen -del dominio evocador, emocional; pero en
los dos campos en que se agita la cerebracién inte-
lectiva hay, asi como en sus confluencias, espacios
inmensos donde acudir en busca de nuevos senderos,
de nuevos matices, de nuevas documentaciones y an-
tecedentes que pueden servir lo mismo al poeta que
al literato, al dramaturgo, etc., para sefialar un nuevo
derrotero hacia el conocimiento.

Todas estas disciplinas en los vastos dominios a
que se dirige el entendimiento; todos estos aportes
a la obra comin de la conquista cognoscitiva; todos
estos esfuerzos que se operan en el dominio subjetivo,
tan personal como es, van tejiendo una red de hilos
psicolégicos que permutirdn al investigador concretar
una verdad, Estos artistas, al actuar en todos los
dominios con libertad completa de accién, pueden
evolucionar mucho mas resucltamente que los emo-
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cionales, propendiendo a la transformacion de las
modalidades estéticas, encareciendo cada vez mds los
esteticismos de orden superior racional. Si su accién
de avance, debido a los encantos de la leyenda, no
es muy resuelta, es, en cambio, definuda, y su accién
divulgadora evidente, tan evidente como que Ia difu-
sién del conocumiento es una de las palancas mas
eficaces para fomentar el progreso.

El arte cientifica

Esta forma artistica, a la inversa de lo que ocurre
con las artes conservatistas, que viven del pasado,
se preocupa de indagar, de concretar, de precisar
lo que hay de verdad en cada orden de relaciona-
mientos, fuera de todo prejuicio. Aplicada a conocer,
por todas las vias postbles, por todos los recursos
que puedan imaginarse, resulta de una fecundidad
incomparable e influye poderosamente en la evolu-
cion general, asi como en la evolucidén estética, que
es una consecuencia de aquélla, y lo mismo en el
dominio ideoldgico que en el material. Cada con-
qusta de conocimiento y aun cada nueva via in-
vestigatoria, presuponen una revulsidon saludable,
siempre proficua en la actividad general, la que,
de otro modo, permaneceria inmutable dentro de
los moldes inveterados de la rutina tradicional.
Todas las ramas artisticas, unas mdis y otras menos,
segin sus aptitudes para asimilar, y todas las mo-
dalidades psiquicas, son tributarias de la ciencia y
de la investigacién cientifica, que concteta a la cien-
cia humana en su esfuerzo victorioso terminal. Los
caudales que suministea el artifice cientifico se apro-
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vechan de mil maneras, en la obra de utilizamiento
y de divulgacién. Es el arte aplicado a conocer, pues,
el que permite que avancemos; es el arte matriz.

Fuera del conocimiento no hay progreso posible,
en ningin orden de asuntos; fuera del conocimiento
la especie humana vegetaria tristemente. estancada
en sus formas de accién tradicional, explotando el
pasado, sin articular una sola iniciativa de mejora-
miento Puede decirse que no habria distincién entre
lo prmitivo y lo evolucionado. puesto que la evolu-
cion seria imposible.

Lo que hace tan fecunda a esta rama de la activi-
dad, es su insumisién al prejuicio, que le permire
estudiar libremente la realidad y todos los relacio-
namientos del hombre para con ella, asi como le
permite también utilizar con igual libertad todos los
recursos de accién. El perpetuo choque de ideas de
los hombres y los pueblos se engendra, precisamen-
te, por la resistencia tradicional a todo avance en la
aplicacién del conocimiento; pero, a pesar de ese
obsticulo, se wvan rectificando incesantemente las
afirmaciones pretéritas, porque es imposible resistir
a la verdad, una vez que ella se perfila y se concreta.
Por més tercos que sean los reaccionarios, tienen que
rendirse a ella y tienen que asimilarla tanto come
puedan, y aunque lo hagan de mal talante. La vet-
dad es soberana.

Mienttas que los cultores incondicionales del pa-
sado se esmeran en vituperar como una irreverencia
audaz toda rebelion contra los preceptos y ensefia-
mientos tradicionales, no se esmeran menos los com-
bativos en acumular antecedentes y observaciones
para que la obra cientifica se lleve a buen término.
Es asi que se realiza la evolucién. Nosotros no pet-
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cibimos la enormidad del esfuerzo operado en esa
via, a causa de un doble factor de desconocimiento.
la generosidad con que idealizamos, magntficando
el pasado, y la tacaieria con que valoramos las ex-
celencias de lo nuevo. Ese misoneismo esencial, fruto
de las preccupaciones ancestrales, si bien lo va redu-
ciendo la obra del propio proceso evolutivo, puede
palparse, a cada paso, al considerar las resistencias
que ofrecen todavia las clases conservadoras y reac-
cionarias a toda reforma, por mis documentada que
se halle su proposicion

No basta, pues, que se realice una conquista en el
orden cientifico, para que la especie pueda aprove-
charla en toda su extension: es preciso que se la rumie
pacientetnente, para asimilarla poco a poco; pero eso
lo hace cada cual, de un modo indefectible, con atre-
glo a sus aptitudes. St no es mas efectivo y més ra-
pido el progreso, se debe a lu resistencia sistemdatica,
—podria decirse organica—, que oponen los cul-
tores de la tradicidn, prendados de lo que constituye
su propta ascendencia, su propia historia, mas que
de los anhelos y esperanzas; mas preocupados de si
musmos, pues, que de elaborar ideas y preparar con-
quistas para forjar la historia de los que vendrin
despugés.

Si no fuera por la accién cientifica positiva, nos
hallariamos ain en la misera condicién de los hom-
bres primitivos, viendo los mil fantasmas atormen-
tadores creados por las ilusiones de la ignorancia, e
incapacitados pata todo esteticismo superior. Se com-
prende que en ese ligubre ambiente aplicado al
hechizo, no pudiera prosperar esta modalidad, dado
que cada hombre era un centro, cabeza de. turco
de todos los agentes exteriores que, con aspectos de-
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moniacos, se suponian conjurados contra él. Victima
asi de su propia saiia, —el peor de los enemigos es
uno mismo, en estos casos—, solo ha podido salir
de tal condicidn tristisima por obra del conocimiento,
que ha desarmado al formidable enemigo, reconci-
liando al hombre consigo mismo y con la realidad,
que va a identificarse con él. Esa obra es la que lo
ha “normalizado”, ddndole aptitudes para el esteticis-
mo. ¢Podria negarse, entonces, la eficacia de la obra
cientifica en la evolucidén estética?

El arte industrial

Se distingue el arte industrial por su indole emi-
nentemente drvulgadora. Puede decirse que la indus-
tria ofrece, mis que ninguna otra rama artistica,
condiciones admirables de asimilacién y de divulga-
cion. Cada descubrimiento, en cualquier dominio que
se realice, se aprovecha de mmediato para diseminar-
lo, tendiendo a hacer sentir sus consecuencias de un
modo tan ripido como general. Bsta rama artistica
es singularmente favorable a los intereses de la es-
pecie,

Es que el industrial, como el investigador cien-
tifico, no estin limitados por ninguna barrera en
sus respectivos campos de accidnm, ni por ningtn
procedimiento técnico; al contrario, ponen todo re-
curso libremente a contribucién para obrar, y es esto
lo que hace tan eficaz y tan apta su accidn, para
determinar el avance.

El industrial procede sin reparos de ningiin gé-
nero, como no sea el lucro; pero éste, lejos de ser
un obsticulo, es un aguijén que lo estimula a inge-
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niarse de infinitas maneras para ofrecer sus produc-
tos. En la competencia que se plantea para saciar la
demanda, se esmera en ofrecer lo més, y lo mejor
que le es dado presenrar, en las condiciones més
ventajosas, y es asi que hemos llegado a un auge tal
que sorprende, verdaderamente. Si se piensa un ins-
tante en todas las manipulaciones que ha requerido
cualquiera de los utensilios que tenemos sobre nues-
tra mesa de trabajo, en todas las dificultades que
han terudo que vencerse, una a una, para que por un
precio irrisorio, a veces, podamos escribir y cambiar
de pluma, en vez de salir a cazar aves para procu-
rarnoslas, inferiores; si se piensa acerca de lo que ha
sido menester para sustituir al papirus o al perga-
mino por estas tersas y blancas carillas que obtene-
mos por un precio infimo, asi como en el trabajo
v la perdida de tiempo que implicaria el conseguir
por esfuerzo propio la tinta, la goma, los fosforos,
las tijeras, el cortaplumas, no ya los libros instruc-
tivos que sobre cualquer materia pueden lograr
todos los hombres; si se piensa en las comodidades,
seguridades, facilidades e informaciones que suminis-
tra, s preciso reconocer que la industria humana
ha realizado hechos que confinan con el prodigioc.

Pero este mismo es insignificante con relacién a
sus efectos. La instruccién, la mayor libertad de
pensamiento que tales concursos aparejan, la difu-
s16n de todos estos benefictos en todos los planos de
Ia accidén y de la vida, son inenarrables.

En la actividad industrial, el poder de absorcién
de todo Conocimiento equivale, puede decirse, al de
expansion. Apenas se realiza una coaquista cual-
queera, el industrial se apresta a deducir todas sus
consecuencias aprovechables con todo su ingenio, y
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es tal su celo, su afdn por vencer, que realiza a veces
verdaderas proezas. Esta forma, tipicamente activa,
no sélo en cuanto hace participar de las ventajas
del conocimiento al mayor nimero posible de hom-
bres, sino en cuanto sirve de poderoso acicate al pro-
pio investigador, debe considerarse como altamente
estimable en la obra evolucional, desde que favorece
v estimula el esfuerzo investigatorio, e irradia los be-
neficios alcanzados hacia todos los vientos. Ningan
aliado de la ciencia es mas recomendable, puesto
que ninguno le presta una contribucién mayor.

Los efectos de la doble accién de las industrias,
como estmulantes del progreso cientifico y como
agentes de divulgacién, resultan de una evidencia
tal, que nos patece inoficioso demostrarlos.

VII. CONCLUSIONES

Dado que la evolucién estética se realiza como
una consecuencia de la evolucidon general, segin lo
dijimos, es ldgico pensar que ‘el conocimiento” es
el factor més favorable al esteticismo, por cuanto ¢s
el propulsor més fecundo y efectivo en la obra
evolucional.

Aun cuando el concepto dominante acerca del es-
teticismo, del arte y de la belleza se halle en comple-
ta discordancia con esta conclusién, nosotros no
vactlamos al sustentatla, Estamos petsuadidos de
que, inequivocamente, la ciencia y la investigacién
cientifica son las que hacen prosperar y desenvolver
lo mismo las formas artisticas que las estéticas,
y para verlo no serd preciso acudir a demostraciones
de una extremada complicacién- basta considerar
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que el progreso realizado en cualquier rama artstica
y en todas las concepciones estéticas, siempre corres-
ponde a un paso de avance en el conocimiento; y
para comprobarlo, no hay mas que observar cémo
las culturas adictas al conocimiento han prosperado
mucho més que las que viven del pasado, es decir,
las emocionales, y entre éstas, cada vez menos, las
mds emocionales.

S1 se suprimeera la aptitud de conocer, no se podria
determinar ya un solo paso de progreso en la evolu-
cion humana. No habtia razén alguna para la trans-
formacion de los modos ordinarios de operar, y en-
tonces se cristalizaria la accién dentro de las pautas
que regian, las que, por lo demds, han sido también
determinadas, a su vez, las propias inferiores, mas in-
feriores, por €l conocimiento, nada mis que por el
conocimiento. ¢Se concibe, acaso, una reforma cual-
quiera, en la accidn, sin ese concurso? No. segura-
mente; y, en cambio, apenas se concreta una verdad
cualquiera, unos y otros, todos, se sirven de ella;
hasta los mas reacios la toman en cuenta, porque no
pueden dejar de hacerlo. Hasta los misticos, que son
los que més se destacan por su misonefsmo, tienen
que rendirse a la verdad conquistada, aun cuando
se halle e oposicidn con sus mds intimas creencias,
porque es una entidad que estd por encima de todo,
destinada a preponderar, por lo mismo.

Los emotivos de segundo grado, diremos, tan
apegados también a lo tradicional, aunque por otras
causas, que se suponen distintas si bien son mds o
menos congeneres, —quizd por derivaciones misti-
cas—, por méas que entiendan que sus convicciones
son obra de pura racionalidad, tienen, asi mismo,
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que tendirse a la verdad, y modifican su plan de
accién con arreglo a ella.

Por més que se suponga que lo emocional es algo
extraordinario, que raya en el prodigio, es tan cierto
que las formas cientificas son superiores, que, apenas
la disquisicion cognoscitiva ilumina las dnieblas y
medias tintas en que florece la idealizacién evocativa
emocional, ésta se desvanece, y reina el razonamiento.
Hasta que el conocimiento positivo de la realidad
no ptecisa los hechos del mundo exterior y del psi-
quico, tales como son en sus relacionamientos es-
trictos para con nosotros, cada cual los idealiza y los
considera 2 su antojo; peto asi que se concreta su
conocimiento, cesan las idealizaciones vy se truecan
en razonamientos. Las leyendas, los milagros, los
fantasmas, las sirenas, los gnomos, los pegasos, los
endriagos, las driades, las hadas, etc., se van eclip-
sando asi que se avanza mds y méis en el conoci-
miento de la realidad. Hoy casi no se ven. ni imagi-
nativamente. El mds rico filén de los artistas emo-
cionales se va disipando, coma se disipd el prestigio
del trueno y del rayo. Es que a medida que el hom.
bre amplia su conocimiento, se transforma y se re-
duce ineludiblemente el dominio de las idealizacio-
nes atbitrarras.

Las propias artes plasticas y Ia arquitectura, asi
como la poesia y la miisica, que parecian consagra-
das al culto privauvo de la belleza, de una belleza
ultraterrena, sublime, han tenido que bajar de su
pedestal, para asimilar cuanto les es posible los co-
nocimientos alcanzados por la investigacién cienti-
fica, y asi se va transformando el concepto estético
v artistico por obra de la evolucidén, en todos los
dominios. Hay que convenir, por lo demis, en que
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seria pequefio, misero aun, el concepto de la be-
lleza, si tuviera que mantenerse definitivamente re-
cluido en el abismo de lo que fue. Se le presentaria
asi como una diosa impenitente, con la cara vuelta
hacia atrés, en busca de consuelo, y de inspiraciones.
Si, segin las opiniones consagradas, sblo es bello
“lo que nos emociona”, resultaria que sélo es bello
lo que nos evoca el pasado mediante un desconoci-
miento de la realidad, consumado en e] sentido de
la tradicién, tantas veces fabulosa, y que es tanto
mids bello lo que mas nos interna en ese antro, sobre
todo cuando penetramos “emocionados”, es decir,
con los ojos vendados por la quimera.

A pesar de todas estas disposiciones 2 ensalzar lo
emocionial como superior, y a los cultores de la emo-
cidn como magos, capaces del ensalmo milagroso
ilustvo, la evolucidn efectiva determuna el avance de
estas propias artes reaccionarias, encauzandolas hacia
el solaz, que es su méaxima exprestdn, y haciéndoles
prestar su concurso como auxiliares de las demas
ramas artisticas, que s su maxima forma de utiliza-
cion racional. La propia misica tiende, cada dia mads,
a las formas de esparcimiento, al muluplicar la varie-
dad de sus manifestaciones, y al diseminarlas, cada
vez més, por la divulgacién. La pintura y la escultura,
bajo el impulso de las nuevas orientaciones y dentra
del concepto de “la sobriedad en la unidad”, como
medio més eficaz de consecucién, van democratzan-
dose, paralelamente, al insmnuvarse en todas las ma-
nifestaciones de la induseria, para concurrir a las
nuevas y crecientes necesidades sociales. Bajo el
influjo de aquel nuevo medio de consecucién a que
acabamos de referirnos, el que parece haberse intro-
ducido desde e] Japén a Europa, a mediados del siglo
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pasado, —concepto que tanto se ajusta a los ideales
modernos—, se encaminan las artes plasticas # [z de-
coracién. Esta nueva manera de encararlas fue como
un soplo de frescura auroral sobre la frente abatida
de un academismo estéril, maltrecho, ya trasnochado
y marchito, el que pretendia mantener su cetro tra-
dicional casi regio, casi deifico, dentro de lo suntuo-
so, ampuloso y pedantesco. Gracias a esa nueva serie
de informes y concursos se ha determinado una ex-
pansion en las aplicaciones plésticas, cuyas conse-
cuencias setia hoy ya imposible apreciarlas con jus-
teza.

Destronada la suntuosidad que parecia ser un ele-
mento inseparable de la obra pldstica, se han iniciado
muluples corrientes de aplicacion divulgadora, tales
que, son ya muy pocos, a la sazon, los que no pue-
den gozar en sus viviendas de Jos encantos de una
evocacién grata, mitigante. Ya no €s preciso ser po-
tentados, ni ostentar gran profusion de costosos ob-
jetos de arte en las salas y habitaciones de una vivien-
da, para que ellas resulten adecuadas a su servicio,
y amables por lo mismo. Al coatrario, basta una ce-
ramica industrial, una burda tela decorativa, un sim-
ple tono, a veces, para determinar una armonia que
nos hace amar nuestra choza tanto o mas de lo que
puede amar el millonario a la suya, palaciega.

El japonés, que ha podido upit a su frugalidad
los mas exquisitos refinamientos, decora su habita-
c16n con una planta o una guia florida dispuesta
habilmente, y cultiva dentro de la mayor parsimonia
st esteticismo, mejor que el afectado advenedizo ras-
tacuerc con sus lujos de relumbrén. Este nuevo rum-
bo de las artes plasticas, como una expansion del
color y de la linea, aplicados a difundir el bienestar
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en las propias extracciones sociales més deshereda-
das, tiende asf a concutrit a la evolucidén general,
en una via igualitaria, y esto se debe exclusivamente
a las constataciones de la ciencia, es decir, a una con-
ciencia mas informada. Era preciso que la investi-
gacién cognoscitiva hubiese reducido tantos y tan in-
veterados prejuicios como traia consigo la corriente
tradicional, para que pudiera asimilarse ese elemento
de democratizacion, de socializacion, que por una
ironfa trajo el Oriente, tan encandilado ain con los
prestigios de la leyenda y con los beneficios de la
autocracia divinizada, si bien queriendo abrir los ojos,
a su vez.

Los sumos artistas son, pues, en oposicion al con-
cepto corriente, los que lo subordinan zode al conoci-
miento, en su afan de distpar el misterio, el misterio
que atribulaba y quedaba incélume en tanto que se le
quizo explicar por causas fantisticas, sobrenaturales.
Ellos son los que desmontando el prejuicio ancestral
por entre la propia marafia de cerebraciones que, por
causas hereditarias y, por lo mismo, estructurales, ten-
dian a mantener el error como una invalorable y sa-
crosanta reliquia, han abierto la conciencia a las [umi-
nosidades de la realidad generosa. ,Con qué razones
podria disputarse, pues, por nadie la preeminencia que
corresponde a la investigacién en el progreso huma-
no? (Podrian pretender esa preeminencia, acaso, los
emotivos, los sofiadores, por superior que $ea su cepa
emocional?

Precisamente, las artes emocionales, es decit, evo-
cadoras, las que por lo mismo gozaban de mayor
prestigio en la conciencia humana, son las que menos
cuentan con clementos para desplegar un pensa-
miento dominante. Ni el sonido distribuido en el
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tiempo, mi el plano o la linea, el claroscuro o el
color pueden plasmar eficezmente otra cosa que no
sea una evocacién, una sugestion del pasado, que si es
estimable por el solaz que procura, no contiene ni
puede contener un concepto amplificador en las vias
del conocimiento a conquistarse, como elemento més
eficaz y proficuo en la evolucién que nos impone la
realidad, o sea nuestra propia estructura, y que nos
lo impone como algo superior, mas elevado. En-
tiéndase bien que nosotros no desconocemos la im-
portancia ni la utilidad de las artes emocionales, y
tanto menos cuanto que ellas evolucionan a base de
conocimiento; lo que desconocemos es su preeminen-
cia sobre las demas formas utilitarias, racionales. Sa-
bemos que a causa de un espepsmo tradicional se
considera lo til y positivo como algo inferior, y este
colmo de desconocimiento es el que desearfamos pa-
tentizar; sabemos que a la realidad, en la manera
usual de pensat, se la cotiza como algo superable, por
efecto de ese mismo desconocimiento que incita a
dar precedencia a Jo menos 1til sobre lo mas dzil,
con un linsmo inexcusable; y deseamos demostrar
que es tal la magnitud de este absurdo, que, a pesar
de él, nos rendimos 2 la realidad como lo mas el
y aun imperative y supetior, en todo momento, y la
reconocemos como soberana en el instante mismo en
que pretendemos desconocerla. En esa virtud es que,
apenas se concreta una verdad, que no es otra cosa
que una realidad conocida, nos sometemos incondi-
cionalmente a ella, tanto los emocionales como los
creyentes y los ateos, todos por igual. Unicamente
quedan privados de sus beneficios, pues, los ignoran-
tes, por hallarse imposibilitados o incapacitados para

[244]



ARTE, ESTETICA, IDEAL

asimilar. Los demds, todos se acogen a la conquista,
v la aprovechan. Todos capitulan.

86lo por una abstraccién mental nos es dado inten-
tar, —vanamente, pot lo demis— su desconaci-
miento. Es que ponernos en contradiccién con la rea-
lidad, es contradecirnos a nosotros mismos, que somes
parte de ella; y esto es un flagrante contrasentido.
Debido a eso es que todas las artes, y todos los hom-
bres, y todas las formas de ideacién, de idealizacién
¥ de actuacién se van transformando 1ncesantemente
al contacto de la realidad, a su mayor conocimiento.
Si fuera posible abatcar de una buena vez toedo
el conocimiento de la realidad, nos rendirfamos men-
talmente 2 su evidencia, como nos rendimos fisica-
mente a un rayo que nos fulmina; pero como el co-
nocimiento se opera por etapas, lenta y fatigosamen-
te, cada cual se mantiene dentro de sus respectivas
posiciones, y asimila lo que no puede dejar de asimi-
lar. Es claro que se ofrecen todos los matices imagi-
nables, en cuanto a las predisposiciones asimilativas;
pero esa ley natural se cumple asi mismo ineluctable-
mente.

8i, como se ha dicho, el arte es un medio, ¥ no
una finalidad, es inconsulto negar que es el concepto
de la obra, y no la forma de exteriorizacién, lo gue
ha de apreciarse en primer término. ;Y coémo podria
acordarse a las llamadas bellas artes una primacia
sobte las formas artisticas consagradas a ampliar el
caudal de verdades positivas y a consolidar el mayor
y progresivo dominio del hombre, dentro de un me-
joramiento constante? ;Por qué hemos de otorgar
una preeminencia, en el orden de las conquistas hu-
manas que presupone la evolucidn, al ensuefio sobre
el conocimiento? Ni la obra benemérita de los que
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utilizan el conocimiento, en sus multiples aplicacio-
nes, nt Ja del propio divulgador gensal, pueden dispu-
tar la derecha al investigador cientifico triunfal, en
cuanto a su accién en los destinos de la humanidad.

Las mas “bellas” obras del arte humanc son las
que lograron explicar una parte, por pequeda que
ella sea, del inmenso misterio que nos conturba, las
gue han encontrado una ley por la que se rigen los
fenémenos naturales, un hilo conductor en medio de
un torbellino perpetuo, cambiante como Jas visiones
caleidoscépicas, indescifrable, que nos abruma por-
que es indescifrable, y que, conocido, resultaria ser
un opimo tesoro. Una verdad de caricter general
que resiste 2l anilisis comprobatorio, una verdad que
se impone 2 todos por igual, es un factor vigoroso
de evolucién, una palanca que al elevar la concien-
cia humana pondera al hombre, lo equilibra, lo vincu-
la consigo mismo y con la naturaleza, erigiéndolo
asi en ser superior y dominante. La consecucion
de la verdad es la obra mixima del arte, es ella la
que ha sustraido a la humanidad de sus torturas y
humillantes vasallajes cuando era un inerme organis-
mo sometido a sus visiones fantdsticas, devorado por
su propia supersticiosidad pantéfoba. Merced a la
obra de la investigacién escrupulosa y libre, es que
ha podido llegar a la vibracién estética, primera-
mente dentro de las formas emocionales inferiores,
llegando Iuego a las propias cerebraciones raciona-
les, de una racionalidad cada ver mas amplia, mas
consciente y dominante.

En resumen, si obsetvamos lo que ocurre en el
procese de la evolucién astistica y estética, vemos,
por una parte, que todas las formas activas tienden
a racionalizarse por el conocimiento, asi como que
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cada rama artistica concurre a la evolucidén general
con arreglo a la calidad de sus medios ordinarios de
acc16n, y advertimos, por la otra, que la aptitud
asimilatoria de conocimiento s siempre proporcional
a los recursos de accién y de expresidn, dé donde re-
sulta que el aporte de cada rama artistica es tanto
mas valioso e intenso cuanto mas pueda dicha rama
penetrar en el conocimiento, y tanto més favorable
a los intereses de la especie cuanto més pueda divul-
gar el conocimiento. Cuanto a la direccisn, se com-
prende que las ramas menos trabadas por el culto a
lo tradicional son las mas propicias al proceso evo-
lutivo,

FIN DEL TOMO II
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